Pfiklady mozné konkretizace minimalni doporuéené urovné pro Upravy oéekavanych vystupt v ramci podptirnych opatfeni pro vyuziti v IVP piredmétu Fyzika pro 2. stupen zakladni skoly
Ukazka zpracovéna s vyuzitim $kolniho vzdélavaciho programu CESTA PRO VSECHNY (Z8 PRAKTICKA, ROZNOV POD RADHOSTEM, TYRSOVO NAMESTI 649)

FYZIKA 6. ROCNIK

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN SKOLNI VYSTUPY UCIvo
zak Latky a télesa
F-9-1-01p zméfi v jednoduchych konkrétnich na prikladech rozlisuje latku a téleso

pripadech vhodné zvolenymi méridly duleZzité fyzikalni
veli¢iny charakterizujici latky a télesa — délku, hmotnost,
cas

dovede uvést priklady latek a téles

na praktickych ptikladech popise rozdil mezi latkou
pevnou, kapalnou a plynnou
dokaze porovnat vlastnosti latek

pouziva znacky a jednotky zékladnich velic¢in
sestavi si tabulku jednotek a nauci se ji pouzivat
vyjadii hodnotu veliéiny a pfitadi jednotku
pouziva vhodna métidla

zméti délku télesa, vysledek zapiSe a vyjadii v riznych
jednotkach

pouziva bézna méfidla, uréuje méfidla vhodna pro rizna
povolani a ¢innosti

ve dvojici zméfi svoji vysku, objem pasu, délku
koncetin, chodidla, obvod hlavy......

zméti hmotnost téles a zapiSe vysledek ve vhodné
jednotce

umi zvolit vhodny typ vahy podle charakteru vazenych
predméta

umi urcit hmotnost vlastniho téla

navazi podle receptu potraviny na tésto (napt. kolac,
pernik...)

skupenstvi latek
latky pevné, kapalné a plynné

Fyzikalni méfeni, fyzikalni veliiny

délka, jednotky: mm, cm, dm, m, km, ptevody jednotek
méfeni pomoci béznych délkovych métidel (pravitko,
svinovaci metr, krejéovsky metr, tabulova pravitka, pasmo,
skladaci metr, orientaéné posuvné metitko)

hmotnost, jednotky: mg, g, kg, q, t, pfevody uréovani
hmotnosti vaZenim na rtiznych vahach

(kuchynska, osobni, decimalka, digitalni), vyuziti vah
v praxi (obchod, kuchyn, posta, 1ékaf, Iékarny, pieprava
nakladu...)

H




zméti objem kapalného nebo pevného télesa pomoci
odmérného valce a zapise vysledek

pfipravi pomoci odmérky tekutinu do pokrmu, napoj pro
kojence, sirup proti kasli....

orientuje se na ciferniku hodin, rozumi i digitalnimu ¢asu
naméfi casovy usek s presnosti na minuty a sekundy

umi si nastavit budik nebo minutnik v kuchyni, odhadne
¢as na cestu ze skoly na autobus, domd....

orientuje se v kalendafi, odlisi pracovni dny, dny volna,
svatky, prazdniny

upeviiuje prevodni vztahy jednotek Casu

zméfi teplotu (svého t€la, mistnosti, venkovni teplotu....)
pomoci riznych teplomért
urci bod tani, tuhnuti a bod varu vody

objem, jednotky: ml, cl, dl, 1, hl, pfevody

pouzivani odmérného vélce pii uréeni objemu tekutin a
drobnych pevnych téles

vyuziti odmérnych valcd v laboratotich, 1ékarnach, odmeérky a

rooror

jejich pouziti v domécnosti (vafeni, podavani 1€kt

¢as, jednotky: s, min, hod, den, tyden, rok, ptevody rizné
druhy chronometrti podle pouziti v praxi (naramkové, budik,
stopky, kuchynské, minutnik, vézni, hraci, budik na mobilnim
telefonu...)

kalendar

teplota, Celsiova stupnice, bod varu, bod tani a tuhnuti,
urcovani teploty podle riznych druht teplomért — 1ékaisky,
pokojovy, venkovni,

teplota lidského téla
Zak uvede piiklady zdroji tepla Energie
F-9-4-02p uvede vzajemny vztah mezi vykonem, teplo, zdroje tepla: Slunce, nitro Zemé — sopky, gejziry,

vykonanou praci a ¢asem (bez vzorci)

F-9-4-03p rozpozna vzajemné premeény riznych
forem energie, jejich pienosu a vyuziti

F-9-4-04p rozezna v jednoduchych piikladech
teplo prijaté ¢i odevzdané télesem

F-9-4-05p pojmenuje vyhody a nevyhody
vyuZivani riiznych energetickych zdroji z hlediska vlivu
na Zivotni prostiredi

Zak

F-9-3-01p vyuZiva poznatky o zakonitostech tlaku

pri pokusu si oveéii vyznam kysliku pro hofeni
porovna vlastnosti vodicu tepla a tepelnych izolant

rozpozna v ptirodé¢ a praktickém zivoté nékteré formy
tepelné vymeny — vedenim, proudénim, tepelnym
zatenim

dokaze rozlisit, které téleso teplo vydava a které ptijima
na piikladech z praxe porovnava ruzné ptiklady vytapéni
v souvislosti se zdroji tepla, ekonomicnosti a Zivotnim
prostiedim

na piikladech v ptirodé a praktickém zivoté rozpozna
jednotlivé skupenské premény — tani, tuhnuti, vypafovani,
kapalnéni

na jednoduchych ptikladech uvede smér a velikost
pusobici tlakové sily v kapalinach

pevna, plynna a kapalna paliva, tfeni, elektricky proud

horeni, hotlavé latky, vyznam kysliku — vzduchu pro hofeni
dobré vodice tepla a tepelné izolanty

tepelna vymena, teplo vydané a ptijaté Sifeni tepla - vedenim,
proudénim, zafenim

zpusoby vytapéni, ekonomicnost a zivotni prostiedi

zmény skupenstvi latek: pfidavani nebo ubirani tepla
- tani, tuhnuti, vypafovani, kapalnéni

- skupenské teplo tani a tuhnuti vody 0° C

- bod varu 100 ° C

Mechanické vlastnosti tekutin




Vv klidnych tekutindch pro FeSeni jednoduchych
praktickych problému

pti praktickych pokusech dovede predpovédét, zda se
téleso v kapaliné potopi nebo bude plavat ¢i se vznaset
pod hladinou

uvede konkrétni piiklady hydraulickych zafizeni a jejich

Archimédtiv zakon — vztlakova sila, potapéni, vznaSeni se a
plovani téles v klidnych tekutinach,

hydrostaticky tlak, souvislost s hloubkou kapaliny, Pascaltiv
zékon — vyuziti v praxi — brzdy, lisy

spojené nadoby — stejna vyse hladiny ve spojenych nadobach,
vyuziti: plavebni komory, spddovy vodovod. vodotrysk

Priklady mozné konkretizace minimalni doporucené trovné pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podpiirnych opatieni pro vyuZiti v IVP piredmétu Fyzika pro 2. stupei

zakladni Skoly

Ukizka zpracovana s vyuzitim §kolniho vzdélavaciho programu CESTA PRO VSECHNY (ZS PRAKTICKA, ROZNOV POD RADHOSTEM, TYRSOVO NAMESTI 649)

FYZIKA 7. ROCNIK

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN

SKOLNI VYSTUPY
v8ima si zavislosti pocasi na tlaku vzduchu, orientuje se
v piedpovédich pocasi v televizi, v novinach

UkROuchu (atmosféricky tlak)
méfeni tlaku vzduchu tlakomérem
uréovani pocasi v zavislosti na tlaku vzduchu

uvede priklady, kdy stlaceny vzduch usnadiuje praci

- nizky tlak (dést, zataZeno, snézeni)
- vysoky tlak (jasno, slunce, mraz)

vyuziti stlacitelnosti vzduchu k praci — kompresory, vrtacky,
sbijecky




zak

F-9-2-01p rozeznava, ze je téleso v klidu, ¢i
pohybu vidi jinému télesu

F-9-2-02p zna vztah mezi rychlosti, drahou a

¢asem u rovnomérného piimocarého pohybu téles pii
feSeni jednoduchych problému

F-9-2-04p rozezna, zda na téleso v konkrétni
situaci pusobi sila

F-9-2-05p predvida zménu pohybu téles pri
pusobeni sily

F-9-2-06p aplikuje poznatky o jednoduchych

strojich pri FeSeni jednoduchych praktickych problémii
F-9-4-02p uvede vzajemny vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a ¢asem (bez vzorci)

rozli$i, zda je dané téleso v klidu nebo pohybu vzhledem
k jinému télesu

porovna rychlost v zavislosti na case a draze
u jednoduchych priklada z praxe

rozpozna, zda na dané téleso pilisobi sila

na praktickych prikladech porovna podle velikosti dvé
piisobici sily

zméfi velikost sily silomérem

ve vypoctech jednoduchych uloh uziva vztah mezi
gravitacni silou plisobici na té€leso a hmotnosti télesa

uziva s porozuménim poznatek, ze tfeci sila zavisi na
druhu materialu a drsnosti tfecich ploch

v béznych zivotnich situacich navrhne zplisob zvétseni
nebo zmenseni tfeci sily

urci, kdy sila téleso: uvede do pohybu, zastavi, zrychli
nebo zpomali, zméni smér jeho drahy pohybu, téleso
zdeformuje — zméni jeho tvar

predvida nebezpecné situace v bézném zivote
v souvislosti s u¢inky zmény pohybu téles

dokaze urcit, kdy téleso ve fyzice kona praci

fesi jednoduché priklady z praxe, ve kterych porovnava
vykon objektu, konajicich praci

pochopi vztah mezi vykonem, vykonanou praci a éasem
uziva s porozuménim poznatek, Ze jednoduché stroje
Setfi silu a ¢as; praci nam usnadni, ale prace se neusetii
dovede najit paku jako soucast nastroja, stroju a zafizeni
uvadi ptiklady pouziti paky v dilng, kuchyni, ve sportu —
vysvétli nebo ukaze zptisob pouziti vybrané paky

Pohyb téles, sily
klid a pohyb téles

dréha, Cas, rychlost, primérna rychlost, okamzita rychlost
sila ptisobici na téleso, silomér
jednotka velikosti sily

gravitacni sila, gravitacni pole Zemé

treci sila, smykové tfeni, ovlivitovani velikosti tieci sily v
praxi (posyp chodniku a silnic, zehleni ledové plochy
kluzisté, upravovani sjezdovek pro lyZafe, mazani panti
dvefi, vzorky na pneumatikach automobiltll, voskovani

ucinky sily: uvedeni télesa do pohybu, zastaveni télesa,
zrychleni nebo zpomaleni pohybu, zména sméru drahy
pohybu, deformace nebo destrukce télesa,

pusobeni sil stejnych a opacnych smérti na téleso setrvacnost,
zrychleni, zpomaleni, deformace

prace (mechanicka prace)
vykon P = W/t (vykon je prace za jednotku casu)

Jednoduché stroje (paka) a jejich vyuziti v praxi

paka - ty¢ podepiena v ose- bagr, pumpa, rucni brzda, naradi
pouzivané v dilné, pfi $iti, v kuchyni, na pozemku, v
domacnosti, sportovni nacini. ..

7ak

F-9-5-01p rozpozna zdroje zvuku, jeho Sifeni a
odraz

F-9-5-02p posoudi vliv nadmérného hluku na

Zivotni prosti‘edi a zdravi ¢lovéka

urdi, co je v jeho okoli zdrojem zvuku
na piikladech uréi dobré vodice zvuku a zvukové
izolanty

pochopi odraz zvuku od ptekazky a uvede piiklad

Zvukové déje
—  akustika




vzniku ozvény

rozumi pojmu hlasitost zvuku a porovna hlasitost zvuki
ve svém okoli

na piikladech posoudi vliv nadmérného hluku na zdravi
¢loveéka, na zivotni prostiedi

posoud1 vlastnl moznost1 i moznostl spolecnostl pr1
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—  zvuk, zdroj zvuku
—  hudebni nastroje, lidsky hlas

dobré vodice zvuku, zvukové izolanty — vyuziti v byté,
divadle, king, na koncertech...tzv. dobra a $patna
akustika

Piiklady moZné konkretizace miniméalni doporucené urovné
zakladni Skoly
Ukézka zpracovana s vyuZitim $kolniho vzdélavaciho progr
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FYZIKA 8. ROCNIK

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN

SKOLNI VYSTUPY
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zak

F-9-6-01p sestavi podle schématu jednoduchy
elektricky obvod

F-9-6-02p vyjmenuje zdroje elektrického proudu
F-9-6-03p rozlisi vodice od izolanti na zakladé

jejich vlastnosti; zna zasady bezpecnosti pfi praci

S elektrickymi pristroji a zarizenimi; zna druhy magneti
a jejich praktické vyuZiti; rozpozna, zda téleso je ¢i neni
zdrojem svétla

zna bézné zdroje elektrického proudu

na piikladech uvede vyuziti u€inkt elektrického proudu
— tepelnych, svételnych, pohybovych

zméfi elektricky proud ampérmetrem

zméii elektrické napéti voltmetrem

zna hodnoty bezpecného napéti, napéti ve spotiebitelské
siti a na béznych zdrojich

uvédomuje si nebezpeci vedeni vysokého napéti

rozlisi pokusné vodic a izolant
sestavi ze Skolni stavebnice jednoduchy elektricky obvod

uci se Cist a zakreslit schéma jednoduchého elektrického
obvodu

voli k jednotlivym spotfebi¢im vhodny zdroj napéti
uvede, kde ve §kole nebo doma najde elektromér, odecte
namétenou hodnotu v kWh

uvédomuje si vztah mezi méfenou spotiebou a platbou
za elektrickou energii

uci se Cist stitek u elektrospotiebici (napéti, piikon)

posuzuje, ktery spotiebi¢ ma mensi nebo vetsi spotiebu
elektrické energie

poznava, Ze elektrické spotiebice pti zkratu nebo ponechané
bez kontroly, mohou zplsobit poZar, uraz

poznava zasady bezpecénosti pfi praci s elektrickymi
pristroji a zafizenimi

uvédomuje si, Ze autobaterie se nabiji, jen kdyz motor
bézi a vybiji se, pokud motor stoji a béZi spotiebice

Elektromagnetické a svételné déje

elektricka sila

elektricky néboj — kladny, zaporny, elektricky proud

zdroje elektrického proudu (monoclanek, ploché, kulata nebo
tuzkova baterie, dynamo, autobaterie, zasuvka)

ucinky elektrického proudu - pfeména energii (tepelné,
svételné, pohybové)

méfeni velikosti proudu ampérmetrem elektrické napéti

- jednotka 1 volt, znacka V

- velikost napéti na zdroji (bezpecné napéti, napéti ve
spottebitelské siti, vysoké napéti)

- méfeni velikosti napéti voltmetrem vodice a
nevodice

odpor vodice - dobré vodic¢e maji maly odpor, proud jimi
dobte prochazi a mélo se zahfivaji

odporovy drat, tepelné spotiebice, termostat zavislost odporu
na délce a prifezu vodice (zjednodusené Ohmuv zakon pro
kovy) a souvislost s materidlem, ze kterého je vyroben

jednoduchy elektricky zdroj
schéma jednoduchého elektrického obvodu, znacky pro zdroj
monoclanek, plochou baterii, zarovku, vodice, vypinaé¢

elektrické spotiebice — doma i ve skole
méfeni elektrické energie

- elektromér, jednotka kWh

- platba za 1 kWh, no¢ni proud

ptikon u elektrospotiebici

zkrat, pojistky, jistice
elektromotory — jednofazové, téifazové

elektiina v auté — zdroje (dynamo-alternator, akumulator
— autobaterie), spotiebide (startér, el.svicka ve valci,
svétla, kontrolky, stérade, autoradio.)




Priklady mozné konkretizace minimalni doporucené tirovné pro tupravy ofekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni pro vyuziti v IVP piredmétu Fyzika pro 2. stupeii
zakladni Skoly
Ukizka zpracovana s vyuZitim §kolniho vzdélavaciho programu CESTA PRO VSECHNY (ZS PRAKTICKA, ROZNOV POD RADHOSTEM, TYRSOVO NAMESTI 649)




FYZIKA 9. ROCNIK

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN

SKOLNI VYSTUPY

UuCIvo

Zak

F-9-6-03p rozlisi vodice od izolantl na zakladé
jejich vlastnosti; zna zasady bezpecnosti pfi praci

s elektrickymi pristroji a zaFizenimi; zna druhy magneti
a jejich praktické vyuZziti; rozpozna, zda téleso je ¢i neni
zdrojem svétla

F-9-6-07p zna zpusob Sifeni svétla ve stejnorodém
optickém prosti‘edi; rozlisi spojnou ¢ocku od rozptylky a
zna jejich vyuZiti

pfi pokusech zjisti, zda na téleso ptisobi magneticka sila
pfi pokusu ovéti existenci magnetického pole

oznaci poly magnetu

pomoci buzoly urcuje svétové strany

na piikladu dynama rozpozna pfeménu pohybové energie
(energie svall) na elektrickou energii

dokéze rozpoznat vzajemnou pieménu energii
v jednotlivych typech elektraren (energie vody, pary,
vétru, atomového jadra)

na prikladech vysvétli a jmenuje vyuziti energii
v bézném zivote

porovna vyhody a nevyhody ziskavani elektrické energie
v riznych typech elektraren z hlediska dosazitelnosti a
obnovitelnosti zdroju a vliv zivotniho prostiedi

seznami se s pienosem elektrické energie z elektraren ke
spotiebiteli

uvédomuje si nebezpeci vysokého napéti pro Zivot —
lezeni na sloupy, dotykani se utrzenych dratt

rozlisi grafické oznaceni pro stfidavy a stejnosmérny proud
rozlisuje, ze v zasuvkach je proud stfidavy a v bateriich
stejnosmérny

vi, kde jsou doma nebo ve $kole jistice, umi je dle
potieby vypnout a zapnout

uvédomuje si nebezpeci pii praci s elektrospotiebici ve
vlhkém prostiedi, dodrzuje bezpeénostni pokyny o
zakazu manipulace se spotfebici ve vané, nesaha na
elektrospotiebic¢e mokryma rukama

zna zasady bezpecné prace s elektrickymi pristroji a
zafizenimi

Elektromagnetické a svételné déje

magnetické vlastnosti latek

magneticka sila, magnetické pole, magnetické silocary
magnet ma 2 pély, pokusy s magnety

kompas elektromagnet

pracka, zvonek, pfenaseni zeleznych véci

- Iékafstvi, strojirenstvi

generatory — stroje na vyrobu elektrické energie
elektrarny — zdroje elektrické energie, ktera vznika
vzajemnou pieménou energii

elektrarna vodni elektrarna tepelna elektrarna jaderna
elektrarna vétrna

vliv vyroby elektrické energie na zivotni prostfedi v
jednotlivych typech elektraren

alternativni zdroje energie (biomasa, bioplyn, solarni
kolektory, vétrné elektrarny...)

neobnovitelné a obnovitelné zdroje energii (fosilni paliva x
biomasa, slunce, voda, vitr...)

ptenos elektrické energie ke spotiebiteli, elektrické vedenti,
transformatory, pfenos vysokého napéti

stejnosmérny a stiidavy proud, oznadeni
pojistky a jistice

uzemnéni — vyuZiti vodivost zemé, faze, kolik, nulovy
vodié

zasady bezpecnosti prace s elektrickymi pfistroji a zafizenimi




dokaze vysvétlit, kde najde za bouiky bezpe¢ny tkryt a
které ukryty jsou nebezpecné
uvédomuje si hrom jako zvukovy doprovod blesku

rozpozna ve svém okoli rizné zdroje svétla

na praktickych prikladech rozlisi zdroj svétla a téleso,
které jen svétlo odrazi

vyuziva poznatku, Ze se svétlo §ifi pfimocate, pochopi
vznik stinu

seznamuje se s vlastnostmi pfedmétu, které svétlo odrazi
a které svétlo pohlcuji

pokusné ur¢i rozdil mezi obrazem pfedmeétd v rovinném,
dutém a vypuklém zrcadle

uvede priklad vyuziti zrcadel v bézném Zzivoté

na pokusech si vyzkousi lom svétla na rozhrani dvou
optickych prostiedi: vzduch, voda

pfi pokusech rozlisuje ¢ocku spojku a rozptylku

dokaze pojmenovat jednoduché optické pfistroje a vi,

k ¢emu se pouzivaji v praxi

porozumi pojmim kratkozrakost a dalekozrakost; zna
zpusoby napravy téchto vad pomoci bryli

uvede vznik duhy jako priklad rozkladu svétla v ptirodé

blesk — elektricka jiskra, vznik blesku, hrom — zvukovy
doprovod, hromosvod — ochrana budov, tkryt pied
boutkou, orientaéni vypocet vzdalenosti bouiky

z rychlosti zvuku

Optika
svétlo, zdroje svétla: ptirodni, umélé

pfimocaré sifeni svétla
odraz svételného paprsku

zrcadla a jejich vyuziti — rovinna, dutd, vypukla

lom svétla

optické cocky - spojky , rozptylky
optické pfistroje

vady zraku - kratkozrakost, dalekozrakost, korekce vad
brylemi, o¢ni operace, ¢ocky....
rozklad svétla

Zak

F-9-7-01p objasni pohyb planety Zemé kolem
Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé

F-9-7-02p odlisi hvézdu od planety na zakladé
jejich vlastnosti

- zna planety slunecni soustavy a jejich postaveni
vzhledem ke Slunci

- osvoji si zakladni védomosti o Zemi jako
vesmirném télese a jejim postaveni ve vesmiru

zna planety slunecni soustavy
vytvari si predstavu o pohybu vesmirnych téles

osvoji si zakladni poznatky o Zemi jako vesmirném
télese a jejim postaveni ve vesmiru

zna planety slunecni soustavy

objasni stiidani dne a noci a ro¢nich obdobi jako
dusledek otaceni Zeme kolem své osy a obihani kolem
Slunce

popise jednotlivé mésicni faze

odlisi planetu a hvézdu

Vesmir

Slunec¢ni soustava — jeji hlavni slozky (planety, mésice,
planetky, komety), planetky maji nepravidelny tvar
Zem¢ jako planeta, soucast Slunecni soustavy

Planety slune¢ni soustavy

pohyby Zemé — otaceni kolem vlastni osy, obihani kolem
Slunce, stiidani dne a noci, ro¢nich obdobi, méfeni ¢asu,
kalendar

mésicni faze

zatméni Slunce, zatméni Mésice

hvézdy — rozdily mezi planetou a hvézdou
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