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Vystupni zprava z koucovani
Nazev zpravy

Nerozhodnutd

Kratky avod

Klientka pracuje jako koordindtorka SVP v mensim gymnaziu, které navitévuji zaci malého
mésta a jeho blizkého okoli. Je samozivitelka a do prace dojizdi, takZe ma omezené moznosti
Ucastnit se vzdélavacich kurzl. Koucovani zaujalo feditelku Skoly, po vzadjemné domluvé se
na néj koordinatorka sama pfihlasila. Nebyla ovsem koucovani pfiliS naklonéna a nékolik
prvnich sezeni jsme vénovaly vyjasfiovani toho, co pro ni bude obnaset a zda vibec chce
tuto formu individualni podpory ucitele vyuzit.

Cile a jejich dosahovani

Spole¢na setkani probihala pres internet pomoci Skype. Klientka tento program zatim
nevyuZivala, takZze prvni setkani se odehravala po telefonu a jejich cilem bylo zajistit vse
potfebné k tomu, aby klientka mohla zacit Skype béiné pouzivat. Prvni cil — vyuzZivani
programu Skype — byl naplnén velmi rychle, klientka méa veskeré technické vybaveni a umi
Skype pouZivat.

Jako hlavni predmét klientka uci ¢esky jazyk, jeji zakazka se tedy tykala zejména uceni tohoto
predmétu. Slo ji o zvyseni efektivity uéeni v predmétu. Chtéla se naudit zaky lépe motivovat,
objevit ,netusené” u slabsich Zakd, podpofit samostatnost Zaka a zvysit jejich ¢tenarskou
gramotnost. Vzhledem k tomu, Ze je pro klientku obtizné uUcastnit se seminart DVPP (Dalsi
vzdélavani pedagogickych pracovnikd), kombinovaly jsme koucovani s vyplhovanim a
vyhodnocovanim osobnostnich testu
a dodavanim potrebnych teoretickych informaci.

Nejprve jsme se zabyvaly sebepozndvdnim podle typologie MBTI, testem uéebniho stylu
a vSe jsme vztahovaly k tomu, jaky vliv ma chovani klientky na podporu uceni u Zaka a co
od zakl vyzaduje. Analyzovaly jsme, co je pro nékteré typy zakd v otazce motivace velmi
obtizné, na co by méla klientka klast duraz, aby podporovala zaky k vétsi motivaci k uceni.

Klientka si vypracovala osobnostni testy a zhodnotila, s ¢im se vzhledem ke svému typu
ztotoznuje a jaké to ma duasledky pro vyuku. Zamyslela se nad svymi Zaky. Celkové tento
proces zhodnotila jako pfinosny, protoZe se stala tolerantnéjsi k odliSnostem a snazi se délat
vyuku pestrejsi, aby vyhovovala co nejvice zakam.
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Dale jsme se zabyvaly metodami kritického mysleni a hledaly mozZnosti jejich vyuZiti v praxi
klientky. Nékteré metody klientka vyzkousela jiz v prlibéhu koucovani.

Resily jsme také aktudlni situace, s nimiz klientka pfila, jako napt.: pfiprava na inspekci,
kterd avizovala, Ze se zaméFi na kontrolu podpory &tenarské gramotnosti ve SVP napfi¢
vsemi pfedmeéty. Klientka se pfipravila na inspekci, ziskala vétsi klid, pfipravila si seznam
toho, co je potfeba nachystat, a inspekci Uspésné zvladla.

Zabyvaly jsme se i novou maturitou, jak ji co nejlépe vysvétlit Zakim a zahnat jejich obavy,
jak dohodnout s kolegy rozdéleni praci na pracovnich listech a zachovat si s nimi dobry vztah.
Klientka si naplanovala, jak bude postupovat pfi komunikaci s kolegy a co potrebuje zjistit,
aby svUj dil prace mohla udélat uz o prazdninach, kdy na to bude mit cas.

Hodnoceni koucovani

Klientka konstatovala, Ze vnima lepsSi vztah s Zaky, ve vyucovani je dle jejiho nazoru
prijemné;jsi atmosféra, ktera napomaha tvorivosti Zzaka.

Uvédoméni, doporuceni
Koucovani doporucuji lidem, ktefi obdobné jako ja nemaji moznost pfimou cestou
konzultovat problémy na Skolenich organizovanych NIDV na pracovisti v Pardubicich.

Konzultace s koucem byly pfinosné, zvlasté napomohly lepSimu pochopeni vztahu
k problémovym zak{m vzhledem k jejich motivaci k uceni.

Cervenec 2010

Mgr. Tatdana Bagari
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