Ukazka integrace tematickych okruhi praiezovych témat do vzélavacich obora
Zakladni vzdélavani — 2. stupd

ICEe

Vzdélavaci obor Clovek a svt prace Prirezoveé témaOsobnostni a socialni vychova (OSV)
Tematicky okruhSwt prace Tematicky okruhOsobnostni rozvoj/ Seberegulace a sebeorganiza
Oc¢ekavany vystup z RVP ZV/ RVP G Doporuéeny atekavany vystup
Zak: Zak:
» (celng planuje swj ¢as pro deni, praci, zabavu a odfinek » promysli své Zivotni cile
podle vlastnich poeb s ohledem na opr&ume naroky jinych > usiluje o uskutéenéni téch cili, jejichz naplgni si stanovuje
0sob v prib¢hu Skolni dochéazky

Integrovany vystup narovni Skoly
Zak:
» sivoli vhodné povolani na zakkadvych Zivotnich cil, vypracuje plainnosti k dosazeni tohoto cile v jednotlivych kobca zhodnoti
jejich dosazitelnost vzhledem ke svym schopnostem

Pfi posuzovani schopnosti a dovednosti, které jsabyteé pro vykonirznych povolani, je nutna schopnost Zaka poznat sabe a na
zaklad zjistenych skuténosti se sprawnrozhodnout ve své profesni véla stanovit aéni plan pro dosazeni toho cile.

Vyukova situace:

V hodirg Volby povolani ditel pozada 2aky, aby se pokusili stanovit svégsof cile. Pro konkretizaci tohoto Ukolu mohou Zatpowdét na
tyto otazky: nap Jak si pedstavuji svj Zivot za 10 let?, Kde budu pracovat?, Jaké paiddadu vykonavat?

Zéci formuluji své odposdi pisems, nag. Budu pracovat v nemochnici jako zdravotni sestatis

DalSim ukolem je zjignhi, jaké kroky musi ke spini tohoto cile @init (nagr. jaké Skoly musi absolvovat, jaké jsou podminky pijeti ke
studiu, délka studia, moznosti upl&tina trhu prace, pracovni podminky spojené s vgkopovolani, naglpréce).

Jako dalSi krok Zaci konfrontuji sva z§ist se svymi pedstavami a na zakladnetod sebepoznani a sebehodnoceni se pokiisiaga jim
jejich osobni potencial umozni dosazeni profesnile V reflexi zhodnoti své Sance na gplinsvého zarru.

Poté Zaci sestavi jednoduchycakplan v gkolika bodech, ktery je konkretizaci ukopro splni jejich profesniho cile v rovénpracovni
(nag. zlepSim své vysledky wipodopise, chemii) a v rovénrozvoje vlastni osobnosti (nagudu pracovat na zlepSeni empatieglivpsti

apod.). Plan mohou Zaci ozfitadatem a podepsat. Je Zadouci ségse s zaky k plam vratit a provest reflexi ptmi stanovenych dil

Ve vyukové situaci je rozvijena kléova kompetence komunikativni a pracovni.

Kritérium pro hodnoceni

Zak pii stanoveni cfl bere ¥etel na své vlastnosti, schopnosti a dovednossauvislosti s nimi zéivodni volbu svého povolani.




Na zpracovani ukazky se podileli: PaedDéta/Hubékova(Zakladni Skola Terezin), Mgr. Simona Sedéa (VUPY. BP&Dr. Josef Valenta, CSc.
(Katedra pedagogiky FF UK Praha)



Ukazka integrace tematickych okruhi praiezovych témat do vzélavacich obora
Zakladni vzdélavani — 2. stupd

Vzdélavaci obor Cesky jazyk a literatura Prirezové témaOsobnostni a socialni vychova (OSV)

Tematicky okruhKomunikacni a slohova vychova Tematicky okruhOsobnostni rozvoj/ Kreativita

Oc¢ekavany vystup z RVP ZV/ RVP G Doporuéeny atekavany vystup

Zak: Zak:

» VyuZiva poznatk o jazyce a stylu ke gramaticky dan¢ » rozpozna ve svém zivbi Zivote skupiny okamZziky vyZzadujig

spravnému pisemnému projevu a kitvé praci s textem nebg Z jeho strany napad jako efektivni reakci (tedyenepbvyklé
i k vlastnimu tvéivému psani na zakladvych dispozic a algoritmizované&eseni)
osobnich zajri > realizuje podle moznosti a podminek své napady

Integrovany vystup narovni Skoly
Zak:
» rozpoznd situaci vhodnou k uplam kreativniho gistupu, i praci s textem a vlastnim t&heém psani navrhuje napadit4 a nestanda
feSeni tiznych Zivotnich situaci

Komunikani a slohova vychova poskytuje velky prostor praziti kreativnich a netglych gistupi jak v astnim, tak i pisemném projevu.
Vést 2aky k&mto piistupim a neobvyklym pohledn na situaceitlérné zndmé Ize napprostednictvim tvdivého psani (VG esky jazyk a
literatura). Tytatinnosti se mohou stat vychodiskem pro diskuse @ggbh a nevyhodach kreativity, situacich, kteréot@¥istup vyZzaduji a
jinych, kdy je naopak lepsi vyuzit postuppadicnich (PT Osobnostni a sociélni vychova).

Vyukova situace:

Ucitel precte zakim ¢ast textu knihy R. Fulghuma: Mozna, mozna ne. Yuéx popsana situace, kdy za velmi horkého dnawaik€ na
feckém ostro¥ Kréta mlada zamilovana dvojice narusSi ,dusnou‘“adféru tim, Ze f@sthuje swij stolek a Zidle na #i¢inu péistavist (vody je
tu do pasu). Jejich konani vyvola u ostatnichidstv na tvdi. V tu chvili se objevi zachnitany¢isnik...

Ucitel ¢teni greruSi a pozada zaky, aby popsanou situaci jakynikiakeci méns obvyklym) zpisobem vyesili (co vSechno by mohl nygiSnik
ucklat, jak by mohli kieSeni pispst ostatni dastnici situace apod.) a povidku samostdtkortili (pisemre). Zaky navrzené alternativni
.konce gibéhu” a gripadre i pavodni autoiiv text €iSnik ,hru” gijme, dalSi i stolky se pesthuji do mde, atmosféra se uvolni...¥itel
vyuzije k nasledné diskusi o vyhodach a Uskalidhad@&nichieSeni. Reflexe z hlediska OSV bylembyt zandiena gedevsim na osobni
zkuSenosti Zakz neobvyklychreSenti jejich vlastnichiznych socialnich situacifipehy z jejich viastniho zivota (n&pkdo jednal skdy
netradéné v béZné situaci, jaky to Mo smysl, pomohlo tod&emu, nmize byt kdy tradini feSeni efektivgsi, kdy a pra).

Zdroj: FULGHUM, R.MozZna, mozna né’raha: Odeon, 1993, s. 141
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Ve vyukové situaci je rozvijena kléova kompetence kK-eSeni problému a komunikativni.

Kritérium pro hodnoceni
Zak @i praci s textem a vlastnim téieém psani zvoli tradni ¢i ménre obvykléreSeni vzniklé situace a svou volbuizddni.

Na zpracovani ukazky se podileli: Mgr. Simona @ti#), Doc. PhDr. Josef Valenta, CSc. (Katedra pedpky FF UK Praha)




Ukazka integrace tematickych okruhi praiezovych témat do vzélavacich obora
Zakladni vzdélavani — 2. stupd

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi Prirezové témaOsobnostni a socialni vychova (OSV)
Tematicky okruhosobnostni a socialni rozvoj Tematicky okruhSocialni rozvoj/Komunikace
Oc¢ekavany vystup z RVP ZV/ RVP G Doporuéeny atekavany vystup
Zak: Zak:
» vyhodnoti na zaklagdsvych znalosti a zkuSenosti mozny » rozpozna manipulativni komunikaci
manipulativni vliv vrstevnil, médii, sekt; uplauje osvojené > pouziva vhodné strategie obrany proti agresi a pudaci
dovednosti komunikani obrany proti manipulaci a agresi

Integrovany vystup narovni Skoly
Zak:
» predvede mozné #goby vyjadeni nesouhlasu a odmitani v dialogu, ktergisje k manipulaci jeho osoby a nazéukaze, jak
reagovat na agresi v komunikaci

V bézné kazdodenni komunikaci se Zaci dostavaji daaitkdy jsoutznymi zpisoby manipulovany kinnostemci rozhodnutim, se kteryni
se zcela neztotd#ji, ale nejsou vybaveny dostéteu davkou asertivity, aby séianym zpisobem manipulaci branily.

Vyukova situace

Zaci obdrzi pracovni listy s rozhovory a situacevmjchZ jsou obsazenyizné zgisoby komunik&ni manipulace (napJestli to neudas, jsi
srab .., Kdybys mmgl/a rad/a, udlas to pro m..., Ty to umis nejlépe..., Dobra mama dava svyierh ....apod.)

Zéci provedou dramatizagidhto situaci a poukazi na manipulativni prvkyehto rozhovorech.

V prabéhu reflexe Zaci zhodnoti, zda sami prvky manipula&emunikaci s vrstevniky pouzivaji, zda se s niasto setkavaji a posoudi sv
schopnost obrany proti manipulaci a agresi.

Poté Zaci ve dvojiciclli skupinkach nac¥i scénky, kde f@dvedou mozné #goby odmitani, vyberou vhodnygmb odmitani vzhleder
k situaci nap. Kdy volim rychlé zgsoby odmitnuti (na ulici — ignorovani, gesto, pfE), kdy se spiSe hodi zdilé zpisoby odmitnut
(v rozhovoru s blizkymi osobami, kamarady — odntitswyswtlenim, s nabidkou lepSi moznosti, s odloZzenimimaujdobu, pevedenim na
jiné téma), kdy naopak je zapei pouzit drazné odmitnuti (porouchana gramofonova deska, tadthprotiitokem) a ve kterych situacich
nutné uziti kralovskych Zigohi odmitnuti (u lidi, se kterymi s&asto stykaji — odmitnuti jednou provzdy, odmitjakb pomoc).

V za&wru Zaci diskutuji o schopnostech tyto n&evié zfisoby pouZzit v praktickém Zivéat

Ve vyukové situaci je rozvijena kléova kompetence komunikativni.
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Kritérium pro hodnoceni




| Zak vybere vhodné #goby obrany proti agresi a manipulaci vzhledentueasi a prakticky je fedvede. |

Na zpracovani ukazky se podileli: PaedDéta/Hubékova(Zakladni Skola Terezin), Mgr. Simona Seda (VUPY. BPdDr. Josef Valenta, CSc.
(Katedra pedagogiky FF UK Praha)



Ukazka integrace tematickych okruhi praiezovych témat do vzélavacich obora

Zakladni vzdélavani — 2. stupd

Vzdélavaci obor Vytvarna vychova

Prirezové témaOsobnostni a socialni vychova (OSV)

Tematicky okruhOweifovani komunika‘nich Géinkii

Tematicky okruhOsobnostni rozvoj/ Kreativita, Socialni rozvoj /
Komunikace

Ocekavany vystup z RVP ZV/ RVP G
Z&k:

» owvétuje komunik&ni (Cinky vybranych, upravenyati
samostaté vytvorenych vizuald obraznych vyjateni v
socialnich vztazich; naléza vhodnou formu pro fejic
prezentaci

Doporuéeny atekavany vystup
ZA&k:
» hleda anebo rozpoznava neobvykla (i pgp sameho), avSa

uziteina feSeni problérn ve vztazich a v komunikaci nelo

uzitetna reSeni pro pomoc a podporu jak sebe samého
druhych lidi
> vnima v praxi tlohu slov a tlohu dalSichigphi komunikace

. tak

Integrovany vystup narovni Skoly

Zak:

» pri vlastni vytvarné tvor® navrhuje nova a originalti€Seni pi prezentaci svych obraznych vyjédi, rozpozna proémy obsahu
vizualn® obraznych vyjateni v fiznych socialnich a kulturnich souvislostech

Ve vytvarné vycho¥ se Zactasto setkavaji se znaky, symboly (hagributy svatych, stdowké rébusy, informeni grafické systémy, logotyj
atd.) — gpemysleji o jejich srozumitelnosti, estetickéinku i o obsahovych proénach v tiznych souvislostech.

Vyukova situace:

V ramci vyukové situace Zaci vytkicnovy graficky systém ziak ve véejném prostoru a budou &wvat jeho dinek. Inspiraci pro vlastni
tvorbu najdou v grafickém a obsahovésseni dopravnich zdek. Seznami se s nimi, posoudi jejich schopnosbtgného obsahového
scleni, diskutuji nad vizuathobsahovymi progedky, kterymi bylo jednoziaého obsahu dosazeno (tvar, barva, kategorizacekna
spole&né popisi vizuald komunika&ni obsah dopravnich z&¢ek. V druhé fazi zaci ve skupinach navrhnou, proggida vytvdi system gkolika
znaek pro spoléné prostory ve Skole (pépv jiné veejné budov) tak, aby slouZily k lepSi informovanosti, upozbrma pripadna nebezpé
pop. néco zakazovaly, ffikazovaly. Nefijde o bezgdelnou kreaci na ,dopravni zéky”, ale o (Eelné doplini stavajiciho informaniho
systému 3koly. Zaci mohou pouzit i humorné formjaslieni, iznorodé texty a dalsi vlastni prvky tak, abydkyepiitahly pozornost divaka /
uzivatele budovy. Po dokoéeni prace Zaci dostanou prostor v reflexi viiage k tomu, co se ve skupinactia(nag. kdo jak misobil, kdo ngl
napady, kdo &al néco jiného, jak probihalo prosazovatii yolbé kon&ného navrhu, jak proZzivali situaci atitodmitnutych navrin apod.).
Po instalaci zngek budou zZaci po dvojicich winych situacich Skoly @vovat jejich komunikani (€inek pozorovanim reakci, pbgormou
dotazovani, rozhovoru. V nasledné reflexi pak samoidnoti jednak funinost vytvadeného komunik&niho systému a jednak to, jak kdo zvla
pozorovanti dotazovani, wem by se mohl v tétodei zlepsit apod.




Ve vyukové situaci je rozvijena kléova kompetence komunikativni.

Kritérium pro hodnoceni
Z4k najde tvtivé reSeni problému a &k komunika&ni (kinek vlastniho obrazového&dni.

Na zpracovani ukazky se podileli: Mgr. Toméas Kom(Zkkladni $kola Korunovai, Praha 7), Mgr. Simona Sedéa (VUP), Doc. PhDsefo
Valenta, CSc. (Katedra pedagogiky FF UK Praha)



