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Prevence na Slezském gymnaziu v Opave

(Pripadova studie o naplni Sskolniho metodika prevence)

Funkci Skolniho metodika prevence vymezuje ,Metodicky pokyn ministra Skolstvi,
mladeze a télovychovy k prevenci socialné patologickych jeva u déti a mladeze®. Je
to funkce povinné zavedena na kazdé Skole, avSak liSi se drobnymi aspekty
realizace, inovace, které jsou dany aktualnimi potfebami té které Skoly.

Na Slezském gymnaziu v Opavé je od Skolniho roku 2005/2006 zaveden tzv.
Preventivni tym ve sloZeni feditelka Skoly, zastupce feditelky Skoly, metodiCka
prevence, vychovny poradce, Skolnik a dvé ucitelky, u nichZ je zaru€ena spolehlivost
a dobra spoluprace. Preventivni tym Slezského gymnazia se schazi dle potfeby.
Skolni metodiéka prevence Mgr. Kamila Tkadova spolupracuje nejen s internimi
pracovniky Skoly (vedeni Skoly, vychovny poradce, preventivni tym, tfidni ucitelé),
ale také s pracovniky externimi, napf. s okresni metodiCkou prevence Bc.
Simeékovou, krajskym metodikem prevence Ing. Brodou, pracovnici Pedagogicko—
psychologické poradny Mgr. Némcovou. Aby byla prace metodika prevence
na vysoké urovni, je dulezité spolupracovat i s policii, pravniky, psychology a jinymi
odborniky, napf. s Mgr. Michaelou Veselou, zabyvajici se lektorskou a poradenskou
cinnosti v oblasti Skolni a socialni pedagogiky a prevenci kriminality, PhDr. Helenou
Vrbkovou, realizujici dvouleté a pétileté komplexni vycviky prevence pro Skolni
metodiky prevence, specialni pedagogy, psychology a jiné pracovniky Skolstvi, dale
seminaife zaméfené na vedeni tfidnickych hodin, na praci s problematickymi tfidami
a nekazni déti.

Skolni metodi¢ka prevence si vyty8uje kratkodobé, stfednédobé a dlouhodobé cile
Cipového systému, ktery monitoruje jejich pfichody a odchody. Kontrolu dochazky
mohou provadét i rodiCe, a to prostfednictvim internetu. Mezi dalsi dulezité cile patfi
aktivity zlepSujici klima Skoly a komunikaci mezi vSemi aktéry Skoly (uciteli navzajem,
uCiteli a zaky, uciteli a rodiCi, zaky a rodi€i, zaky navzajem). Usilujeme o zvySenou
aktivitu uciteld v mimoskolni ¢innosti, abychom mohli nabizet studentiim Sirokou
Skalu volnoCasovych aktivit.

V ramci Skolniho vzdélavaciho programu jsme zafadili adaptaéni kurz pro Zzaky
1. roCniku do prufezového tématu Osobnostni a socialni vychova. Cilem kurzu je
umoznit zakim vzajemné seznameni, vést je ke spolupraci a pocitu odpovédnosti,
socialni komunikaci, ucit je spolupracovat, rozvijet jejich kreativitu a empatii, posilit
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jejich sebevédomi. Hlavnim ukolem je vytvofeni dobrého klimatu ve tfidé a nastoleni
prostfedi, v némz se bude zakim dobfe pracovat. OsvédcCilo se nam zapojit jako
vedouci aktivit studenty vySSiho roCniku.

Soucasti poradenskych sluzeb je prevence Skolni neuspésnosti, primarni prevence
socialné patologickych jevul, kariérové poradenstvi, odborna podpora pfi integraci
a vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami, zakl ze znevyhodnéného
socialniho prostfedi, pé€e o vzdélavani mimoradné nadanych Zakl a na strané druhé
pécCe o neprospivajici zaky.

MetodiCka prevence se snazi aktivizovat zaky, a to napf. projektem HELP P3, ktery
na Slezském gymnaziu v Opaveé funguje od roku 2007 a je vénovan porucham pfijmu
potravy (dale jen PPP), jako je anorexie, bulimie aj. Studenti organizuji pfednasky
prostfednictvim powerpointovych prezentaci pro vefejnost, zaky SS a ZS v Opavé
a blizkém okoli. Prezentace zhlédlo dosud pres 4000 lidi. Cilem tohoto projektu je
nejen informovat vefejnost o PPP, ale také naucit studenty prezentovat, vytvaret
materialy a oslovovat média. Podafilo se inamotivovat studentsky parlament
s nazvem ZIP k sepsani grantu na vystavbu hudebni zkuSebny.

Pro zlepSeni prace metodika prevence a ucitelského sboru je vytvorena tzv. krizova
karta ucitele, ve které jsou prezentovany informace pro rychlou orientaci ucitelt
v krizovych situacich.

Jako jednu z dulezitych priorit si Slezské gymnazium stanovilo dodrZovani pravidel
spoleCenského chovani a apelaci na moralni normy, coz se projevuje zlepSovanim
vztahu ve Skole.
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