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Zprávy 
• Platební morálka se zhoršila, dluhy neplatí včas 

8 % Čechů     Lidovky.cz  
 

• Češi si berou nové půjčky, aby zaplatili ty staré 
       Noviny.cz 
 

• Průměrná česká rodina utratí za vánoční nákupy 
až 30 tisíc korun    IHNED.cz 
 

• Lidé přeceňují své schopnosti a doufají, že  
   "se to nějak vyřeší„    měšec.cz 

 

• Zadlužení Češi nekomunikují              iProsperita.cz 
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Chování spotřebitelů u nás  
• Významné změny chování české populace 
• Změna postoje k úsporám 
• Tendence k rychlé spotřebě (lákadla) 
• Lehkovážnost a ochota k zadlužování 
• Vliv reklamy 
• Elektronické peníze 
• Touha nakupovat 
• Bohatá nabídka zboží 
• Rychlý rozvoj finančních služeb a jejich 

dostupnost, podbízení se 
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Roste naléhavá potřeba alespoň základní 
orientace občanů ve světě financí 
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Průměrnou českou rodinu dělí od 
bankrotu jeden až tři měsíce 
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Průměrnou českou rodinu dělí od 
bankrotu jeden až tři měsíce 

 • Nevíme jak hospodařit s penězi 
• Spotřebováváme nad svoje možnosti 
• Nemáme přehled o svých financích 
• Neplánujeme, nemáme rozpočet 
• Neumíme spořit 
• Chceme vše hned 
• Podléháme bohaté nabídce a reklamě 
• Snadno získáváme půjčky 

5 



Chování spotřebitelů u nás  

http://www.bankovnipoplatky.com/vyvoj-zadluzeni-domacnosti-v-ceske-republice--
dluzime-pres-bilion-vetsinu-na-bydleni-17037.html Zdroj: ČNB 

Nárůst  výše úvěrů za rok 2007 byl  o 34,4 %, v roce 2011 o 5,2 %  
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Šest P 
• Přemýšlej 

• Ptej se 

• Porovnávej 

• Poraď se 

• Propočítávej 
• Až potom s vědomím vše následků 

Proveď 
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Děti a peníze 

Děti je třeba učit penězům 
rozumět, ne je před nimi chránit! 

Prof. PhDr. Zdeněk Matějček:  
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Nejčastější chyby rodičů: 
• Nejsou dětem příkladem 
• V poskytování kapesného pro dítě chybuje 

u nás 40% rodičů 
• O penězích s dětmi nemluví – jsou tabu 
• Kupují si lásku dítěte 
• Vykupují si nedostatek času na děti 
• Nestanoví pravidla, nezajímají se, za co 

dítě utrácí  
• Neučí děti samostatnosti, zodpovědnosti 
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Výzkum agentury Synovate 
výzkum u 1596 rodičů v USA, Kanadě, Číně, Kypru, JAR, Slovensku 

Celkem USA Kanada Čína Kypr JAR Slovensko 

Jak spořit peníze 78 % 85 % 82 % 54 % 85 % 91 % 86 % 

Jak platit účty 38 % 34 % 31 % 32 % 52 % 51 % 27 % 

Užívat účet, kreditní  
kartu 

26 % 27 % 29 % 25 % 21 % 26 % 30 % 

Rozumět cenným 
papírům 

20 % 6 % 4 % 11 % 54 % 25 % 7 % 

Rozumět  finančním 
nástrojům 

35 % 9 % 13 % 39 % 40 % 61 % 23 % 

Zkoumat a 
porovnávat ceny 

72 % 75 % 72 % 70 % 70 % 74 % 74 % 

Hledat a používat 
kupóny 

38 % 49 % 46 % 35 % 24 % 42 % 41 % 

Žádné z uvedených 9 % 10 % 11 % 16 % 6 % 5 % 6 % 

Zdroj dat: Synovate 

Co považují rodiče za důležité své děti naučit 



Kdy začít učit děti finanční odpovědnosti? 

Celkem USA Kanada Čína Kypr JAR Slovensko 

Jakmile zač-
nou žadonit 
o nákup věcí 

23 % 33 % 28 % 12 % 24 % 22 % 29 % 

Ve věku  
5 až 8 let 23 % 26 % 27 % 14 % 29 % 28 % 23 % 

Ve věku  
9 až 12 let 25 % 25 % 33 % 18 % 25 % 28 % 24 % 

Ve věku  
13 až 15 let 15 % 12 % 11 % 20 % 16 % 11 % 14 % 

Ve věku  
16 až 17 let 12 % 4 % 2 % 30 % 6 % 8 % 8 % 

Neví nebo 
odmítlo 
odpovědět 

2 % 0 % 0 % 6 % 0 % 3 % 2 % 

Zdroj dat: Synovate 



Dostává vaše dítě kapesné? 

Celkem USA Kanada Čína Kypr JAR 
Sloven-

sko 

Ano. Pravidelně, 
stejnou částku 26 % 21 % 32 % 23 % 27 % 34 % 19 % 

Ano. Částka záleží 
na našich 
možnostech 

21 % 16 % 16 % 26 % 16 % 26 % 21 % 

Ne, dávám mu je, 
když je chce 25 % 25 % 24 % 24 % 35 % 15 % 30 % 

Ne, kupuji mu, co 
potřebuje 27 % 38 % 28 % 25 % 22 % 25 % 31 % 

Neví nebo odmítlo 
odpovědět 1 % 0 % 0 % 1 % 0 % 1 % 0 % 

Zdroj dat: Synovate 

Web: peníze.cz 
http://www.penize.cz/sporeni/18704-deti-a-penize-jak-to-jde-dohromady 
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Doporučená pravidla 
• učte děti co nejdříve “JAK s penězi zacházet“, znát 

hodnotu peněz  
• nedovolujte dítěti všechno koupit, důsledně 

rozlišujte mezi „potřebuji“ a „chci“ 
• učte děti spořit a vytvářet rezervy (odložená 

spotřeba), hospodařit v rámci jejich mini-rozpočtu 
• dávejte dětem pravidelné kapesné (ale ne za 

známky nebo domácí povinnosti) 
• mluvte s dětmi otevřeně o rodinných financích, 

jinak si budou myslet, že je to něco špatného, o čem 
se nemluví 

• bavte se s nimi o prioritách, žebříčku hodnot 
• naučte je přijímat a dávat dárky 
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Triky dětí 
• Pláč a vydírání: "Tak já nebudu jíst.„ nebo 

„Nebudu Tě mít ráda“ … 

• Mazlení, úsměvy, lichotky: "Maminko, ty jsi ta  
nejkrásnější …" 

• Využití rivality mezi rodiči, prarodiči, výčitky: 
„Nemáš mne ráda, táta mi vždy koupí …" 

• Systém zaseknuté gramofonové desky: „Kup mi 
to, kup mi to, kup mi to“. Mnohdy zlomí i toho 
nejzatvrzelejšího rodiče. 

• Smutný obličej: „Už to mají všichni, jenom já ne“ 
14 



Otestujte si svou finanční gramotnost 
• http://finance.idnes.cz/Soutez_kviz.aspx?id=280 

 

O dětech a penězích 
•  http://www.doktoronline.cz/clanek/1093-Deti-a-penize.html  

• http://www.rodina.cz/clanek3790.htm 

• http://finance.idnes.cz/jak-vysoke-kapesne-davat-detem-de4-
/viteze.aspx?c=A120904_1824771_viteze_zuk 

• http://diskuze.libimseti.cz/penize-a-deti-maji-se-detem-davat-
penize-202335?uid= 

• http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10251663264-jak-to-
vidi-deti/210552110840013-penize/ 

• http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10251663264-jak-to-
vidi-deti/210552110840033-pujcky/ 
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Škola a finanční gramotnost 
MŠMT  

•  Definice FG, vytvoření standardů 

• Zařazení standardů do RVP 

Podpora pedagogů 
• Metodická podpora (příručky, učebnice), DVPP 

• Portál www.rvp.cz 

• Podpora projektů finančního vzdělávání, kurzy, 
programy, soutěže 

• Budování a vyhodnocení systému FG 
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Materiály k finanční gramotnosti 
www.rvp.cz a www.nuov.cz 

Dokumenty ke stažení: 

• Strategie  finančního vzdělávání; MFČR, 2007 

• Systém budování FG na ZŠ a SŠ, 2007 

• Standardy FG; MF, MPO, MŠMT, 2007 

• Manuál FG + 3 ukázky, ČNB 

• FG obsah a příklady praxe, NUV, 2008 

• FG úkoly a metodika + přílohy, NUV, 2009 

• Prezentace EV a FG, MŠMT, 2010 
17 

http://www.rvp.cz/
http://www.nuov.cz/


Co je finanční gramotnost 

soubor znalostí, dovedností a 
hodnotových postojů občana 
nezbytných k tomu, aby finančně 
zabezpečil sebe a svou rodinu  

v současné společnosti a aktivně 
vystupoval na trhu finančních 
produktů a služeb 
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Finančně gramotný občan 

• Orientuje v problematice peněz a cen 

• Je schopen odpovědně spravovat 
osobní/rodinný rozpočet 

• Ovládá správu finančních aktiv 

• Zvládá své finanční závazky 

• Pružně reaguje na měnící se životní 
situace 
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Finanční gramotnost 

• Peněžní gramotnost 

• Cenová gramotnost 

• Rozpočtová gramotnost 
– Správa finančních aktiv 

– Správa finančních závazků 

je součástí ekonomické gramotnosti 

Složky finanční gramotnosti: 

FG souvisí dále s gramotností numerickou, právní, 
informační, čtenářskou, mediální, funkční 
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EKONOMICKÁ GRAMOTNOST 

• schopnost zajistit si příjem 

• zvažovat důsledky osobních rozhodnutí na 
současný a budoucí příjem  

• orientovat se na trhu pracovních příležitostí 

• schopnost rozhodovat o výdajích apod. 

• chápat makroekonomické aspekty a oblast 
daní a jejich podíl na finančních zdrojích  

• význam peněžních toků v soukromých 
financích 
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Peněžní gramotnost 
Kompetence nezbytné pro správu hotovostních 
a bezhotovostních peněz a transakcí s nimi a 
dále správu nástrojů k tomu určených (např. 
běžný účet, platební nástroje apod. 

 

Cenová gramotnost 

 Představuje kompetence nezbytné pro 
porozumění cenovým mechanismům a inflaci 
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Rozpočtová gramotnost 
• pracuje s osobním/rodinným rozpočtem,   

(schopnost vést rozpočet, stanovovat finanční 
cíle a rozhodovat o alokaci finančních zdrojů) 

• zvládá různé životní situace z finančního 
hlediska  

• spravuje finanční aktiva i závazky (např. vkladů, 
investic, pojištění, úvěrů, leasingu …)  

• orientuje se na trhu finančních produktů a 
služeb, porovnává jednotlivé produkty či 
služby a volií nejvhodnější 
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Principy FG 

• princip obecnosti – základní orientace a 
přehled o finančních produktech a službách 
(nesmí docházet k propagaci konkrétních 
firem, značek, produktů) 

• princip odbornosti – odborná úroveň 
vzdělavatelů 

• princip informovanosti – dostupnost 
informací cílovým skupinám bez omezení 
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Standardy finanční gramotnosti 

• Pro žáky 1. stupně základní školy 

• Pro žáky 2. stupně základní školy 

• Pro žáky střední školy 

• Pro dospělého občana 

25 



Standardy FG 1.stupen ZŠ 
PENÍZE 

Hotovostní a bezhotovostní forma peněz, 
způsoby placení, banka jako správce peněz 

Používá peníze v běžných situacích 
Odhadne, zkontroluje cenu, vrácené peníze 

HOSPODAŘENÍ DOMÁCNOSTI 

Rozpočet, příjmy, výdaje, domácnost, 
nárok na reklamaci 

Na příkladu ukáže, proč není možné 
realizovat všechny chtěné výdaje 

FINANČNÍ PRODUKTY 

Úspory 
Půjčky 

Vysvětlí proč spořit, kdy si půjčovat, jak 
vracet dluhy 



Standardy FG 1.stupen ZŠ 
PENÍZE 

Hotovostní a bezhotovostní forma peněz, 
způsoby placení, banka jako správce peněz 

Používá peníze v běžných situacích 
Odhadne, zkontroluje cenu, vrácené peníze 

Podoba bankovek, mincí, ochranné prvky, 
nominální hodnota, formy peněz  

HOSPODAŘENÍ DOMÁCNOSTI 

Rozpočet, příjmy, výdaje, domácnost, 
nárok na reklamaci 

Plánování výdajů v rozpočtu domácnosti 

Na příkladu ukáže, proč není možné 
realizovat všechny chtěné výdaje 

Sestaví jednoduchý rozpočet, zná význam 
položek, určí nezbytné výdaje 

FINANČNÍ PRODUKTY 

Úspory 
Půjčky 

Zná zásady rozumného zadlužování 

Vysvětlí proč spořit, kdy si půjčovat, jak 
vracet dluhy 

Vypočte částku možné půjčky 



PROJEKT ROZUMÍME PENĚZŮM 
www.rozumimepenezum.cz 
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PROJEKT ROZUMÍME PENĚZŮM 
• Práce probíhá ve virtuálních rodinách 

• Nevyžaduje pronikání do soukromí žáků a jejich 
rodičů 

• Poskytuje podrobně zpracované metodické postupy 

• Dostatek studijních materiálů a pracovních listů 

• Jsou dobře nastavené startovací podmínky rodin 

• Rizikové chování ukazují příklady ze sousedství 

• Široká nabídka doplňkových aktivit 

• Spojení s praxí, se životem. Podpora odborníků 

• Podpora pedagogů – vzdělávání, semináře, 
konference 

• Klub škol, které prošly projektem 
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Standardy FG 2.stupen ZŠ 
PENÍZE 

Nakládání s penězi, tvorba ceny 

Příklady hotovostních i bezhotovostních 
nástrojů, tvora ceny, nabídka, poptávka, DPH, 
inflace 

HOSPODAŘENÍ DOMÁCNOSTI 

Rozpočet domácnosti, typy rozpočtu. Základní 
práva spotřebitele 

Sestaví rozpočet, příjmy, výdaje – pravidelné, 
nepravidelné, nezbytnost výdajů, jak bránit 
práva spotřebitele  

FINANČNÍ PRODUKTY 

Služby bank, aktivní a pasivní operace, 
produkty finančního trhu pro investování, 
pojištění, úročení   

Rozdíly debetní a kreditní karty, nakládání s vol-
nými prostředky, krytí deficitu, úroky, pojištění 
a jejich využití 



Standardy FG 2.stupen ZŠ 
PENÍZE 

Nakládání s penězi, tvorba ceny Historie, podoba, výroba, ochrana peněz, cena za 
finanční služby, postoj k penězům 

Příklady hotovostních i bezhotovostních 
nástrojů, tvora ceny, nabídka, poptávka, DPH, 
inflace 

Česká emisní banka, důsledky zneužití bankovek, 
cenové triky, klamavé nabídky, význam pozitivního 
postoje k penězům 

HOSPODAŘENÍ DOMÁCNOSTI 

Rozpočet domácnosti, typy rozpočtu. Základní 
práva spotřebitele 

mzda, státní dávky, sociální podpora, příčiny 
zadlužování, prevence  zadlužování 

Sestaví rozpočet, příjmy, výdaje – pravidelné, 
nepravidelné, nezbytnost výdajů, jak bránit 
práva spotřebitele  

Vysvětlí mzdové pojmy, užívá mzdový kalkulátor, 
započítá sociální dávky, navrhne snížení výdajů, 
analyzuje chyby 

FINANČNÍ PRODUKTY 

Služby bank, aktivní a pasivní operace, 
produkty finančního trhu pro investování, 
pojištění, úročení   

Náklady úvěrů, leasing a splátkový prodej, dlužník, 
ručitel, spoludlužník, věřitel, porovná bankovní  a 
nebankovní služby 

Rozdíly debetní a kreditní karty, nakládání s vol-
nými prostředky, krytí deficitu, úroky, pojištění 
a jejich využití 

RPSN, cena půjčených peněz, vyhodnocení úvěru, 
konsolidace půjček, osobní bankrot, smlouva, 
bezpečné zvládání dluhů, vyhodnotí nabídku 
finančních produktů podle poplatků 



FORMY VÝUKY 

• projekty 

• průřezová témata 

• výukové bloky 

• volitelný předmět 

• samostatný předmět 
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Předměty, kde lze zařadit FG 
• Výchova k občanství 
• Rodinná výchova 
• Člověk a svět práce 
• Matematika 
• Zeměpis  
• Dějepis 
• Český jazyk 
• Informatika 
• Výtvarná výchova 
• Mediální výchova 
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www.rodina-finance.cz 
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www.kreditka.cz 
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www.moneymanie.cz 
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www.investland.cz 



www.ceskatelevize.cz/ivysilani 

Aby dluhy nebolely 

Černé ovce 

Jak to vidí děti 

Krotitelé dluhů 

Osobní finance 

Rádce investora 

Testoviny 
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Další zajímavé stránky 
• www.denfinancnigramotnosti.cz 

• www.dnesni-financni-svet.cz  např. práva spotřebitele, reklamace 

• http://finance.idnes.cz/ 

• http://www.cnbprovsechny.cnb.cz/cs/osobni_finance/desatero.h
tml   desatero spotřebitele, osobní finanční plán, půjčky, 
pojištění, spoření a investování 

• http://www.cnbprovsechny.cnb.cz/cs/pro_skoly/pro_skoly_preze
ntace/ pro školy 

• http://www.ecb.int/ecb/educational/html/index.cs.html - 
evropská centrální banka 

• http://www.rozhlas.cz 

• http://www.youtube.cz 
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www.youtube.cz 
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www.youtube.cz 
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Děkuji Vám za pozornost 



Děkuji Vám za pozornost 
Máte-li zájem o další pokračování setkávání 
u finančním vzdělávání a chcete ovlivnit obsah 
webinářů, doplnit o témata, které Vás nejvíce 
zajímají, prosím o vyplnění krátkého dotazníku 
na adrese 

 goo.gl/sdT4z 

http://goo.gl/sdT4z

