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1. Med c
2. Pyl
3. Propolis

neduhu Iék. Patfi mezi né také vcéeli med, pyl,
vosk, propolis, materi kaSicka a vceli jed.

V soucCasné dobe¢ je zajem spole€nosti o vCeli
produkty daleko vétSi nez v minulosti, zejména mezi
mladymi lidmi.

V této Casti jsou uvedeny produkty rostlinneho
puvodu, které v€ela sbira na rostlinach, upravuije je,
obohacuje a uklada do véelich bunék plast

med, pyl a propolis. = 4




Med ma pro ¢lovéka velky vyznam:
- sniZuje vyskyt infekénich chorob,

- posiluje télo pfi unavé a vyCerpani,

' - posiluje organizmus pfi rekonvalescenci,
- vyuziva se pfi vyrobé |ékl a masti,
- pouzivaji ho maminky v kuchyni,
- pouziva se v kosmetice.
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Pylova zrna jsou samé€i pohlavni buriky rostlin, &
které se vyvijeji v prasnicich tyCinek. Pylova zrna maji
ruznou velikost, razny tvar a ruznou barvu podle druhu
rostlin. VCely sbiraji pyl a donaseji ho do ulu v rouscich na
poslednim paru nohou a ukladaji ho do bunék, kde ho jiné
vCely smichaji s malym mnozstvim nektaru, vrstvi ho a
dusaji. Buniky naplnéné pylem vcely nevickuji na rozdil od
téch s plodem nebo s medem.
Pyl je bohaty na vitaminy skupiny B a obsahuje mnoho
. . zivin. ZajiStuje zdarny rust plodu i v€el, v kombinaci
s medem zlepSuje prokrveni mozku, zlepSuje zrak a
podporuje rust.
VCelar ziskava pyl vyfezanim bunék s pylem.




PROPOLIS

Propolis je latka pryskyficné povahy, kterou vCely sbiraji
na pupenech - topold, bfiz, jiv, olsi, buku a jehlicnatych
stromu. Kusadly jej tvaruji, zvih€uji a ukladaji do koSicku
na zadnich nohach. Kdyz je pfinesou do ulu, tak ¢ekaji, az jim
ho jiné v€ely odeberou a okamzité upotrebi. Propolis se
neuklada do bunek jako pyl. VCely ho nanaseji v tenké vrstvé
na vnitfni strany Ulu k zatmeleni otvoru -

a skulin, k opravé plastd, k utésnéni Cesen. , : .y xu . r
Diky jeho dezinfekénim U&inkum je prostredi AT [ LS [ (AT L
- proti bolestem zubu a dasni,

ulu bez plisni a bakterii. . o
é - k oetfeni ran,
- k vyrobé pletovych krému,

£ . 3 - k vyrobé zubni pasty.
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Schéma opakovani hodiny:

Med je pro v€ely zdrojem nejen
energie ve formé cukru, ale i
minerald, tukovych latek, 1é€ivych

silic a nepostradatelné vody.

o Z pylu v€ela ziskava fadu
dulezitych bilkovin pro tvorbu

téla, které si neumi ve svém
téle sama vytvorit.

ZIVOCISNEHO ROSTLINNEHO
PUVODU PUVODU

Vceli
produkty

PROPOLIS

Slouzi vCele jako tmelici material
k opravé netésnosti, ke zpevnéni
okrajl bunék a také jako latka
branici rozvoji choroboplodnych
zarodk( v prostredi Ulu.
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