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01 Bajecné misto pro zZivot: metodicky list
Vzdélavaci oblasti: Clovék a jeho svét, Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét: Prvouka

Klicova slova: Priroda, Cloveék, preziti, lidské fyziologické potreby, délba prace,
sménny obchod, Zivotni Uroven, odpad, penize, tfidéni odpadu, snizovani odpadu,
znovu pourziti a recyklace odpadu

Ocekavané vystupy zaka: Orientuje se ve fyziologickych potfebach cloveéka; vnima
Clovéka jako soucast prirody, rozumi Uloze hmyzu a Uloze Clovéka v prirodé.

Klicové kompetence:

Kompetence k uceni: Ziskava informace z literarnich ptirucek, slovnikd, z réznych
Citanek a doplrikovych textd.

Kompetence obcanska: Orientuje se v kulturnim dédictvi.
Kompetence pracovni: Zvlada samostatnou praci s textem.
Pomiicky:

e Pracovni listy zakG PL 1, UL 1, ML 1
e Archy papiru

e Tuzka

e Pastelky

e Tabule

e Internet

e Encyklopedie

Organizace vyucovani a metody prace:

« Rizeny rozhovor

e Vyklad

e Skupinova prace

¢ Prace ve dvoijicich

¢ Individuaini prace

e Prace s pracovnimi listy, prace s internetem

Informace pro ucitele:

e http://ona.idnes.cz/extrem-co-vsechno-prezije-clovek-d4g-
/zdravi.aspx?c=A080811 112334 zdravi bad
e http://www.zeny.cz/clanek/zdravi/co-vydrzi-lidske-telo-




e http://clanky.rvp.cz/kompetence/ZKD/SAMOSTATNE-POZORUJE-A-

EXPERIMENTUJE-ZISKANE-VYSLEDKY-POROVNAVA-KRITICKY-POSUZUJE-A-

VYVOZUJE-Z-NICH-ZAVERY-PRO-VYUZITI-V-BUDOUCNOSTI.html/

e http://www.velkaepocha.sk/2010011112096/Limity-lidskeho-tela.html

e http://www.klinikazdravi.cz/novinky/operace-a-zakroky/kyslik/

Popis cinnosti v hodiné:

Cinnost ucéitele

Cinnost zaka

Seznami zaky s obsahem hodiny.

Seznamuje se s obsahem
hodiny.

Ridi diskuzi o piirodé a Zivotu na planeté Zemi.

Obrazek 1 (Planeta Zemé je bajeCné misto pro
Zivot), pripadné jiné obrazky prirody.

Diskutuje o tom, co je
PpFiroda a jak priroda
funguje.

Ridi diskuzi déti o tom, co je soucasti ptirody.

Jak spolu souvisi hmyz a kvéty rostlin, voda a
rostliny, zvirata, rostliny a voda, vzduch a
ZivoCichové, rostliny. Vede zaky k pochopeni vztah(
mezi vCelami a ostatni prirodou a mezi ¢lovékem a
prirodou.

Uvadi souvislosti mezi
vcelami a ostatni
prirodou. Vyjadruje
vztahy mezi clovekem a
prirodou.

Clovék umi pieZit ve volné piirodé. Indiani v pralese,
Eskymaci na severu, skauti v lese. Uméli to i nasi
predkové — pralidé. K preZiti nepotrebuji penize.
Brali si z prirody pouze to, co spotrebovali.

Obrazek 2: Co potrebujes na pustém ostrové?

Jeskyné, slunce a ohen, voda, zelenina, lesni plody a
ovoce, klid na odpocinek a spanek.

Sleduje obrazek 2 a
diskutuje o ném.

Motivace - rozhovor se Zzaky

Obrazek 3: Co potrebuje clovék k preziti?

Co potrebuje Clovék k preziti? Skoro nic.

Dychat = vzduch (zdarma)

Pit = voda (potok)

Jidlo = rostliny, ovoce, zelenina, kofinky, maso.
Teplo = Slunce (jeskyné), ohen

Odpocinek = spanek v teple a klidu (jeskyné, na

Sleduje mapu a vyklad
ucitele.




stromech, v boudé)

Aby prezili jako rod, potfebuje muz partnerku (zena
partnera), ktefi budou mit spolu déti - potomky.

Vysvétli pojmy ,snaha clovéka po komfortu,
komfort a pohodli* a také pojem ,potreba
seberealizace".

Viz obrazek 4. Penize se staly soucasti zivota.

Sleduje vykilad ucitele a
ucastni se diskuze o
novych pojmech komfort
a pohodli a potreba
seberealizace.

Ridi spolecné ¢teni fikadel a spolecnou diskuzi.

K penézlm se vazi mnoha fikadla a mnohé citaty.
K obrazku Cislo 5 a 6 ucebniho listu (UL 1.)

Sleduje vyklad ucitele a
cte rikadla.

Ucastni se Fizené diskuze
o penéezich.

Rozda pracovni listy.

Zada ukol 1: Napis, co si predstavujes pod
slovem , priroda™.

Reseni napf. les, zvéf, ptactvo, byliny, hory,
nerosty, reky atd.

Ridi diskusi pii vypliiovani, co povazuji zaci za
prirodu a jak priroda funguije.

Pise a diskutuje.

Zada ukol 2: Co potrebuje Clovék k preziti?

Vzduch, vodu, jidlo, odpocinek, teplo a partnera
(partnerku).

Doplnuje do slepé
myslenkoveé mapy.

Zada ukol 3: Zapiste do rameckl, co by
Barborka potrebovala k preziti na Mésici.

Co potrebujeme, abychom preZili na Mésici?

Dava pokyny k vypliovani:

Je na Mésici vzduch?

Je na Mésici voda?

Je na Mésici jidlo?

Je na Mésici teplo?

MdiZe si clovék na Mésici si odpocinout?

Mé na Meésici partnera nebo partnerku?

Proc nemiiZe prezit clovek na Mésici? Co by k preZiti
na Meésici nezbytné potreboval?

Zapisuje do rameckd.

Navrhuje, jak prezit na
Meésici!




Zada ukol 4: Dopli, co dnes nakupujeme,
abychom udrzeli svoji Zivotni uroven.

Reseni:

dychani — vzduch

Zizen — mineralni vody, limonady, pivo, kava, ...
hlad - jidlo nebo suroviny

spanek — postel, lozni pradlo,...

mit déti — potreby pro déti, vybaveni domacnosti,...

Vyplinuje, co potrebuje
nyni k Zivotu

Zada ukol 5: Co lidé potrebuji nyni a co si
kupuji? Napis, které potreby jsou pro clovéka
nutné k preziti!

Reseni~ Dychani, piti, jidlo, odpocinek, teplo, mit
déti

Vyplnuje, co potrebuje
nyni k Zivotu

Zada Gkol 6: Rizena diskuze

Ucitel zada experiment: Zkuste zatajit dech! Jak
dlouho vydrzite nedychat? minuty

Odhadnéte, jak dlouho vydrzite bez piti? dny
Odhadnéte, jak dlouho vydrzite bez jidla? tydny
Kolik hodin potrebujete spat? 8 hodin
Potrebujete prijemné prostredi? Teplo? Kolik
stupnd? asi 20 °C.

Jak dlouho vydrzi ¢lovék bez jidla? Nékolik tydnd.
Jak dlouho vydrzi cloveék bez vody? Nékolik dni.

Jak dlouho vydrzi clovék bez vzduchu? Jen
par minut!

Pracuje podle pokynii
ucitele.

Zada ukol 7:

e ProC si babicka mysli, Ze ,,Dobra hospodyné pro
pirko pres plot skoci."?

e ProC si mamka rika: ,Kazda koruna dobra."

¢ Proc ,Penize nejsou vSechno!™
Reseni:
Drive se deky na spani (pefiny) vycpavaly pefim.
Dobra hospodynka by proto i pres plot skocila pro
pericko.
Prostfednictvim penéz uspokojujeme své potreby,

Odpovida na otazky.




proto je kazda koruna dobra.
VSechno si za penize nekoupime. Napr. zdravi,
pratelstvi, lasku,...

Ukoly pro Sikulky — pFipadné domaci ukol

Co vlastné chci?

Reseni:

Je zapotrebi vyplnit celou tabulku. UcCitel vede zaky
k zamysleni nad jejich pranimi.

Zamysli se nad svymi
pranimi.

Hodnoti a pridéluje body podle spravnych odpovédi.

Shrne vysledky a zd@razni ulohu bajecného Zivota
na Zemi.

Zaver




