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2azitky, odvaha, dobrodruzstvi

,Prazdninovka“ zverejnila dalsi sezénu kurzu
TISKOVA ZPRAVA, 10. BREZNA 2014

Prazdninova skola Lipnice, centrum zazitkové pedagogiky zveiejnila oéekavany prehled

kurzi na rok 2014. Sedmatiicata sezéna predstavuje autorské kurzy osvédéené, ale i
nékolik pirekvapivych novinek.

Kurzy pro rok 2014 reflektuji tradiCni a oblibena témata a nabizeji propracovanou metodu
zazitku a reflexe, ktera usnadiuje lepsi vstfebani ziskanych zkusenosti. Mezi ,klasické" kurzy patii
Tribo, Quo vadis? (pro pravé muze) nebo Mokosa zamérena na zeny vsech vékovych kategorii a
sdileni jejich zkusenosti.

Mezi tradiché nejoblibenéjsi kurzy patfi unikatni predporodni kurz pro pary, které c&ekaji
piirdstek do rodiny - Budeme 3. U¢astnické pary se mohou v koncentrované a zabavné podobé
dozvédét vse potiebné pred prichodem ditéte do rodiny. ,Kurz je jedinecny v tom, Ze si mlzZete
spole¢né a zatim v klidu zaZit neklidné chvile, které nastanou po narozeni vaseho ditéte. Je to
idealni spojeni teorie s praxi, humoru i vaZznych témat. Velmi jsem ocenila pfitomnost porodnich
asistentek, které mi svymi zkusenostmi oteviely novy pohled na téhotenstvi porod a ja
odchazela z kurzu klidnéjsi. A navic jsme si ¢tyii dny s mym partnerem moc uZili. Pravé proto jsem
se rozhodla predat mé zkuSenosti dalsim pdartim a zapojit se do pripravy a realizace letosniho

kurzu Budeme 3." vysvétluje lvana Michalkova, byvala ucastnice a dnes ¢lenka tymu kurzu.

Mezi novinky patii kurz Dejavu na vinach, ktery bude probihat na historické plachetnici Beantra
na mofi u holandského pobfezi. ,Tento kurz navazuje na predchozi rocniky kurzu DejaVvu,
tentokrat jsme jej pfesunuli na more. Cilem je oslovit muze a Zeny starsino véku, ktefi maji pocit,
Ze jesté nezaZili vée a potrebuji zajimavé a netradicni zazitky. Casto vychovali déti a maji pocit, Ze
si nemohou spinit své nejtajnéjsi sny. My jim to umoznime,* fika $éf kurzu Jan Polak.

V kvétnu se uskuteéni ,umeélecky" kurz NeDivSe, ktery propojuje kreativitu, improvizaci a osobni
pribéhy. V ¢em je kurz NeDivSe jedinecny? ,Spole¢né tvoreni, uvolnéni, vtip, pohoda, chut zase se
pustit do divadla. A taky setkani byla s bodobné naladénymi lidmi, zkusenost s novymi technikami
a zplsoby komunikace a pohybu,“ shrnuje jeden z lofiskych Gcastniku.

Terminy nejblizsich kurza

30.4.-4. 5./ Budeme 3 / www.psl.czzbudeme3

7.-11. 5. / NeDivSe / www.psl.cz/nedivse

11.-15. 6. / Na hrané / www.psl.cz/na-hrane

30. 6.-11. 7. / Vnitini ohen / www.psl.cz/vnitrni-ohen
2.-12. 7. / Okamzik / www.psl.cz/okamzik

Vice informaci o jednotlivych kurzech véetné moznosti prihlaseni najdete na novych
webovych strankach www.psl.cz.
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Co je nového v PSL?

> Prazdninova skola Lipnice zverejnila jiz 37. Sezénu svych autorskych kurzu.
Vybrat si z pestré nabidky muzete v prehledu kurzd (www.psl.cz/kurzy)

> | v pribéhu brfezna probiha drazba registraci na Prague International
Maraton, jejiz vytézek bude pouzit na kurzy pro déti z détskych domovd
(www.psl.cz/jak-pomoci-aktualne)

> Podivat se mUzete | na nase nové video "Kdo pomaha je silnéjsi
drazby (http://www.youtube.com/watch?v=RYHEWmMFoPb4)

ha podporu

> V novém roce vyslo dalsi Cislo Casopisu o zazitkoveé pedagogice Gymnasion
(objednat mozné zde: http://www.gymnasion.org/aktualita/nove-cislo-na-svete-
dalsie-novinky, stahnout v pdf verzi zde:
http://www.gymnasion.org/sites/default/files/library/gymnasion13komplet-
web.pdf) a ¢tvrty dil populdrnino Zlatého fondu her (koupit si jen mizete zde:
http://obchod.portal.cz/zlaty-fond-her-i/)

Co je Prazdninova skola Lipnice

Prazdninova skola Lipnice (PSL) je centrem zazitkové pedagogiky s dlouholetou
tradici (od roku 1977). PSL je neziskova nevladni organizace, v niz celoro¢né pracuje
pres 100 lidi z celé republiky i jinych zemi. Okruh ¢len a priznivcl je vsak mnohem
pocetnéjsi. Instruktory a ¢leny PSL jsou pedagogové, psychologové, ekonomove,
pravnici, publicisté, vytvarnici, architekti, podnikatelé, vysokoskolsti asistenti a

studenti.

0d roku 1991 je clenem mezinarodni pedagogické organizace Outward Bound. PSL
je obfanskym sdruzenim usilujicim o vsestranny rozvoj osobnosti ¢lovéka. Tohoto
cile se snazi dosdhnout prostiednictvim vicedennich kurzu, jejichZz ¢as je napinén
HROU, pohybem, tvorivymi dilnami, happeningy, diskusemi i reflexi. Prazdninova
Skola Lipnice se jiz od roku 1977 vénuje zazitkové pedagogice, z niz se postupné
stala plnohodnotna certifikovana pedagogicka metoda.

www.psl.cz
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