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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

PODPORA SOCIALNIHO A EMOCNIHO VYVOJE DETi PREDSKOLNIHO VEKU
Metodika pro mateiské skoly

Schola Empirica, z. s., predstavuje metodiku rozvoje socialnitho a emocniho vyvoje déti
predskolniho véku. Hlavnimi tématy jsou navazovani vztahd, ptatelstvi a kooperace déti,
vedeni déti k feSeni konflikt, snizovani agresivniho chovéni, rozvoj empatie, emocni
regulace a dalsi aspekty jejich socio-emoc¢niho vyvoje V téchto stézejnich prvnich letech
zivota.

Metodika zahrnuje jednak interven¢ni postupy pro konkrétni situace déti se specifickymi
vzdélavacimi potfebami, s nevhodnymi navyky v chovani, se sklony k agresivité, silnou
introversi, ale zaroven je velmi vhodna pro celé ,,bézné* tfidy matetskych Skol, protoze
prindsi praktické navody, jak mezi détmi podporovat ptatelské vztahy a snizovat projevy
zaCinajici agresivity a manipulace v détském kolektivu. Metodika zduraziuje vlastni zménu
pohledu na vychovu déti v o¢ich pedagogli a nasim usilim je pfinaSet inspiraci k vykroc¢eni ze
zazitych schémat a navyki, které ve vychové déti udrzujeme, aniz bychom se zamysleli nad
tim, pro¢ nefunguji.

Jak shrnula jedna z ugitelek MS, ktera metodiku odzkousela ve své tiids:

»lento program povazujeme za jednu z moznych cest prace s detmi s potizemi. Dle naseho
nazoru je efektivni a metodicky velice dobie propracovany. Ocenujeme erudovanost jeho
autorek a letitou praxi v jeho realizaci i vyzkumem provereny vysledek. Détem i uciteliim
miiZe tento program prinést reSeni a odlehceni casto stresujicich situaci. Détem, rodicum i
ucitelum prakticky ukazuje, jak se s danym jednotlivym problémem vyporddat. Nastavuje
pravidla vzajemného souZziti, kterd jsou letitd, a vraci nas k zdakladnim etickym hodnotam. *

Metodika bude pfedstavena spolecné se zkuSenostmi s jejim zavadénim v praxi matetskych
skol na konferenci Scholy Empirici, ktera se uskuteéni dne 16. ¢ervna v Grébove vile v Praze.
Konference je urcena nejen pro pedagogické pracovniky v predskolnim vzdélavani, ale také
dal$im zainteresovanym, jejichz profesni pisobeni i osobni zajem se orientuji na tematiku
vzdélavani, vychovy a prevence nezadoucich socidlnich jevi.

Schola Empirica, z.s. ma vtéto oblasti akreditovany program dalsiho vzd€lavani
pedagogickych pracovnikii ,,Podpora sociadlnich a emocnich kompetenci déti predskolniho
veéku“ (6. MSMT-41721/2013-1-875) a ve skolnim roce 2014-15 zapojila do dalsiho
vzdélavani v této tematice téméf 150 uditelek mateiskych $kol z riznych kraji celé Ceské
republiky diky finan¢ni podpofe z Evropského socialniho fondu a statniho rozpoétu CR v
ramci  Operaéniho programu Vzdélavani pro konkurenceschopnost, a to jak formou
vzdélavaciho programu, tak formou zahrani¢ni staZze do Skol, kde se na podporu socio-
emoc¢niho rozvoje déti dlouhodobé soustiedi. Vyznamnym partnerem Scholy Empirici je
centrum CEBEI na Bangorské univerzité v UK, které je metodickym garantem vychovné
prace Sdétmi ze socio-kulturné zvyhodnéného prostiedi a zaroven ovéiuje dopady a
vyhodnocuje vyvoj této problematiky v populaci.


http://www.scholaempirica.org/
http://www.scholaempirica.org/
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Schola empirica, z.s. (www.scholaempirica.zs) je neziskova organizace pusobici jiz od roku
2003. Dlouhodob¢ se vénuje problematice vychovné prace s détmi predSkolniho véku a
vzdélavani pedagogl. Jejim cilem je privést léty praxe ovéfené postupy ze zahranici, které
akcentuji socialni a emoc¢ni vyvoj déti jako zaklad pro jejich budouci rozvoj v odpovédného
cloveka (prevence agresivity a konfliktniho jednani, pozitivni vztah k uceni, odpovédnost a
samostatnost), a tak prostfednictvim vzdélavani piispivat ke zkvalitiovani vetfejné politiky,
zlepSovani spolecenského klimatu a obcanského souziti. Diky letité spolupraci s univerzitnimi
a védeckymi odborniky v oblasti pedagogiky, psychologie a socialnich véd rozviji Schola
Empirica z.s. vzdélavaci programy, potada pravidelné tematické letni §koly pro univerzitni
studenty z celého svéta, umoziuje pedagogiim a socialnim pracovnikiim staze v zahrani¢nich
pracovistich a podili se na empirickych vyzkumech aktualnich spolecenskych témat.



