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= lektorka kurzu pro predskolaky a déti s odkladem Skolni
dochazky

= poradenstvi pro predskolaky, skolaky a jejich rodiCe, posuzovani
skolni zralosti

= |lektorska a poradenska ¢innost pro pedagogy, autorka ¢lanku

= absolventka magisterského studia specialni pedagogiky na
PedfUK v Praze

= 9 let praxe v oblasti specialni pedagogiky, z toho 5 let v
poradenstvi



Co se na webinari dozvite?

= Co by dité mélo umet pred nastupem do 1. tridy?
= prostorové vnimani a vhimani ¢asu — teoreticky zaklad,
oblasti — které pri rozvoji orientace sledujeme

= orientace v prostoru = pojmy nahore/dole, predlozkoveé vazby
na —do — v, nize/vySe, vpredu/vzadu, predlozkové vazby pred —
za — nad — podle — vedle — mezi, daleko/blizko, orientace
v okoli, pojmy prvni — posledni — uprostred — predposledni,
pojmy hned pred/hned za, pojmy vpravo/vlevo na vlastnim téle
— umisténi predmetu — dve kritéria

= oslabeni v oblasti prostorové orientace a jeho vliv na
osobnost ditéte



Co se na webinari dozvite?

= orientace v case = Cinnosti obvyklé pro rano — dopoledne —
poledne — odpoledne — vecCer, pojmy drive — pozdeji, pojmy
nejdrive — predtim — nyni — potom, orientace ve dnech tydnu,
cinnosti obvyklé pro roCni obdobi, pojmy vCera — dnes — zitra,
pojmy predevcCirem — pozitri

= oslabeni v oblasti vnimani €asu a jeho vliv na osobnost
ditéte

= diskuze, vymeéna zkusenosti

= tipy na vyrobu pomucek, které si snadno vyrobite vdomacim
prostfedi bez zbyteénych nakladu



Které oblasti sledujeme pri posuzovani
skolni zralosti?

= télesny (somaticky) vyvoj a zdravotni stav

= uroven vyspeélosti poznavacich (kognitivnich) funkci

= uroven praceschopnosti (pracovni predpoklady, navyky)
= uroven zralosti osobnosti (emocionalné — socialni)



Poznavaci (kognitivni) funkce
Co rozvijet?

= orientaci v prostoru, vpravo/vlevo, v Case

= predmatematickéeé predstavy

= feC a komunikaci

= sluchové vnimani

= zrakove vnimani

= hrubou motoriku, jemnou motoriku, grafomotoriku



Anketa ¢. 1: Povolani?

uCitel’ka v materské Skolce

ucCitel/ka na zakladni Skole

ucCitel/ka pripravné tridy

vedeni Skolky/Skoly

rodicC

nyni na rodiCovské dovolené, drive ucitelka
jiné — jaké?
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Orientace v prostoru, vpravo — vlevo, v ¢ase

( Zelinkova 2003, Bednarova 2010)

=  Prostor je definovan tremi osami — horizontalni, vertikalni a
predozadni.

= Spravna orientace v prostoru vyzaduje nejen jeho vnimani,
které je vyslednici smyslovych organd a mentalnich vykonu, ale
také adekvatni zobrazovani.

= Dobra orientace v prostoru usnadnuje kazdodenni zivot.
Usporadavame si své blizké okoli, orientujeme se ve
vzdalenejsim prostoru.

= Vnimani prostoru uzce souvisi s vhimanim télesného
schématu, vzajemné se ovliviiuji a spolupodileji na koordinaci
pohybd.

=  Predstavu o usporadani prostoru ziskavame na zaklade
dlouhodobych zkuSenosti z vice zdroju.



Orientace v prostoru, vpravo — vlevo, v ¢ase

( Zelinkova 2003, Bednarova 2010)

= Vyznamnou roli pri utvareni predstav o prostoru hraje motorika,
hmat, zrak, sluch, posléze rec.

= (Odhad a zapamatovani si vzdalenosti, porovnavani velikosti
objektd, vnimani ¢asti a celku, vzajemny pomér velikosti
jednotlivych ¢asti a celku i jejich usporadani ma zfejmou
souvislost také s casovym vnimanim.

= Pojmy prvni, posledni Ize tézko oddelit od vnimani Casu, Casové
posloupnosti. Vnimani ¢asti a celku je uzce spojeno
s rozvojem zrakové analyzy a syntézy.



Oblasti, které sledujeme pri rozvoji
prOStOrOVéhO orientace: (Bednafova 2008, 2010)

= pojmy nahore/dole

= predlozkové vazby na, do, v

= nizelvyse

= vpredu/vzadu

= predlozkoveé vazby pred, za, nad, podle, vedle, mezi
= daleko/blizko

= orientace v okoli — cesta do Skolky, do obchodu

= prvni/posledni,uprostfed, prostredni, pfedposledni
= hned pred/hned za

= vpravo/vlevo na viastnim téle

= vpravo/vlevo umisténi predmétu

= vpravo nahofre/dvé kritéria



Prostorova orientace

= pojmy nahore/dole
(Zdroj: Linc 2007, Tabulky ke ¢teni I, s. 6)




Prostorova orientace

= pojmy nahore/dole
= predlozkové vazby na, do, v
= nizelvyse
(Zdroj: Bednarova 2008, Diagnostika
ditéte predskolniho véku, s. 127)




Prostorova orientace

= vpredu/vzadu

= predlozkové vazby pred, za,
nad, podle, vedle, mezi

= daleko/blizko

(Zdroj: Bednafova 2008, Diagnostika
ditéte predSkolniho veku, s. 128)

= orientace v okoli — cesta
do skolky, do obchodu




Prostorova orientace

= prvni/posledni,uprostred,
prostfedni, pfedposledni
= hned pred/hned za




Prostorova orientace

= prvni/posledni,uprostred, prostredni, predposledni
= hned pred/hned za
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Prostorova orientace

prvni/posledni,uprostred,
prostredni, predposledni
hned pred/hned za

(Zdroj: Linc 2007, Tabulky ke ¢teni I)
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Prostorova orientace

= prvni/posledni,uprostred,
prostfedni, pfedposledni
= hned pred/hned za
(Zdroj: Linc 2007, Tabulky ke ¢teni I, s. 11)




Prostorova orientace

= vpravo/vlevo na viastnim téle
= vpravo/vlevo umisténi predmétu




Prostorova orientace

= vpravo/vlevo umisténi predmétu




Prostorova orientace

= vpravo nahore/dvé kritéria




Prostorova orientace

= vpravo nahore/dvé
kritéria




Prostorova orientace

= vpravo nahore/dvé kritéria




Anketa €. 2: S ¢im maji dle vasich zkusenosti
predskolaci nejvetsi obtize?

1. pojmy nahore/dole

2. predlozkove vazby na, do, v

3. nizelvySe; vpredu/vzadu

4. predlozkove vazby pred, za, nad, podle, vedle, mezi

5. daleko/blizko; orientace v okoli — cesta do Skolky, do obchodu
6. prvni/posledni,uprostred, prostfedni, predposledni

/. hned pfed/hned za

8. vpravo/vlevo na vlastnim téle

9. vpravo/vlevo umisténi pfedmétu

10. vpravo nahore/dvé kritéria



Zrakova analyza a synteza

= skladani obrazku ze dvou casti bez prediohy

= skladani obrazku ze ¢tyr ¢asti bez predlohy

= skladani obrazku z nékolika/vice €asti bez prediohy
= skladani tvaru/obrazku z nékolika ¢asti na predlohu

= skladani tvaru/obrazku z nékolika ¢asti podle prediohy,
doplnéni chybéjici ¢asti v obrazku



Zrakova analyza a syntéza

= skladani obrazku ze dvou Casti — bez predlohy

(Zdroj: Bednarova 2008, Diagnostika ditéte pfedSkolniho véku, pfiloha Z 21)




Zrakova analyza a syntéza

= skladani obrazku ze Ctyr Casti — bez predlohy

(Zdroj: Bednarova 2008, Diagnostika ditéte pfedSkolniho véku, pfiloha Z 22)




Zrakova analyza a syntéza

= skladani obrazku z nékolika Casti — bez predlohy
(Zdroj: Bednarova 2008, Diagnostika ditéte pfedSkolniho véku, pfiloha Z 23)




Zrakova analyza a syntéza

= skladani obrazku z nékolika Casti
a) na predlohu
b) podle prediohy




Zrakova analyza
a syntéza

= skladani obrazku
Z nékolika ¢asti
a) na predlohu




Zrakova analyza a syntéza

= skladani obrazku z nékolika Casti bez predlohy




Zrakova analyza a syntéza

= doplnéni chybéjici
casti v obrazku




Zrakove rozlisovani

= obrazkové loto

(Zdroj: Bednarova 1998, Kresleni pfed psanim, S. 19)



Zrakove rozlisovani

= obrazkoveé loto (zdroj: Bednarova 2010, Zrakové vnimani, s. 51,52)




Zrakove rozlisovani

= obrazek ze spejli




Oslabeni prostorového vnimani se muze u
ditete projevovat: (Bednafova, 2010)

= obtiznou orientaci v textu pfri ¢teni — sledovani textu ve
spravnem smeru zleva doprava, vyhledavani potfrebnych Casti v
textu

= obtiznou orientaci v textu pri psani — zejména pri prepisu

= potizemi pri psani, ztizené uvedomovani si smeru vedeni Cary

= inverzi (zaménou) poradi pismen, Cislic v textu

= potizemi v matematice — usporadavani Ciselnych vzestupnych a
sestupnych rfad, potizemi v geometrii

= ztizenou orientaci v mapach, az nemoznost zapisu do slepych
map




Oslabeni prostorového vnimani se muze u
ditete projevovat: (Bednafova, 2010)

= ztizenou orientaci v notovych zapisech

= potizemi pri sportu — zejména v kolektivnich hrach, ale i v
individualnich sportech — uvédomovani si sméru vedeni pohybu,
v tanci

= obtizemi v koordinaci pohybu pri manipulaci s predméty,
rukodelnych Cinnostech, v sebeobsluze




Anketa c. 3: Jaké typy pracovnich
listu davate predskolakum pro domaci
procvicovani? Z jakych oblasti?

zrakove vnimani

sluchoveé vnimani

grafomotorika

predmatematické predstavy

rec

orientace v prostoru a Case

jiné — jaké?

nezadavam — ale rada bych
nezadavam — nepovazuji to za spravné

© NSO Ok~



Oblasti, které sledujeme pri rozvoji vnimani
casu: (Bednafova 2008)

= priradi Cinnosti obvyklé pro rano, dopoledne, poledne,
odpoledne, vecer

= rozlisi drive — pozdéji

= seradi obrazky podle posloupnosti deje, jmenuje, co se stalo
nejdrive, pozdeji, naposled

= rozlisuje pojmy nejdrive, predtim, nyni, potom

= zacina se orientovat ve dnech v tydnu

= pojmy vCera, dnes, zitra

= pojmy predevcCirem, pozitri

=  priradi Cinnosti obvyklé pro rocni obdobi



Vnimani casu

= priradi Cinnosti obvyklé pro rano, dopoledne, poledne,
odpoledne, vecer
(Zdroj: Bednafova 2012, Diagnostika ditéte predSkolniho véku, s. 131)




= Cinnosti obvyklé
pro rano

(Zdroj: Bednarova 2008, Orientace v prostoru a ¢ase pro déti od 5 do 7 let, S. 4)



= Cinnosti obvyklé
pro rano

(Zdroj: Bednafova 2008, Orientace v prostoru a ¢ase pro déti od 5 do 7 let, s. 7)



= Cinnosti obvyklé
pro dopoledne

(Zdroj: Bednarova 2008, Orientace v prostoru a ¢ase pro déti od 5 do 7 let, s. 14)



Vnimani casu

= rozliSi drive — pozdeji (zdroj: Linc 2007, Tabulky ke &teni I)

= seradi obrazky podle posloupnosti deje, jmenuje, co se stalo
nejdrive, pozdeji, naposled

= rozlisuje pojmy nejdrive, predtim, nyni, potom
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rozlisi drive — pozdéji

sefadi obrazky podle posloupnosti
deje, jmenuje, co se stalo nejdrive,
pozdeji, naposled

rozliSuje pojmy nejdrive,

predtim, nyni, potom

(Zdroj: Linc 2007, Tabulky
ke Cteni I, s. 27, 28)




Vnimani casu

= rozliSi dfive — pozdéji

= serfadi obrazky podle posloupnosti
deje, jmenuje, co se stalo nejdrive,
pozdeji, naposled

= rozliSuje pojmy nejdrive,
predtim, nyni, potom

(Zdroj: Linc 2007, Tabulky
ke Cteni I, s. 27, 28)




Vnimani casu

= zacina se orientovat ve dnech
v tydnu

(Zdroj: Bednarova 2008, Orientace v prostoru a ¢ase pro déti od 5 do 7 let, S. 22)



Vnimani casu

= zacina se orientovat ve dnech
v tydnu — odhaduje délku
trvani ¢innosti

(Zdroj: Bednarova 2008, Orientace v prostoru a ¢ase pro déti od 5 do 7 let, S. 27)



Vnimani casu

= zacina se orientovat ve
dnech v tydnu

(Zdroj: Bednarova 2008, Orientace v prostoru a ¢ase pro déti od 5 do 7 let, s. 31)



= pojmy vCera, dnes,
zitra

= pojmy predevcCirem,
pozitri

(Zdroj: Bednarova 2008, Orientace v prostoru a case pro déti od 5 do 7 let, s.45)



Vnimani casu

= priradi Cinnosti obvyklé pro rocni obdobi
(Zdroj: Bednafova 2008, Diagnostika ditéte predSkolniho véku, s. 135)




Vnimani casu

= prifadi Cinnosti obvyklé
pro ro¢ni obdobi; drive,
pozdeji

(Zdroj: Bednarova 2008, Orientace v prostoru a ¢ase pro déti od 5 do 7 let, s. 36)



Vnimani casu

= délka roku — roCni
obdobi, mésice, tydny

(Zdroj: Bednarova 2008, Orientace v prostoru a ¢ase pro déti od 5 do 7 let, s. 37)



= délka roku — roCni
obdobi, mésice, tydny

Zdroj: Bednarova 2008, Orientace v prostoru a ¢ase pro déti od 5 do 7 let, s. 38)



Vnimani casu

= délka roku — roCni
obdobi, mésice, tydny

(Zdroj: Bednarova 2008, Orientace v prostoru a ¢ase pro déti od 5 do 7 let, s. 39)



Oslabeni vnimani casu a casového sledu se
muze u ditéte prOjeVOVGt: (Bednafova, 2010)

= potizemi pri Cteni a psani — zameny poradi pismen, Cislic, jejich
pripadneé vynechani

= obtiznym osvojovanim si vedomosti, které museji byt
usporadany v daném sledu — napr. dny v tydnu, naslednost
rocnich obdobi, mesice v roce, abeceda, nasobilka

= chybovosti v poradi ukonu

= potizemi pri hospodareni s Casem pri u€eni — v rozvrzeni si
ucCiva na kratkodobée cile a cile v delSim casovem horizontu, v
budovani ucCebnich strategii, v zautomatizovani opakujicich se
¢innosti, v pisemné praci nerozvrzenim si poradi krokd a
odhadu ¢asové dotace na splnéni jednotlivych ukold apod.




Anketa ¢. 4: Po zhlédnuti ¢asti prezentace o
vhnimani ¢asu, myslim, ze se tomuto tématu s
predskolaky venuiji:

akorat
malo
hodne
jinak
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Pouzita a doporucena literatura:

= LINC, V.,: Tabulky ke Cteni. Klett, Praha 2007. ISBN 978-80-86906-85-0.

= BEDNAROVA, J., SMARDA, R.: Orientace v prostoru a v éase
pro déti od 4 do 6 let. Edika, Brno 2012. ISBN 978-80-266-0022-0 .

=  BEDNAROVA, J., SMARDA, R.: Orientace v prostoru a v éase
pro déti od 5 do 7 let. Edika, Brmo 2012. ISBN 978-80-266-0078-7 .

= BEDNAROVA, J.,: Orientace v prostoru a v &ase. Computer Press,
Brno 2008. ISBN 978-80-251-1829-0.

= BEDNAROVA, J., SMARDOVA, V.: Diagnostika ditéte
predskolniho veku. Computer Press, Brno 2008. ISBN 978-80-251-1829-0.

=  BEDNAROVA, J., SMARDOVA, V.: Skolni zralost. Computer press,
Brno 2010. /ISBN 978-80-251-2569-4.



Dekujeme za pozornost

Mgr. Petra PSenickova, DiS.,

specialni pedagog

e-mail;

Odborna pedagogicka poradna — poradenstvi pro rodice, zaky
a pedagogy (osobni i e-mailové konzultace)

*RC Slunecnice Beroun, Bezru€ova 928, Komunitni centrum, 2.p
“www.rcslunecnice.cz

Sireni prezentace je mozné pouze s pisemnym souhlasem autorky.
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