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Vychova demokratického ob¢ana
Uvod

Vychova demokratického ob¢ana ptedstavuje takovou podporu vychovy k obcanstvi, ktera umoziuje zdkim
hloubéji pochopit mezipiedmétové vztahy a ziskané poznatky vyuzivat v konkrétni ¢innosti. V hodnotové
roviné ma prufezové téma Vychova demokratického obcana spoleéného jmenovatele se vzdélavacim
oborem Vychova k obcéanstvi a vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét v hodnotach spravedInosti, odpovédnosti
a tolerance. Tato provdzanost Vychovy demokratického obcana na trovni jednotlivych tematickych okruhti
S prislusnymi vzdélavacimi obory a vzdélavacimi oblastmi a dalSimi prifezovymi tématy (Osobnostni
a socialni vychova, Multikulturni vychova, Medialni vychova) je zcela logicka, smysluplna a zadouci.

Vychova demokratického obc¢ana vsak ani ,,nesupluje ani ,,nezdvojuje* tematicky souvisejici vzdélavaci
oblasti, ale jejim smyslem je konkretizovat a prohloubit znalosti, schopnosti, postoje a hodnoty, a tim kvalitné
rozvijet obcanskou gramotnost tak, aby ,obanské vzdélavani“ mohli ucitelé realizovat kombinaci
konstruktivistického modelu vyucovani (kdy si zak ,,sdm konstruuje* své poznani a reflexi zkuSenosti)
a transmisivniho modelu vyucovani (tj. pfenos, pfijeti a zvnitfnéni hodnot).

Hlavni vyznam a specificnost prufezového tématu Vychova demokratického obcana spociva predevsim
v dirazu na rozvoj zakovy schopnosti participace a socialni soudrznosti jako nedilnych soucasti ob¢anského
védomi — a to jiz od prvniho stupné zakladniho vzdélavani. K tomuto ucelu jsou také konkrétné formulovany
doporucené ocekavané vystupy jednotlivych tematickych okruhd. Jejich pribézné napliovani sleduje
proménu postoje jedince od ,,pozice®, kdy vétSinou neciti bezprostiedni nutnost prevzit ¢ast odpovédnosti za
spoleCenstvi, které vnima jako sobé vzdalené, k trvalému postoji, kdy ma dostatek moznosti k tomu, aby mohl
svym aktivnim a zainteresovanym pfistupem konstruktivné zasahovat a vyraznégji ovliviiovat spolecenské
déni. Proto také jiz na prvnim stupni zdkladniho vzd€lavani jednotlivé doporucené ocekavané vystupy smétuji
k tomu, aby zaci v ramci svych moznosti projevovali alespont drobné aktivity ve prospéch druhych a §ir§iho
celku; jejich prostfednictvim se ,,uéi“ na sebe piebirat alespon ¢ast odpovédnosti. DileZita je zde motivace
zaki, posilovani védomi zainteresovanosti na jejich vysledcich a rozvoj jejich schopnosti vnimat ,,obcanské
aktivity* jako soucast vlastniho osobnostniho rozvoje.

Pro prvni stupeni zakladni Skoly nelze jednozna¢né urcit, které tematické okruhy a v jaké mife je nutné ve
vyuce realizovat. Piestoze by bylo vhodné, aby vSechny byly zatazeny jak na 1., tak na 2. stupni, je mozné
vzhledem k v&kové kategorii zaka nahlizet na né jako na okruhy zakladni a navazujici. Jako okruhy zakladni
pro prvni stupeil je mozné doporucit tematické okruhy Obcanskd spolecnost a skola a Obcan, obcanska
spolecnost a stat, zatimco tematické okruhy Formy participace obcanii v politickém Zivoté a Principy
demokracie jako formy vlady a zpiisobu rozhodovani 1ze chapat jako okruhy navazujici.

Konkretizace obsahu tematickych okruhi

Konkretizace obsahu vybraného tematického okruhu navazuje na zpracovéani doporucenych o¢ekavanych
vystupt prifezovych témat (PT), které jsou jako elektronické publikace zvefejnény na Metodickém portalu
RVP.CZ.

Nova obsahova podpora rozpracovava a aktualizuje dil¢i témata a naméty tematickych okruhti PT a dava je
do ptimého vztahu k doporuc¢enym ocekavanym vystuptim. Diky tomuto kroku se podoba zpracovani
praiezovych témat vice prfiblizuje zpracovani vzdélavaciho obsahu vzdélavacich obori v RVP ZV
(doporucené ocekavané vystupy PT svou formou odpovidaji ocekdvanym vystuptim vzdélavacich oboru,
tematizace priifezovych témat svou formou odpovidaji doporucenému ucivu vzdelavacich obortt).

Cilem materialu je to, aby ptispél ke snadngjsi a efektivnéjsi integraci PT do vzdélavacich obort, véetné
jejich hodnoceni, a usnadnil piipravu projektt i zpracovani uéebnich osnov ve Skolnich vzdélavacich
programech.



http://digifolio.rvp.cz/artefact/file/download.php?file=29299&view=4003

V roce 2015 byla konkretizace zpracovana pro tematicky okruh Obcanska spole¢nost a $kola, a to jak pro
prvni, tak pro druhy stupen zakladniho vzdélavani. Zpracovani konkretizované¢ho obsahu (témat a namétit)
u dalSich tematickych okruhli bude nasledovat.

Poznamka: Tematicky okruh je jak pro 1., tak pro 2. stupen strucné charakterizovan. Doporucené o¢ekavané vystupy
jsou v textu vyznadeny odrazkou ve tvaru $ipky, doporucena konkretizovana témata a naméty prufezovych témat
jsou uvedeny pod jednotlivymi doporu¢enymi o¢ekavanymi vystupy a jsou vyznaéeny kurzivou.

Doporucené ofekavané vystupy
Tematicky okruh: Obc¢anska spoleénost a Skola

1. stupen
Charakteristika:

Tematicky okruh rozviji poznatky, dovednosti a zkuSenosti ziskané ve vychove rodinou a v predskolnim
vzdélavani. Zak se u¢i chapat lidi a vztahy mezi nimi. Je vhodné tematicky okruh provézat se vzdélavaci
oblasti Clovék a jeho sveét, konkrétné s jejimi tematickymi okruhy Misto, kde Zijeme a Lidé kolem nds. Stejné
ucelnd je i provazanost s vybranymi tematickymi okruhy prifezového tématu Osobnostni a socidlni vychova.
Tematicky okruh sleduje ve dvou zakladnich rovinach — 1) zak a jeho $kola, 2) $kola a jeji okoli — funk¢ni
rozvoj zakova vztahu ke Skole od pouhého vnimani jako vzdélavaci instituce k chapani Skoly jako svého
prostoru. Povzbuzovanim zainteresovanosti, tvofivosti a participace na déni (zejména) ve tfidé umoziuje
rozvijet zaktiv vztah ke skole, lidem, sobé samému. Opomenout nelze uceni se slusnému chovani a jednani,
komunikaénim a jinym pravidlam. Je proto dulezité, aby zak o své Skole néco véd¢l (tradice, osobnosti,
uspéchy, kredit).

Doporudené oéekavané vystupy:
Zak:
» pojmenuje sva pozitivni ocekavani i obavy z déni v ramci skolniho Zivota
- pojmenovadni emoci — strach, radost apod.
- jak se citim a proc¢ — pojmenovani pricin
- co delam, kdyz se necitim dobre
- jak vnimam ostatni — soudim podle dojmu, nebo skutecnosti
- mapovani skoly — kde se citim ne/bezpecné (napi. formou ankety)
- pravidelné setkavani s vedenim Skoly — formulace prani, obav, nesouhlasu s chodem skoly

» na platném fadu $koly rozpozna konkrétni pravidla a chape jejich smysl
- porozumeni Skolnimu radu
- Skolsky zdkon (vynatek tykajici se prav a povinnosti zakii §21, §22)
- proc potrebujeme pravidla pro spolecné souZiti

» popiSe napln CcCinnosti tfidni samospravy (tzv. funkéni vymezeni z hlediska povinnosti,
odpovédnosti, prav a kompetenci)
- generovani/brainstorming funkci v tridnim kolektivu (na zdkladé realnych potieb)
- rozdeleni tkolit a prdce V tiidni samosprave
- sebepoznani co mi jde a co mi nejde (co mé bavi, co mé nebavi)
- které dovednosti jsou potreba k vykonavani jednotlivych funkci tridni samospravy
- peCujeme o svou tridu — co potiebujeme, abychom se citili dobre
- je srozumitelné a viditelné uvedeno, kdo ma jakou funkci, kompetenci a zodpovédnost v ramci
tridni samospravy



» aktivné se podili na navrhu pravidel pro Zivot tiidy a praci ve skupiné
- formulace pravidel (co nemam rad, kdyz se mi déje, a co mi pomiize, aby se to nedélo)
- kde vsude se setkdavame s pravidly
- CO Se stane, kdyz porusime pravidla
- vztah tridnich pravidel a Skolniho radu
- skupinové problémové prozitkové aktivity (na zdklade zazitého Zaci verbalizuji viastni potrebu
skupinovych pravidel)
- pravidla slusného chovani

» navrhne zpusoby, jimiz se zactvo mize aktivné zapojit do Zivota Skoly (napft. vyjadii své napady
apodnéty pro vylepSeni prostfedi tfidy ¢i Skoly, vramci projektového vyucovani projevuje
iniciativu apod.) a zhodnoti vlastni podil na zivoté tfidy a skoly
- ruzné metody, jak prichdzet s ndavrhy na zapojeni do Zivota Skoly (kulaty stil, anketa, volna
napadnikova ndsténka, krabice napadii)

- metody sebereflexe a hodnoceni cinnosti (hodnotici terc, plusy a minusy...)
- zastupce tridy v Zakovském parlamentu
- diskuse mezi zvolenymi reprezentanty tiidy a tridou

» podili se na organizaci ¢innosti samospravnych zakovskych organt ve $kole / tfidé / jiné skolni
socialni skupin¢
- planovani (prace s osobnim diarem, kalendarem tiidy)
- formulace cilii (napr. metoda SMART)
- role v tymu (zdiiraznéni diileZitosti kazdého clena tymu, synergie)
- ucast pri hlasovani Zakovské samospravy

» posoudi, zda je chovani ve tfidé / vrstevnické skupiné v souladu, ¢i v nesouladu s platnymi/
dohodnutymi pravidly
- formulace nehodnoticifio popisu (hodnoceni konkrétnich uddlosti a cimi, nikoliv celkovych
viastnosti a charakterit)
- reflexe pravidel tridy a zpétnovazebné procesy
- aktivni naslouchani

» uvede uspéchy skoly z historie i souc¢asnosti
- kronika skoly, obce, obecnich spolkii a sdruzeni
- webové stranky skoly
- uspésni absolventi
- Skolni casopis
- prdce s pamétnikem

2. stupen
Charakteristika:

Tematicky okruh obdobné jako na 1. stupni sleduje dvé vzajemné propojené zakladni roviny — 1) zak a jeho
Skola, 2) Skola a jeji okoli. Tematicky okruh v této vékové kategorii napomaha chapat $kolu jako Zivotni
prostor a rozviji zakav potencial participujiciho jedince. K uplatiiovani demokratickych hodnot a vztaht je
zak veden také pochopenim vyznamu autority. Dalsi ¢ast je zamétena na pochopeni zZdkovského parlamentu
(rady, samospravy) jako autority svého druhu. Konkrétni fungovani zakovské samospravy motivuje zaka
k sirSimu promysleni a konzultovani problému. Stejné tak zak svym osobnim angazma zapojuje rodinu do



zivota Skoly, pfipadné obce. Patrny by mél byt odraz tohoto tematického okruhu v Zakovych postojich, které
by se mély projevit participaci na §kolnim déni a rozvoji Zakova vztahu ke $kole v Sir§im (spole¢enském)
kontextu (obec, region). Je vhodné vyuzit vazeb ke vzdé&lavaci oblasti Clovek a spolecnost a priifezového
tématu Osobnostni a socialni vychova, vybrané ¢asti tematickych okruhti Socidlni rozvoj, Mordlni rozvoj.

Doporucené ocekavané vystupy:

Z4k:
>

diskutuje o demokratickych principech a hodnotach v zivoté Skoly

- nastaveni pravidel partnerské diskuse

- hodnoty skoly — analyza kapitol SVP, kde se o hodnotdch pise

- demokratické principy ve skole

- Zakovsky parlament jako nastroj pro zapojovani zakit do rozhodovacich procesii ve skole
- vyznam voleb do Zdkovského parlamentu

- smysl, cil a kompetence Zdkovského parlamentu

- jak mohou Zaci nasi Skoly participovat na skolnim deni

vlastnimi slovy vyjadii podstatu demokratickych vztahi ve $kole

- kompetence a zodpovédnost pedagogickych i nepedagogickych pracovniki skoly

- kompetence a zodpovédnost Zdkii

- popis aktualnich vztahii ve Skole na urovni Zak — Zak, Zak — ucitel, Zak — vedeni skoly
- stupné participace zakii ve Skole (od manipulovanych po samostatné rozhodujici)

- kde se ve Skole projevuje hlas Zakii, jak se to pozna

analyzuje uspéchy/netspéchy Vv praci samospravnych Zakovskych organu ve $kole / tfidé / jiné
Skolni socidlni skupiné

- stanoveni kritérii uspésné cinnosti zakovske samospravy

- konstruktivni hodnoceni ¢innosti Zakovské samospravy

- prace s chybou, vyvozeni zaverii (jak pristé jinak a lépe)

- probiha predavani informaci mezi tfidou a parlamentem

- Zdci znaji smysl a cil samospravnych Zakovskych organii ve Skole | tiidé | jiné Skolni socidalni
skupine

- co dokazal zZakovsky parlament zmenit v ramci celé Skoly, co zménil v ramci jednotlivych trid, co
zmeénil ve svém vnitinim fungovani

organizuje ¢innost (podili se na organizaci ¢innosti) samospravnych zakovskych organt ve skole /
t¥idé / jiné skolni socialni skupiné a pfipravi prezentaci vysledkd své ¢innosti rdznorodymi
technikami

- planovani a rozdeélovani vkolii (kdo, co, dokdy; prace s didarem)

- formulace cile (napr. metoda SMART)

- role v tymu (Kazdy je diilezity, kazdy ma svou roli)

- ucast pri hlasovani zZakovské samospravy

- prezentacni dovednosti, trénink vystupovani pred vrstevniky

- prezentovani redlnych vystupii z cinnosti Zakovské samospravy

vyvodi z ¢innosti samospravnych zakovskych organi ve skole / tiidé / jiné $kolni socialni skupiné
obecné zavéry a aplikuje je na zivot obce/komunity

- prezentace cinnosti zakovskych organii ve skole | tiideé | jiné skolni socialni skupiné

- zakovsky parlament a obecni zastupitelstvo (co maji spolecného, jak jsou zastupci voleni)

- dobrovolnicka cinnost pro Skolu a pro obec

- Vandalismus ve Skole a v obci (co maji spolecného, priciny, diisledky)



kriticky posoudi kvalitu spoluprace Skoly s institucemi obce a obhaji své nazory na zlepSeni této
kooperace

- jaky je vztah obce a Skoly (Skolska rada)

- priklady spoluprace mezi obci, mistnimi sdruzenimi a Skolou

posoudi vyznam Skoly pro spole¢nost a pro svilj osobni rozvoj

- metody sebereflexe

- planovani a formulace viastnich osobnich cilii (co udélam pro jejich naplnéni, co délam ted, jak
mi Skola pomdhd v naplnéni mych cilii)

- Skola jako priprava pro budouci zaméstnani

- Skola jako zdkladni socializacni prostiedi — tvorba vztahii

- Skola jako komunitni misto setkavani

kriticky zhodnoti vlastni podil na Zivot¢ $koly (mistni komunity) a ptipravi prezentaci vysledkl své
¢innosti

- moje ucast ve volbach do Zakovského parlamentu

- moje komunikace s reprezentantem tridy v Zakovském parlamentu

- moje cinnost ve skole (obci) nad ramec povinnosti

- sdileni prikladii dobré praxe — ¢innosti nad ramec povinnosti

- sebehodnoceni (vyvozeni navrhii na zlepseni)



