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Aktivizujici zpusoby vyuky

Mgr. Dagmar Kocichova

1. Pozadavky budoucnosti

Rychlé tempo vyvoje technologii méa vliv na soucasné vzdelavani. Informacni a komunikacni
technologie mnohdy do urgité miry predurcuji formy i metody vyuky. Umoziuji ve vyuce
provadét aktivity a ¢innosti, které bychom bez nich realizovat nemohly. Na druhou stranu diky
technologiim mazeme délat véci jinak nez dfive. Je na nas, na uCitelich, jak vyuku s mobilnimi
dotykovymi zatizenimi uchopime, a jak se nam podafii vyuku inovovat.

Sougasné kolstvi pripravuje dnedni zaky pro budoucnost. Nikdo nevi. na jaké arovni budou
informaéni a komunika&ni technologie za dvacet tiicet let. nikdo nedovede odhadnout, jaké
pozadavky budou kladeny na jednotlivee. Predpoklada se vSak. ze mnozi nckolikrat zmeéni své
zaméstnani, nebo i profesi. Je tedy Zadouci, abychom uz dnes u zdkl rozvijeli takové
dovednosti, které budou piedpokladem jejich uspésnosti.

Jaké dovednosti mame na mysli? Mezi dovednosti, které pravdépodobné budou dnesni zaci
v budoucnu potiebovat. fadime dovednost spolupracovat, kriticky myslet, tvofit, umét fesit
problémy, pracovat samostatné. sdilet, komunikovat, ICT dovednosti atd. Uvedené dovednosti
nazyvame kompetence 21. stoleti.

Hlavni dovednost. bez které se neobejdou, je dovednost umét se uéit. Jedna sc o celozZivotni
program, nebot’, jak jsme zminili v tvodu. zména profese v budoucnu muze potkat kohokoli.

2. Inovace vzdélavani

Obsah uciva je stanoven nejen ramcovymi vzdélavacimi programy. ale kazda Skola jej ma dan
skolnimi vzdélavacimi programy. Ugitel mé jasné vyty¢eno. co bude uéit. Jak bude ugit. mu
7adné dokumenty nestanovi. Zplsob, jakym zakim ucitel u¢ivo vysvétli. jakou cestu zvoli pro
zapamatovani a fixovani. jakou pro opakovani a systematizaci uciva. zavisi na mnoha
faktorech. Jednak je volba zavisla na typu $koly. na véku zaku. na schopnostech jednotliveu té
dané tiidy, ale i na materidlnim a technickém vybaveni. Predevsim vSak je zavislé na
profesionélnich dovednostech ucitele.

Na zdkladé volby zpiisobii vyuky rozliSujeme dva typy vyuky oznacovane jako vyuka klasicka
(transmisivni) a vyuka konstruktivisticka.

Vyuka klasicka (transmisivni) se da charakterizovat pfimym pienosem informaci. Prevazuje
frontalni vyklad ucitele a pasivni pfijimani informaci na stran¢ Zaka. Zaci se uci z poznamek
z vyuky nebo ucebnice.
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Vyuka konstruktivisticka je zaloZena na porozuméni ucebni latce. Predpokladem je aktivni
zapojeni zaka, ktery si buduje sviij znalostni systém sam, a to aktivni myslenkovou ¢innosti.
Ugitel pripravuje vyuku tak, aby Zaci pracovali samostatné. rozvijeli logick¢ my3leni, fesili
problémy, tvofili hypotézy. objevovali atd.

Inovace vzdélavini neni tedy jen v tom, Ze ucitel pouziva v hodinach technologie a vhodnou
aplikaci. Inovace spo¢iva v aktivizaci zaki ve vyuce, v jejich aktivnim zapojeni ve vzdélavacim
procesu. Je na uéiteli, jak bude zaka motivovat. Cilem je, aby Zak byl na uc¢ebnim procesu
zainteresovan, aby se angazoval, projevil zajem, a na zékladé toho pievzal za své uceni
zodpovédnost. Inovace vzdélavani znamena volit takové zptisoby vyuky, aby interakce ucitel
a 74k vedla k naplnéni vzdélavacich cilu.

3. Metody vyuky

V pedagogice se cesta, kterou ucitel voli pro vyuku, nazyva metoda. Z. Pricha definoval
vyukovou metodu jako koom’uwvcmy systém cinnosti ucitele vedouci Zdka k dosaZeni
stanovenych vzdélavacich cilu.!

V literatufe 1ze najit nékolik druhii tiidéni metod vyuky. Pro piehlednost uvedeme déleni podle
J. Mandaka?. ktery provedl komplexnéjsi tiidéni z pohledu slozitosti vzdélavaciho procesu.
a také vazeb a vztaht mezi uCitelem a zakem.

Déleni metod
1. klasické vyukové metody

a. metody slovni. vypravéni, vysvétlovani, prednaska, prace s textem. rozhovor,
b. metody nazorné demonstraéni (pfedvadéni a pozorovani, prace s obrazem.
instuktaz),
c. metody dovednostné-praktické (napodobovani, manipulovani, laborovani
a experimentovani, vytvaieni dovednosti, produkéni metody),
2. aktivizujici metody (metody diskusni, metody heuristické — feSeni problému. metody
situa¢ni, metody inscenaéni, didaktické hry),
3. komplexni vyukové metody (frontalni vyuka. skupinova vyuka, partnerska vyuka.

J

individualni a individualizovana vyuka. samostatnd prace zaku. kritické mySleni,
brainstorming, projektova vyuka, u¢eni dramatem. oteviené uceni, uceni v Zivotnich
situacich, televizni vyuka. vyuka podporovana pocitacem, sugestopedic a superlearning.
hypnopedie).

! pracha a kolektiv. 2003, s. 287
2 Mandk. 2003, s. 49
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Dnesnimu pojeti inovované vyuky vyhovuji spise kombinované metody.

V daliim textu se budeme vybranym metodam. Z aktivizujicich metod se zaméfime na metodu
ifeSeni problémi, z komplexnich vyukovych metod jsme vybrali brainstorming
a projektovou metodu a kritické mySleni.

4. Vybrané zpusoby vyuky
4.1. ReSeni problémii

Problémem rozumime piekazku nebo obtiz. Problém obsahuje rozpor nebo konflikt. Ve vyuce
Fesi zaci ulohy (otazky) problémového typu bud algoritmem, nahodile nebo systematicky
logickou tvahou.

Problémové tlohy jsou &iselné nebo slovni, s ty se déli na praktické a abstrakini a mohou byt
zalozeny na otazkach (ukolech) uzavienych nebo otevienych.

Proces feSeni problému ma nékolik fazi:

pojmenovani problému

analyza dostupnych informaci
vytvofeni hypotézy feSeni problému
ovéieni hypotézy

zobecnéni

2 o & I v ]

Mezi myslenkové procesy, kier¢ pii FeSeni problému probihaji, patii analyza. hodnoceni, tvarci
mysleni, divergentni mysleni.

V praxi mize byt problém zadan jako tkol nebo jako otazka. Otazky mohou byt formulovany
slovy:

Co je podstatou...
Dokazte...

Cim se lisi ...od ...
Porovnejte. ..

Vysvétlete rozdil...
Vyjmenujte spole¢né vlastnosti...
Co je pfi¢inou...

0 Q0o Coao

Piikladem problémovych uloh je

dopInéni neuplncho textu

objeveni tmyslné chyby

ur¢eni prvku, ktery do dané skupiny nepatfi
volba spravného feseni z nabizenych moznosti.

oM G

Piikladem Feseni problému je metoda, kterou jsme nazvali Korupce.

Tento projekt je spolufinancovan Eveopskym socidlnim fondem a statnim rozpoctem Ceskeé republiky. CIOtkr 1Ot£~ 50/
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Zéci pracuji v lavici ve dvojicich. Kazda dvojce obdrzi QR kod se zadanim s popisem situace.
Ukolem zaka bude tyto situace rozdélit na piipady predstavujici korupci, a na ty, u nichz se
o korupci nejedna. Ukazky zadani situaci vidime v tabulce ¢islo 1 Karticky.

Tabulka ¢. 1 Karticky

A. Majitel cestovni kancelaie
nabizi uFednikovi na
zivnostenském turadu dovolenou
u more za urychleni registrace
jeho cestovni kancelare.

B. Majitel stavebni firmy nabizi
majiteli hotelu horské kolo v cené
20 tisic za to, Ze mu pridéli zakazku
na rekonstrukcei svého hotelu.

C. Ucitel na konci Skolniho roku
pFijme dary od svych zaka.

D. Servirka v restauraci prijme od
hosta 100 korun jako podékovani za
dobrou sluzbu.

E. Zaméstnanec autoservisu
prijme od zakaznika 1000 korun
za prednostni vyrizeni své
zakazky.

F. Ministr dopravy i s celou rodinou
stravi luxusni dovolenou na
exotickém ostroveé v rezii
podnikatele, ktery usiluje o
pridéleni statni zakazky vyhlasSené
pravé ministerstvem dopravy.

G. Ufednik na magistratu pFijme
od majitele firmy ¢okoladu jako
podékovani za rychlé vyrizeni
registrace jeho firmy do
obchodniho rejstriku.

H. Ministr prumyslu a obchodu
obdrzi reprezentaéni pero v hodnoté
100 000 korun jako vyraz uznani za
podporu ¢eskych firem v zahranidi.

Tento projekt je spolufinancovan Lvropskym socialnim fondem a statnim rozpoctem Ceske republiky.

dotknéte se,

IMovacdi




evropsky

soCiain|

.o
- M ‘ W BOXED

A OF Videlavam
fond v CR  EVROPSKA UNIE [TTE T TP ——Y

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

[ 4

Reseni

Za korupci je mozné povazovat pouze piipady. které¢ se tykaji distribuce vefejnych statku
a dalsich vefejnych  dober (napf. funkci ve  vefejné spravé  apod).
Takze za korupci bychom mohli povaZovat ur¢ité ptipad A, F - pficemz je tieba zdlraznit, Ze
u soudu by se musela prokdzat piima souvislost, napi. mezi darem ufednikovi a pfid¢lenou
zakazkou.

U piipadu G lze ziejmé pochybovat o tom, Ze nékdo se nechal zkorumpovat tabulkou ¢okolady,
hodnota daru je piili§ nizka.

Je otazkou, jak posuzovat pripad H. Zde by se¢ musela jednoznacné prokazat spojitost mezi
darem a poskytnutym prospéchem.

U dal3ich piipadli je mozné vést diskuse na nejriznéjsi témata - je vhodné, aby ucitel pfijimal
darky? Neuc¢ime tim déti korupénimu jednani (coz je ndzor, ktery se objevil v jedné televizni
debate)? Jak je to s provizemi, které si navzajem poskytuji rizné firmy (darky manageriim, ktefi
za firmu jednaji o zakazce apod.), ale rozhodn¢ to neni korupce.

U piipadu E je otazka, jestli zamé&stnanec neposkozuje firmu, ale to by se feSilo
v pracovnépravnim sporu. neni to vSak korupce.

Spravné feseni ziskaji zaci nactenim QR kodu se spravnym feSenim.

4.2. Projektova metoda
Projektova metoda rozviji u zaka

samostatnost

schopnost pracovat v tymu
tvaréi mysleni

vy$si motivaci

schopnost diskutovat
zodpovédnost

o0 0000

Faze projektové metody

vybér problému

vypracovani zameru

popis cilt

rozdéleni roli a zodpovédnosti

harmonogram ¢innosti a aktivit

realizace projektu

prezentace projektu

cvaluace prinosu projektu a splnéni zadanych cila

00 0 C 0O 00 ¢

Projekty mohou byt kratkodobé. dlouhodobé, ale vzdy musi byt koneéné a realné.

Tento projekt je spolulinancovan Livropskym socialnim fondem a statnim rozpodtem ¢ ¢ské republiky. d Otkﬂ Ot(‘ SO/
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4.3. Kritické mySleni

Metoda kritického mysleni je metodou komplexni zahrnujici nejen préci s informacemi, ale
i hledani souvislosti mezi fakty. Kriticky myslet znamend uchopit myslenku, pochopit jeji obsah,
prozkoumat ji, porovnat s jinymi ndzory i tim, co uZ o dané problematice vime, a nasledné
zaujmout viastni ndzor.

Kritické mysleni probiha ve tiech fazich:

o evokace — vybavovani difvéjsich znalosti dané problematiky a vytvafeni vlastni
struktury myslenek (brainstorming, mySlenkova mapa),

o uveédomeéni — fixace (LN.S.E.R.T),

o reflexe — upevnéni uciva a vytvoreni myslenkovych schémat (Venniv diagram)

4.3.1. Brainstorming

Brainstorming = burza napadii. Cilem této metody je fedeni jist¢ho problému, a to kreativni
metodou. Podstatou je asociace.

Brainstorming ma nékolik zasadnich pravidel:

o kazdy napad je vitan
napady nehodnotime ani nekritizujeme
o c¢innost trva do vycerpani novych napadu

Ucitel sdéli zakam téma a veskeré jejich ndpady zapisuje. V této fazi se jednd o snhu zachytit
maximum napadi, tedy o kvantitu. Po vy&erpani napadii se provede rozbor a vy¢leni se napady.
které jsou vyhovujici. V této fazi se jedna o kvalitu. Uvadi se. Ze ze vSech napadu vzniklych
v brainstormingu byva zhruba 10 % realizovatelnych.

4.3.2. Pétilistek

Mkarky & pract ki

Obr. 1 Petilistek
3 Mandk. Svee. 2003. 5. 159-163

Tento projekt je spolufinancovan Lvropskym socidlnim fondem a statnim rozpoctem € eske republiky. d Ot k n Ote JO,
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Pétilistek, viz obrazek 1, je jistd forma brainstormingu. Cilem uvedené metody je upoutat
pozornost zaki, soustiedit je na jediné téma nebo konkrétni pojem a jejich zapis slov, které se
jim vybavuji v souvislosti s danym tématem ¢i pojmem. Slova zaci zapisuji do piedem
piipraveného schématu a princip spociva v tom, Ze do kazdého z péti fadku pisi jedno slovo, na
druhy fadek, dvé slova, na tieti fadek tii slova, na ¢tvrty fadek ¢tyfi slova a na paty radek jen
jedno slovo. Odtud je nazev celé metody.

Instrukce k vypliiovani jsou nasledujici:

jedno slovo je podstatné jméno — nazev. oznaceni popisovancho objektu,
dvé slova jsou piidavna jména — vlastnosti popisovaného objektu,

tfi slova jsou slovesa — ¢innosti popisovaného objektu,

Ctyti slova jsou popsané vase pocity z popisovaného objektu,

jedno slovo — slovo vystihujici popisovany objekt

Jako priklad Pétilistku uvadime ukazku na téma Mladsi doba kamenna®

Postup:
seznamit zaky se strukturou petilistku (co maji psat na ktery radek):

1. tadek — piste 1 slovo (podstatné jméno, nazev, téma...)
2. fadek — piste 2 slova (pfidavna jména. ktera vyjadiuji odpoveéd' na otazku. jaky
je?)

3. fadek — piste 3 slova (slovesa. zachyeujici déj. co dela ...)
4, radek — piste 4 slova (vétu, souvislé vyjadieni)
5. fadek — piste 1 slovo (synonymum, pointa, vyjadreni podstaty. metafora)

- kazdy zak vvtvoii podle instrukei sviyj pétilistek

u¢itel maze tvoiit pétilistek spolecne s zaky
- prezentace peétilistka (piecteni, zvefejnéni na nasténce ...)

Obr. 2 Pokyny vyucujicicho

Schema pétilistku:

Obr. 3 Schéma petilistku
4 materialy prevzaty z
http:/Awww. evmnazium-
integra.cz/filcadminfuser upload/PROJERTOVE MATERIALY/Ucime o _Morave/KAL6_Metodicka k_ucebnici.pdf

“Tento projekt je spolufinancovan Lvropskym socialnim fondem a statnim rozpoctem Ceské republiky, d Ot k n ete S@/
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Priklad pétilistku:
OPPIDUM
OPEVNENE KELTSKE
CHRANIT OBCHODOVAT VYRABET
CENTRUM OBCHODU A  REMESLNE VYROBY.
SIDLISTE

Obr. 4 Vyplnény Pétilistek

4.3.3. LN.S.E.R.T

I.N.S.E.R.T = Interactive Notting System for Effictive Reading and Writing — Interaktivni
poznamkovy systém pro efektivni ¢teni a mysleni. Uvedenou metodou lze

o ziskat z textu informace;

o analyzovat text pfi prvnim cteni;

e vybirat informace podle dulezitosti;

o tfidit informace na znamé, nové — divéryhodné, nedtvéryhodné:
e propojovat znamé s novym.

Postup pouziti metody je takovy. Ze si Zaci do textu vpisuji znacky podle dohodnutych pravidel.
a tim soucasn¢ informace vyhodnocuji a tiidi.

V predstavuje znamé informace

+ neznamé informace

- nesouhlas s nazory nebo fakty
?  myslenky, kterym nerozumime

Shrnuti informaci z pieéteného ¢lanku metody I.N.S.E.R.T zachytime do tabulky. U kazdé
znatky zaci zapi$i dvé informace z textu. jina varianta je. ze celkem bude v tabulce Sest
zapsanych informaci z textu.

y | - | & 1 3

Co uz vim Co je jinak Novd informace Cemu nerozumim

Obr. 5 Tabulka metody IL.N.S.E.R. T

Zaci vytvoii tabulku a do ni vepisuji Sest informaci celkem v souctu ve viech sloupcich.
Nasleduje diskuse a vzajemné vysvétlovani.

Tento projekt je spolufinancovan Eveopskym socialnin fondem a statnim rozpociem Ceské republiky. d Ot k N Ote 5@,
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Tuto metodu lze modifikovat. Misto zna¢ek miZzeme pouzivat barevné odliseni zvyraznéncho
textu. Prikladem je ukazka® Pouziti je nejen v jazyce Ceském, ale i v odborném textu fyziky,
u¢ebnicich matematiky atd.

Prynim Ukolem bylo metodou I.N.S.E.R.T oznatit barevn& zvyraziiovaéem text podle dohodnutych pravidel.
Napf.

Zndma myslenka — ponechte bez barvy (to je text, ktery je jasny a uZ se k nému nebudete vracet)

Novy poznatek - modre {néco, co jste nevédéli, ale v ramci textu je to vysvétleno)

MyZlenka, se kterou nesouhlasite - Zervené (néco, co se vém nezda, nelibi, nebudeme dale zkoumat)

Pojem, o kterém se chcete dozvéd&t vice - zelené (slova, ktera neznate a vyznam musite dohledat na
webu)

Zpracovani: Mgr, Marek kfidtof
7§ a M5 Frenétat pod Radhoitém, Tyriova 913, 2009-2011

QObr. 6 Pravidla

Nase Beskydy

V CHKO Beskydy nalezneme mnoho zajimavosti a krasnych mist.

V blizkosti le3i NPR Radhokt v nadmoiské wyice 660-1120 m v Radhoitské hornatiné mezi RoZnovem pod Radhostém
a Frenitatem pod Radhoitém. Hlavni dievinou je zde - provazi jej javor klen, vzacna je jedle bélokora. Zhruba
od vyky 800 m n. m. zatinaji v podrostu piibyvat druhy plosné nejvétsich EEIIGIINER butin.

Typické pro Beskydy jsou takzvané - malé mokrady vzniklé v mistech sesuvt.

V CHKO Beskydy roste vice jak _ vy&sich cévnatych rostlin.

Ze zajimawych zivotichti je zde k vidéni PR, V2icny je také INISERENSUS. A pro

zajimavost v Beskydech si miieme dat i
Zdroj: www.valasskakrajina.cz

Obr. 7 Pouziti barevného odliSeni

5 prevzato z
hitp:/fzstyrfren.cz/Aktvity/projekty/granty/benefit09/materialy/metody /171 NS ER T pdl

dotknéte se,
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4.3.4. Metoda fixace

Nazev: Strom, ket, bylina

Upeviiovani uciva, prohloubeni pochopeni vzajemnych vztahi mezi pojmy a utfidéni Ci
kategorizaci, mizeme provadét napiiklad pomoci Vennova diagramu, jak vidime na obrazku
¢islo 7.

Dany vyraz je nutné piesunout do spravné oblasti Vennova diagramu. ktery obsahuje celkem
Sest ¢asti. Nékteré pojmy zatadime do praniku dvou oblasti, jiné 1ze zaradit pouze do oblasti
kef, bylina, strom.

Presun vyrazy do
spravneho pole

STROM, KER, BYLINA (VENNUV DIAGRAHT_

Obr. 8 Venntiv diagram
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