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Vzdélavaci program

RESTART - Efektivni vyuziti ICT na 1. stupni ZS
Akreditace — MSMT 27309/2012-25-495 plati do 9.7.2015

Anotace

Absolvent kurzu ziskd potfebné informace o nabidce a trendech v ICT Umérnych zakim vékové
kategorie do 11 let. Obsah kurzu predstavi ICT jako nastroj ucitele napr. pro tvorbu metodickych
materiadlQ, ICT jako nastroj Zdka napf. pro kompenzaci vad a poruch uceni. Absolvent ziska
dovednosti, jak vyhleddvat dalsi informacni zdroje k této problematice. Osvoji si metodiku, navody,
organizaci vyuky se zaclenénim ICT.

Cilova skupina

Pedagogicti pracovnici Skol

Vzdélavaci cil

Cilem kurzu je seznamit pedagogy s vyuzitim zdkladnich pocitaCovych dovednosti k vytvoreni
vlastnich pFiprav pro vyuZiti ICT pfi vyuce zakQ, s vyuZivanim program0 na odstranovani poruch uéeni,
ziskat zdroje informaci k problematice ICT, pro zdky vékové kategorie, se kterou denné pracuji
a naucit se, jak ziskavat zpétnou vazbu od svych Zaka.

Absolvent vzdélavaciho programu:

e se pouci o moznostech nebezpeci plynouci z vyuzivani pocitacové techniky a hygienickych
navycich v odliSnych podminkach riznych typl skol;

e vyuziva stdvajici vybaveni Skoly pro vytvofeni vlastniho planu a pfiprav pro smysluplné vyuziti
ICT ve vyucovani;

e vybird si vhodné ICT nastroje pro tvorbu vyukovych materialQ;

e umi vyhleddvat dalsi informacni zdroje k této problematice;

e ziskd motivaci pro dalsi prohlubovani svych znalosti v této oblasti;

e seznami se s vyuzitim konkrétnich ICT nastroji v hodinach ve své vzdélavaci oblasti;

e vyuziva ICT, napf. pro praci se zaky s SVP, k projektové ¢innosti se skupinou.

Vyhodnoceni akce

Uéastnici kurzu diskutuji pod vedenim lektora moznost zaclenéni jednotlivych ICT nastrojd do vyuky,
kriticky hodnoti jejich edukaéni dopad. Uéastnici zpracuji Gkol a vyplni evaluaéni dotaznik.

Technické zabezpeceni akce

Lektor bude mit k dispozici dataprojektor nebo projekéni dotykovou obrazovku, pfipojeni k internetu,
PC ucebnu s uditelskym NTB/PC a NTB/PC dle poctu ucastnik(l. U¢ebna muiZe byt variantné vybavena
interaktivni tabuli, sadou hlasovacich zatizeni apod.

Materidl je publikovdn pod licenci Creative Commons - Uvedte autora-NeuZivejte komercné-Nezasahujte do dila 3.0 Cesko
Vyukovy materidl pro projekt RESTART, reg. ¢. CZ.1.07/1.3.00/51.0004

Krajské zafizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnik( a informacni centrum Novy Jicin,
prispévkova organizace, Stefanikova 7/826, 741 11 Novy Ji¢in, ICO 62330403, DIC CZ62330403



Metodické poznamky k programu

Po absolvovani kurzu by mél pedagog ziskat schopnosti pro tvofivé vyuzivani zakladnich pocitacdovych
dovednosti a existujicich programi k vytvoreni vlastnich pfiprav pro smysluplné vyuziti ICT pfi vyuce
7akd vékové kategorie do 11 let.

Forma — prezencni - pracovni dilna, hodinova dotace 20 h (16 h prezencné + 4 h e-learning).

Prehled témat prezencni ¢asti vyuky (16 h)

1. blok - Pocitac - nastroj v praci ucitele -4 h

- zazemi a vSestrannost v pouzivani ICT (text, tabulky, prezentace, grafika, aj.)
- agenda spojena s praci ucitele

Sezndmeni s ndplni kurzu
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U&astnici jsou predem informovani ve vstupni informaci pred kurzem o pozadavku, aby méli zfizen
pristup, ktery bude umoZnovat pfihlaseni do Office 365 a Google — tento pozadavek ucastnik
zpravidla predava spravci skolni sité. Na kurz pfichazi s Uctem Microsoft a Google.

,

Pro ziskani uc¢tu Microsoft jsou ucastnikiim nabidnuty 3 moZnosti:

- pfipojeni k existujicimu Uctu Microsoft napf. z jiné sluzby Microsoft - Xbox, Hotmail,
Outlook.com, Skype; kde ucet Microsoft je e-mailova adresa slouZici pro prihlaseni
k uvedenym sluzbam

- registrace nového Uctu Microsoft pomoci nejéastéji pouzivané e-mailové adresy napf. Gmail.

- ziskani nové e-mailové adresy umozZiiuje napf. @outlook.com, @outlook.cz, @hotmail.com.

’

Pro ziskani u¢tu Google jsou Ucastnikim nabidnuty 2 moZnosti:
- registrace nového uUctu Google, pfihlasovani pomoci e-mailové adresy gmail.com

- registrace nového uUctu Google, pfihlasovani pomoci v soucasné dobé pouzivané e-mailové
adresy @mojedomena.cz, @domenaskoly.cz apod.
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1. Poéitaé - ndstroj v prdci ucitele

wrapek

Ozdzemi a viestrannost v pouZivani ICT (text,
tabulky, prezentace, grafika, aj.)
Oagenda spojend s praci uéitele

Lektor zahaji tuto ¢ast vykladu s uvedenim standardnich desktopovych kancelafskych aplikaci, které
se v Ceskych Skolach typicky vyskytuji Microsoft Office a Libre Office a zjistuje u Gcéastnikd, kterou
z nich vyuZivaji pro svou praci. Nasledné se ucastnici ve stru¢ném vstupu seznami s prostredim obou
feSeni a jsou lektorem vedeni ke zhodnoceni vyznamné podobnosti ovladani a nabidky funkcionalit. U
Microsoft Office upozornuje lektor na nutnost nakupu licence. Lektor dava k dispozici nastroje, které
jsou pro praci poskytovany Microsoft zdarma a mohou také dobre slouzit pro méné slozitou praci na
pocitaci:

Aplikace Malovani umoznuje jednoduché kresleni, vybarvovani, Upravy obrazk( vytvorenych
v béZnych grafickych editorech (PNG, JPG, BMP, GIF) a napf. pfidat texty a popisy do
existujicich obrazkd.

Aplikace Poznamkovy blok ma vyznam zejména pro pfipravu Cisté textovych soubor(, napfr.

editace CSV souboru pro vloZeni do Skolni matriky apod.

Aplikace Vysttizky umozni ucastniklim vytvofit snimek predem uréené ¢asti obrazovky (volny
tvar, obdélnik, okno, celoobrazovkovy) a vyuZzit napr. pfi tvorbé ndvodu pro Zaky.

Aplikace Kalkulacka je uziteény nastroj napftic¢ vzdélavacimi oblastmi, nabizi rezim standardni,
védecka a prevod jednotek.

Aplikace Rychlé poznamky slouZi jako ,lepitko” na obrazovce a Ucastnik si mliZze vyzkouset, ze
se zobrazi na stejném misté i po restartu pocitace.

Aplikace Zaznam zvuku umoZiiuje rychlé vytvareni zvukovych komentar( uklddanych ve
formatu WMA. Takto lze napf. pripravit komentar do prezentace, k videu a nasledné oba
zdroje propojit.

Lektor v této Casti funguje jako poradce, je k dispozici pro individudlni dotazy ucastnikd, doporucuje
vhodné formaty, typy soubor(, radi s aplikovanim do vyuky apod.

1. Poéitaé - nastroj v prdaci ucitele

wrapek

Opiiprava na vyuku podpofend ICT a vyuZitim
online zdrojo
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Z vy¢tu moznych zdroja lektor Ucastnikim uvede 4 vyznamné portaly, ze kterych mohou cerpat
hotové vyukové materidly. Portal komercéni organizace www.dumy.cz, na kterém je soustfedéno vic
nez 100 tis. material( rGzného charakteru. Vkladané materidly zde dostavaji hodnoceni odbornika
a vefejnosti. Jejich tfidéni je dle stupné vzdélavani, dle typu, dle operaéniho systému. Ucastnici si
vyzkousi vyhledavani pomoci fulltextu. V zavéru je lektor upozorni jeSté na moznost vyuziti eKnih,
které jsou zde také k dispozici. Z pohledu CR se jednd asi o nejobsahlej$i databazi digitalnich ué¢ebnich
materiald.

Dal$i portal je vgesci MSMT, shromaiduje vystupy Operaéniho programu vzdélavani pro
konkurenceschopnost. Ucastnici si opét vyzkouseji vyhledavani dle zaméfeni, tématu, druhu
produktu, hodnoceni uZivateli. Lektor zavérem upozorni na licenci CC, pod kterou jsou vystupy OPVK
publikovany.

Z hlediska validity zdrojd jsou jim doporuceny materidly publikované na dum.rvp.cz, které prochazeji
jistou mirou ovéreni informaci (na portalu se pocet materiald blizi 10 tis.). Nasledné jsou na portalu
podrobeny verejné diskusi a pfipominkam, autofi tak mohou neprodlené provést Upravy ¢i doplnéni
informaci. Prohledavani materiadld uz vyZaduje jistou trpélivost, Ucastnici si zvoli ze struktury RVP,
nasledné vzdélavaci oblast, tematicky okru a nakonec ocekavany vystup. Nasledné si zobrazi vysledek
(pokud vyhovuje pozadavku). Lektor komentuje vysledky hledani (typ souboru je zpravidla text,
tabulka, prezentace), upozorni na moznost filtrovat navic materidly pro zaky s SVP.

Lektor ucastnikim jesté predstavuje www.veskole.cz, kde se soustfeduji vyukové materidly pro
interaktivni tabule, zejména SmartBoard (v soucasné dobé obsahuje cca 30 tis. takovych materiald,
také videa a ¢lanky k vyuziti ICT ve vyuce). Pro vyhledavani zde ucastnici vyzkouseji filtrovani podle
stupné vzdélavani, predmétu, typu souboru nebo ¢asti nazvu. Validita vkladanych materidll je
garantovana jejich autory.

- komunikace s rodic¢i a vnéjsim svétem (elektronicka posta, www stranky pro pedagogy, projekty,
vyukové systémy, trendy, recenze aj.).

1. Poéitaé - nastroj v prdaci ucitele

........

n Okomunikace s rodici a vnéjsim svétem

n (elekironickd posta, www sirdnky pro
pedagogy, projekty, vyukové systémy, frendy,
recenze qj.)

Nyni lektor provede anketu mezi Gcastniky a zjistuje, jakym zplsobem jednotlivé skoly fesi
komunikaci ve sboru a napf. s rodici zak(l. Nasleduje predstaveni komunikacnich sluzeb dvou riznych
firem, oboji jsou Skoldm poskytovany zdarma.

Microsoft Office 365 Education — zde si za pomoci lektora Ucastnici vyzkousi aplikace:

- Posta (uvést vyhodu pfristupu ze skoly i zdomu, Ize vyuzit na mobilnim zafizeni, sluzbu je
mozZné synchronizovat s Outlook lokalni instalaci v pocitaci, obsahuje filtrovani spamu a vird)
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http://www.dumy.cz/
http://www.veskole.cz/

o Moiné aktivity pro ucastniky - odeslani nového mailu, vybér adresata nebo skupiny
adresatl, k mailu pfipoji pfilohu (napf. format PDF), upravi si vkladany podpis,
odpovidani na mailovou korespondenci, sledovani vytvareni vldken v komunikaci,
tridéni maill do kategorii.

Kalendar udalosti a schlzek (moznost pfistupu ze Skoly i zdomu, lIze vyuZit na mobilnim
zafizeni, sluzbu, planovani schlizek Ize v¢. odeslanim pozvanky)

o Moiné aktivity pro ucastniky - vytvofeni nového kalendare, sdileni tohoto kalendare,
zadani udalosti, pozvani ostatnich ucastnikd kurzu na schizku.

Skype je Ucastnikiim predveden jako komunikacni nastroj pro online komunikaci skoly/ttidy.

o Moiné aktivity pro Ucastniky — vytvoreni online schlzky, vytvaret zdznam prenosu do
videoarchivu, zobrazeni chatu v Skype s prehledem, kdo je online u pocitace nebo
dostupny pomoci chytrého telefonu.

Pro srovnani jsou tyto sluiby pfedstaveny v prostfedi Google Apps for Education. U€astnikiim jsou
postupné spustény sluzby a vyzkousi si:

Gmail (uvést vyhodu pfistupu ze skoly i zdomu, lze vyuzit na mobilnim zafizeni, sluzbu je
mozné synchronizovat s Outlook, obsahuje filtrovani spamu a vird, $kolni administrator maze
urcovat, s kym mohou uzivatelé (zde ve smyslu Zaci) komunikovat prostiednictvim e-mailu)

o Moiné aktivity pro ucastniky - nacvik odeslani nového mailu, vybér adresata nebo
skupiny adresatli, k mailu pfipoji prilohu (napf. format PDF), upravi si vkladany
podpis, odpovidaji na mailovou korespondenci, sleduji vytvareni vlaken v komunikaci,
maily Stitkuji.

Kalendar Google (moZnost pristupu ze Skoly i z domu, Ize vyuZit na mobilnim zafizeni, sluzbu,
planovani schlzek lIze v¢. odeslanim pozvanky, zobrazit je mozné nékolik vrstev kalendari
pro sladéni pracovnich a osobnich cinnosti, lze nastavit opravnéni pfistupu do svého
kalendare, Ize publikovat napf. na webu Skoly

o Moiné aktivity pro ucastniky - vytvoreni nového kalendare, sdileni tohoto kalendare,
zadani udalosti, pozvani ostatnich ucastnik( kurzu na schiizku.

Google Hangouts je Ucastnikim predveden jako komunikacni nastroj pro online komunikaci
Skoly/tridy, jde o snadny zplsob komunikace v¢. pfenosu obrazu, uvést vyhodu pristupu ze
Skoly i z domu, Ize vyuZzit na mobilnim zatizeni, do 15 Ucastnikd Ize vytvaret zaznam hovoru
do videoarchivu, pfi zobrazeni chatu v Gmailu je zobrazeno, kdo je online u pocitace nebo
dostupny pomoci chytrého telefonu).

o Moiné aktivity pro ucastniky - vyuZiti sluzby k online konzultaci, popfipadé pro dalsi
spolupraci skupiny pfi feseni problému apod.

Lektor motivuje ucastniky k vyuZiti sluzby Skype resp. Google Hangouts konline konzultaci pfi
zpracovani ukolu, poptipadé pro dalsi spolupraci skupiny pfi feseni problému apod.

Sluzby Google jesté lektor doplni ukazkou Google Classroom jako novou alternativu prostredi LMS
pro skolu. Lektor vyuZije cvicné prostiedi KVIC a s Gcastniky projde konkrétni ukazky.

Google Classroom (omezeni sluzby pouze pro Google Apps pro vzdélavani, obsahuje
bezplatnou sadu obsahujici Gmail, Dokumenty a Disk, umoZiiuje pfehlednou spravu praci
74k( a zaci mohou na strance Ukoly sledovat, co se ma kdy odevzdat, ucitelé mohou
poskytovat zpétnou vazbu a ukoly hodnotit).
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Ve cvicném prostfedi Google Classroom lektor zada ucastnikiim cvi¢ny ukol, dle pokyn( je ukol
Ucastniky zpracovan a lektor jim poskytne zpétnou vazbu. Zpétnou vazbu Ucastnici sleduji na strance
Ukoly. Lektor postupné predava roli ucitele dal$im Gcastnikdim, kazdy z nich si takto vyzkousi zakladni
schéma — zadani ukolu v¢. doplnujicich odkazl a informaci — kontrola odevzdané prace — poskytnuti
zpétné vazby - nabidka nastroje pro zlepSeni (analogicky kmodelu PDCA viz také
https://cs.wikipedia.org/wiki/PDCA). Tato cast kurzu je jedna ze stézejnich Cinnosti, pfi které
Ucastnici pochopi edukaéni dopad pouziti tohoto nastroje ve své vyuce.

2. blok - Pocita¢ — ndstroj Zaka - 4 h

pocitac — nastroj zaka pro lepsi zvladnuti uciva

2. Poéitaé - nastroj Zdka

......

bl Opoéitaé - nastroj Zdka pro lepsi zviadnuti uéiva
. Oindividudlni pfistup, vlastni pracovni tempo

Jako jeden z moznych nastrojl individualizace prezentuje lektor Gcastnikdim iPad. Zejména pro zaky,
kterym muiZe pomoci kompenzovat SVP. Preéte Cast ¢lanku ,Z ustavu do skoly, do Zivota“
http://www.inkluze.cz/inkluzivni-vzdelavani/clanek-524/z-ustavu-do-skoly-do-zivota Po motivacnim
uvodu pokracuje s ucastniky prohlidkou portdlu Inspirace nejen na aplikace projekt iSen -
http://www.i-sen.cz/aplikace-nereg  Jednotlivé aplikace jsou zde tfidény (napf. dle rozvoje
dovednosti) a popsany. Pro jejich vyuZziti doporudi lektor Gcastniklim registraci na portal. Jako dalsi
vyznamny zdroj pro tuto oblast je Gcastnikdm pfedstaven web
http://www.ipadvevyuce.cz/?page id=813, kde je prehled aplikaci vhodnych pro zakladni $kolu
specialni, aplikace jsou tfidény dle VO.

Dalsi ukéazkou technologii uréenych pro individualizaci uvede lektor informaci o ZS a MS Bfezova
s ukazkou jejich webu http://zsbrezova.eu/, Twitteru https://twitter.com/skbrezova a FB stranky
https://www.facebook.com/zsbrezova Na téchto ndhledech vyjmenovava sw podporu individualniho
pfistupu skoly k zakam.

Z LMS lektor uvede Moodle 2.x, zde vyuzije prostiedi KVIC http://moodle2.kvic.cz, dale pfipomene
Google Classroom, kterou s ucastniky prochdazeli v minulé ¢asti kurzu.

Na zadkladé predstavenych nastroji diskutuje s Ucastniky jaké jsou vyhody ICT v individudinim
pristupu (dostupné kdekoliv a kdykoliv, spojeni s clovékem, ktery nema moznost byt fyzicky
pfitomen, jeho zapojeni do spoluprace skupiny) a nevyhody (neoosobni komunikace, nezbytnost
internetu, zavislost na technologiich).

vyukové programy - vyhleddvdni a testovani mozZnosti, vyuZiti a zafazeni klasickych vyukovych
program(l pro vékovou kategorii Zak(i do 12 let (nabidka hotovych program( od rliznych vyrobca).
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2. Poéitaé - nastroj Zdka

nnnnnn

[ | Ovyukové programy - vyhleddavani a testovani
N moZnosti, vyuZiti a zafazeni klasickych
vyukovych programi pro vékovou kategorii
6kl do 12 let (nabidka hotovych programi od
roznych vyrobci)

Lektor pfikladové uvadi weby dodavatell vyukového sw a Ucastnici seznam doplni dal$imi:

- Akéni €estina http://www.ucimehrou.cz/

- Alik détsky internet http://alik.idnes.cz/

- Détské stranky http://www.detskestranky.cz/

- Terasoft http://www.terasoft.cz/

- Silcom http://www.silcom-multimedia.cz/

- BSP multimédia http://www.dkmm.cz/

- Langmaster http://www.langmaster.cz/Imcom/com/web/cs-cz/pages/online-jazykova-skola-
zdarma.aspx

- Pachner http://pachner.cz/vyukove-programy-95k

- Matik http://www.matik.cz/index2.html

U jednotlivych web0 diskutuje skupina, kdo ma jakou zkudenost s konkrétni aplikaci pro 1. stupefi ZS.

pocitac — zdroj nebezpeci

- upozornéni na zdravotni a psychické problémy, které mohou vzniknout pfi nevhodném pouzivani
pocitacl

2. Poéitac - nastroj Zaka

nnnnnn

Nk Opocitac jako zdroj nebezpeci
Ozdravotni a psychické problémy jako disledek
nevhodného pouzivani poéitagd

Lektor tuto Cast uvede vyctem legislativy k tématu hygienickych norem ve skole, zde lektor uvede
Vyhlasku ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro
vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, legislativu v této oblasti dopliuje MP MSMT. Jako dilezité
jsou ucastnikiim uvedeny pojmy fyzickd, osobni resp. psychicka hygiena pfi préaci na pocitaci.
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Fyzickd hygiena se sklada z nékolika oblasti. Vychazi z velikosti a ergonomie pracovniho mista Zaka.
Toto upravuje Vyhlaska ¢.410/2005 Sb. novelizovana Vyhlaskou €. 343/2009 Sh., zde se stanovi
plocha na Z4ka pro specidlni a po¢itatové uéebny, laboratofe na 2,00 m2. P¥ilohou vyhlasky je popis
usporadani pracovniho mista (jako vyska stolu apod.), osvétleni mistnosti a provedeni podlah. Pro
Ucastniky jsou tyto informace podavany zejména v souvislosti s pfipadnou prestavbou pocitacové
ucebny ¢i budovanim nové pocitacové ucebny. Osvétleni ucebny sleduji kontroly hygienické stanice.
Ucastnikiim shrnout, Ze pro poéitacové uéebny je vhodné zajistit:

- nepfimé osvétleni (odraz svétla od ploch stropu a stén)
- rovnomérné osvétleni

- strop a stény ucebny polomatny nebo matny natér.

Lektor ve skupiné s ucastniky diskutuje rizika spojend s praci na pocitaci z hlediska psychiky. Zaméruji
se na skupinu jak pracovnik( skoly, tak na Zaky. Postupné vytipuji tyto oblasti:

- opakovani stejnych ¢innosti zplsobuje Gnavu a apatii.
- zmény na monitoru se objevuji okamZzité, nervova soustava neni schopna reagovat
- neustdlé udriovani pozornosti vede k pfiznakim Unavy

- u Zakl dale vyvolava obtize pti pfemysleni, nervozitu, pocit Uzkosti, sklon k zapomnétlivosti.

vrve

PFic¢inou stresu je abstraktni charakter prace s pocitatem. Kde se operuje symbolickymi predstavami
véci, s jejich abstraktnim zobrazenim, co? vyvoldva pocit odcizeni. Casto se u 74k( stird schopnost
rozliseni reality a virtualniho svéta (,,bojovnik ma 10 Zivotd“ apod.).

Psychohygiena vyzaduje spolupraci skoly a rodiny, Gcastnici si vymeénu;ji své zkusenosti, jak pracuji se
zaky ve smyslu efektivniho pouzivani ICT a kompenzaci ¢asu straveného u pocitace jinymi aktivitami.
Jako pékna reseni lektor uvadi napf. vyuziti ICT ve spojeni s pohybem nebo ¢innosti v exteriéru:

- mapovani objektl pomoci GPS a vyuka napf. zemépisu
- experimentdlni méfeniv pfirodé
- digitalni fotografie historickych objekt(i ve mésté

- ndvstéva pracovisté vybaveného méficimi soustavami apod.

V zavéru tohoto tématu muZe lektor Gcastnikim doporudit k diskusi mirné kontroverzni clanek
http://protiproud.parlamentnilisty.cz/zdravi/1946-digitalni-demence-metla-dnesni-doby-zakrnely-
mozek-rozklad-osobnosti-emocni-poruchy-duchovni-zivot-v-troskach-trpime-skoro-vsichni-jak-
vykrocit-z-neviditelnych-sten-vezeni-desatero-pro-zdravy-zivot.htm kde je vyjmenovano 10 zdsad, jak
se Ize branit digitalni demenci.

pocitac — zdroj nebezpeci

- problémy s nevhodnym obsahem a s moZnosti zneuziti zak(
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2. Poéitaé - nastroj Zdka

nnnnnn

bl Opoéitaé jako zdroj nebezpedéi
. Oproblémy s nevhodnym obsahem

Lektor uvede toto téma prizkumem ve skupiné ucastnik(, kdy se ptd, kdo z nich ma Ucet na nékteré
socidlni siti, zda na této siti spolupracuji se svymi zaky. Jako prehled nejvice vyuzivanych uvede:

- Facebook

- Lide.cz

- Spoluzaci.cz

- Libimseti.cz

- ASK.fm

- Snapchat

- Instagram

- Pinterest

- WhatsApp
Je dulezité akceptovat skutecnost, Ze témér vSichni Zaci ucastnik( maji ucet na nékteré socidlni siti.
Proto by ucastnici méli védét, jak Zaky naucit bezpe¢nému chovani vtomto prostfedi. Mohou
porovnat vlastni zkuSenost mezi Ucastniky kurzu, jak k tématu ve vyuce pfistupuji. Ve vyuce je

doporuceno provést prizkum a sdilet zkusenosti zakd. Pro tento Ucel muZe vyuZit celou fadu
nastrojd, napfr.:

- http://www.e-bezpeci.cz/index.php/temata/socialni-sit

- https://www.youtube.com/watch?v=3QncEyELmTo

- http://www.saferinternet.cz/

- http://www.bezpecne-online.cz/projekt-bezpecne-online/slovnik.html

- http://www.jaknainternet.cz/page/1185/rizika-socialnich-siti/

Ucastnici jsou upozornéni také na trestni odpovédnost, ktera z nékterych Gkond na socidlni siti mGze
vyplynout — publikovani fotografii nezletilych, publikovani fotografii bez souhlasu, publikovani
choulostivych snimk( nebo videa déti. Z legislativniho rdmce je tedy nutné upozornit na porusovani
Zakona ¢. 101/2000 Sb. o ochrané osobnich Gdaji a o zméné nékterych zakon( a zdkon ¢. 181/2014
Sb. o kybernetické bezpecnosti.

Ucastnici jsou sezndmeni s péknou formou zpracovani tématu pro 7aky, napf. komiksy pro zaky
o publikovani fotografii http://www.bezpecnyinternet.cz/deti/komiksove-pribehy/komiks-zmatky-a-
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nehody.aspx nebo vysvétleni pro Zaka co jsou socialni sité
http://www.bezpecnyinternet.cz/zacatecnik/socialni-site/default.aspx

Lektor nasledné predstavi softwarové reseni, tj. zejména se Ucastnici seznami se sluzbou blokovani
nevhodného obsahu http://www.i-bezpecne.cz/, dale s omezenim obsahu, ktery mohou déti
prohlizet na webu http://windows.microsoft.com/cs-cz/windows-vista/limit-the-content-that-
children-can-view-on-the-web pomoci ,rodi¢ovské kontroly“ v OS Windows. Toto si prakticky
vyzkouseji a provedou nastaveni na jednotlivych poditacich v nasledujicich krocich (postup zapnuti
pro standardni uZivatelsky ucet):

- Tlacgitko Start, prikaz Ovladaci panely - UzZivatelské uUéty a zabezpeceni rodiny - Nastavit
rodicovskou kontrolu pro vSechny uZivatele.

- Systém vyzve k zadani nebo potvrzeni hesla spravce, toto zadejte.

- Zvolte nebo Vytvorit novy uZivatelsky uUcet pro tuto kontrolu.

- Rodicovska kontrola - zvolit Zapnuto, vynutit aktudlni nastaveni.

- Nasledné lze u uzivatelského Uctu ditéte upravit co chcete kontrolovat:
o Casové limity
o Hry

o Povoleni a blokovani program.

Ucastnici postupné vyjmenuji, co vée spada z jejich pohledu pod pojem softwarového zabezpeéeni
pocitace, lektor jejich poznatky pribéiné zaznamend a komentuje. Zpravidla se objevuji pojmy:

- Antivirovd ochrana

- Aktualizace systému a programi

- Uzivatelské ucty a nastaveni hesla

- Odstranéni Skodlivého softwaru

- Spyware

- Zabezpecleni bezdratového pfipojeni

- Nastaveni brany Windows Firewall.

Nasledné predstavi lektor ucastnikim web http://www.bezpecnyinternet.cz/zacatecnik/zabezpeceni-
pocitace/default.aspx, kde jsou k tématu uvedeny dalsi mozZnosti.

2. Poéitaé - nastroj Zdka

......
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Jako velké riziko je ucastnikiim predloZzeno nedodrZovani AZ ve Skole a to vé. moznych financnich
sankci. Pro dobré pochopeni je vhodné uvést jako priklad videa z pravnické fakulty publikované na
http://is.muni.cz/do/1499/el/seminare/index.html

S Ucastniky je probrdn vycet u majetkovych prdv — ,Pravo dilo uzit“ a doba trvani majetkovych prav.
Detailné je ucastnikim predstavena cast zakona vénovanou § 30 ,Volnd uziti a zakonné licence”

v

a v ¢em uUloha edukace skoly vici ,,béZnému pouZiti“ Zaky a uciteli mimo skolu.

Volné uziti je mozné, pokud je pro:

- osobni potfebu (zdlraznit, Ze toto neplati napf. pro potizeni zaznamu audiovizualniho dila pfi
jeho provozovani ze zaznamu nebo jeho prenosu)

- docasné vyrobeni kopie autorského dila pfi predvadéni pocitace apod. zakaznikovi pfi prodeji

- kopirovani tiskového dila (s vyjimkou partitury hudebniho dila) v copycentru apod.

Uc&astnikiim je pFedstaven dal$i informaéni zdroj - Vybrané otazky autorského prava pro potieby kol
http://clanky.rvp.cz/wp-
content/upload/prilohy/11387/vybrane otazky autorskeho prava pro potreby skol.pdf

Kontrolnimi otdzkami lektora je ovéfeno u Géastnikud rozliseni situaci, kdy se jedna o volné uZiti dila ve
Skole. V této fazi vykladu je vhodné predstavit licenci, kterd umoznuje bezplatné vyuZziti dila pod
licenci Creative Commons s licencnimi prvky (charakteristické prvky této licence stanovil poskytovatel
a jsou vyjadreny v jejim oznaceni, napt.: ,Uvedte autora“, ,NeuZivejte komeréné” a ,Zachovejte
licenci“).

Na prikladu portalu autori.rvp.cz seznamuje lektor ucastniky se zpisobem bibliografickych citaci dél
(tisténa média, elektronické dokumenty). A ovéfi zvladnuti konstrukce citace a provede nacvik pouZiti
nastroja pro tvorbu citaci (MS Word — ,VloZit citaci”, www.citace.com). Tuto dovednost by méli
Ucastnici systematicky aplikovat do své vyuky.

3. blok - Pocitac — nastroj k tvorbé vlastnich pfiprav a metodika vyuky - 4 h

- doporucena metodika a postupy, jak vytvofit vlastni pfipravy a materidly do vyukovych hodin
vseobecné vzdélavacich predmétd s vyuzitim béZného zakladniho kancelarského a grafického SW pro
pfimé zapojeni zak(l s podporou vyuzivani ICT ve vyucovacich hodinach.

3. Poéitac - nastroj k tvorbé viastnich
priprav a metodika vyuky

Odoporucend metodika a postupy, jak vytvorit
= vlastni piipravy a materidly do vyukovych
NE hodin vieobecné vzdélavacich predméti

s vyuZitim zakladniho kanceldrského

a grafického SW pro piimé zapojeni Zako

s podporou vyuiivani ICT ve vyu€ovacich
hodindach

Lektor se zde vraci k v ivodu prezentovanym nastrojim Microsoft Office a Libre Office. Doplfiuje
o desktopovou aplikaci Hot Potatoes (napf. pro tvorbu kviz(l). Pro mixovani vyukovych materialQ
(tvorbu) doporucuje prostifedi OneNote s naslednou moznosti online sdileni zakiim. Vice o této
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aplikaci si Ucastnici zjisti na http://www.zive.cz/clanky/onenote-neni-jen-hloupy-zapisnik-jak-ho-lze-
vyuzit/sc-3-a-172962/ a https://www.onenote.com/?omkt=cs-CZ

Samostatnou pozornost vénuje lektor praci v Microsoft PowerPoint. Tento prezentacni nastroj patfi
mezi ¢eskymi uciteli k ICT standardu, proto si zopakuji zakladni zasady pro tvorbu prezentaci:

- dobry kontrast mezi pozadim a pismem
- max. 8 radkd na snimek, psat hesla

- vkladat obrdazky, fotografie, symboly

- jednoduchost a prehlednost

- animace pouze, pokud je prezentace interaktivni

Vice viz také videokurzy zdarma na http://www.virtualnikolega.cz/det/prezentuji-se-v-
prezentaci?gclid=CjwKEAiAjfg2BRDpmdHmssaW5xsSJABToP4ldpaxLpkfLZZ8gCFbIPV7D6e N3WR25iri
QPIFWO LBoCOx7w_wcB#lekce

Nové Ize do PowerPoint doinstalovat zdarma Office Mix, lektor pfedvede nejvétsi vyhody jeho pouZziti
VvV prezentaci:

- zaznam déni na obrazovce (navody, postupy, feseni)

- vytvareni kvizQ.

Vyzkouseni tohoto dopliiku viz také http://blogs.technet.com/b/skolstvi/archive/2015/03/23/dva-
pohledy-na-office-mix.aspx necha lektor na vlastnim zajmu a aktivité ucastnik( v e-learningové casti
kurzu a posouva téma tvorby do oblasti online nastroju.

3. Poéitaé - ndstroj k tvorbé vlastnich
priprav a metodika vyuky

- Odoporuéend metodika a postupy, jak vytvorit
- vlastni piipravy a materidly do vyukovych

Ky hodin vieobecné vzdélavacich predméti

s vyuZitim online kanceldiského SW pro piimé
zapojeni Zakl s podporou vyuZivani ICT ve
vyué&ovacich hodindch

Lektor navazuje na praci v prostfedi Office 365 z Uvodni ¢asti kurzu predstavenim aplikace Office
Online pro tvorbu dokument(, tabulek, prezentaci. Lektor provede rychlou ukdzku (vhodné je
vytvofit online dokument a sdilet revize od ucastnik(l kurzu). V této casti kurzu vyuZije lektor
uzivatelské ucty ucastnik( a pokracuji spole¢né:
- Office Online zahrnuje generovani soubor( typu dokument, tabulka, prezentace, sdileny
poznamkovy blok...

o Moiné aktivity pro ucastniky - tvorba rliznych typl soubord, vyzkouset mnoZstvi
nastroju, které v nich maji k dispozici, ukladat do slozky na OneDrive.

Lektor predstavi ucastnikiim online UloZisté OneDrive a Ucastnici ziskavaji praktickou zkusenost jako
vychodisko pro svou vyuku a tymovou spolupraci pedagogického sboru/tfidy. Pro svou dalsi praci ve
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Skole dostavaji adresu pro registraci Skoly do sluzby Office 365 pro sSkoly, ktera je Skolam poskytovana
zdarma https://products.office.com/cs-cz/academic/office-365-education-plan

Ucastnikiim je vysvétlena bezpecnost sluzby, garantovand dostupnost sluzby (SLA) a Sifrovanim dat
pfi jejich pfenosu na OneDrive. Dale jim je ke sluzbé uvedeno:

- Disk OneDrive (uvést vyhodu pfristupu ze skoly i z domu, Ize vyuZit na mobilnim zafizeni, je
mozné ukladat rGzné typy souborl, jednotlivé soubory a slozky lze sdilet s konkrétnimi
spolupracovniky/zaka).

o MoiZné aktivity pro ucastniky - vytvoreni slozky na disku, vytvoreni dokumentu a jeho
sdileni s Ucastniky pro ziskani navrh( na Upravy.

Lektor seznami ucastniky kurzu s informaci, Ze pro Skoly je velikost disku OneDrive uréena poctem
Uctd x 1 TB. Upozornit opét na zakladni omezeni v tom, Ze je sluzba poskytovana online. Vzhledem
k éastym dotazim ze strany spravcl Skolni sité uvadi lokalizace datovych center
https://products.office.com/cs-cz/business/office-365-trust-center-top-10-trust-tenets-cloud-
security-and-privacy

Vsichni Ucastnici jsou vyzvani, aby do sdileného poznamkového bloku pridali texty, obrazky, odkaz na
internet apod. — ucitel tak mdZe poskytnout zpétnou vazbu pro Zaky, doplnit vysvétlenim své zmény
ve sdileném dokumentu. Nasledné ve skupiné diskutuji edukacni vyuZiti takového postupu ve tfidé.

Jako dalsi sluzba jsou ucastnikim predstaveny Dokumenty Google. Lektor provede rychlou ukazku
(vhodné je vytvofrit online dotaznik s tabulkou pro sbér odpovédi od ucastnikl kurzu).

- Dokumenty Google (uvést vyhodu pristupu ze skoly i zdomu, Ize vyuZit na mobilnim zafizeni,
je mozné ukladat rizné typy soubor(, jednotlivé soubory a slozky Ize sdilet s konkrétnimi
spolupracovniky/zaka, skolni administrator maze uréovat, s kym mohou uzivatelé soubory
sdilet (globalni opravnéni), pristup k souborim muze udélit a odebrat kdykoliv vlastnik, velmi
dullezita je podpora formatu souborl.doc, .xls, .ppt a .pdf)

- Dokumenty Google zahrnuji generovani soubord typu dokument, tabulka, nakres, formular,
prezentace...

o Moiné aktivity pro ucastniky - tvorba min. 3 typ( soubor(, zkousi mnozstvi ndastroja,
které v nich maji k dispozici, ukladaji je do dfive pfipravené slozky na Disku Google.

Vsichni Gcastnici jsou vyzvani, aby do dokumentl pridali komentare — uditele tak mlze poskytnout
zpétnou vazbu pro zdky, doplnit vysvétlenim své zmény ve sdileném dokumentu. Nasledné ve
skupiné diskutuji edukacni vyuziti takového postupu ve tridé.

Jako jiz tradi¢ni webové ulozisté s nastroji pro ,elektronickou kancelar” predstavuje lektor sluzbu
Dropbox. Provede Ucastniky prostiedim, shrne, Ze rovnéz umoznuje uzivateli ukladat a sdilet soubory
a slozky. Dropbox podporuje platformy Microsoft Windows, Mac OS, Linux, Android, iPhone, iPad
a dalsi. K dispozici je webové rozhrani sluzby, neni tedy nutné nic instalovat do tabletu, staci webovy
prohlize¢. K pfihlaseni Ize vyuZit Ucet Google, lektor upozorni, Zze tedy neni nutné provadét novou
registraci. Pro vice informaci odkaze na https://www.dropbox.com/, kde je rovnéz dispozici moznosti
vyuzivani zdarma (uloZzisté s omezenim datovych prenosti za den).
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Vyslednym poznatkem této ¢asti vykladu je prokazani, Ze:

- cloudové sluzby nejsou zdavislé na typu zafizeni a OS, pokud bézi online a pfistupujeme k nim
pomoci prohlizeée

- neni rozhoduijici, v jakych online aplikacich pracujeme, dulezité je védét, v jakém formatu a typu
souboru budeme chtit poskytovat vystup nasi prace

- zpravidla jsou dostupné pro skoly a domdci pouziti zdarma.

Toto ma zasadni dopad na nové moznosti vyuZiti ICT ve vyuce, Ucastnici kurzu maji v této chvili jiz
dostatek informaci, doporuceni a nastrojl pro aplikovani do své vyuky.

4. blok - Pocita¢ — nastroj kompenzace vad a poruch uc¢eni -4 h

zaclenéni programi na odstrafiovani poruch uceni do prace ucitele

4. Poéitaé - ndstroj kompenzace vad
a poruch uéeni

ug I
Sroper
v

\n Ozaélenéni programi na odstrafiovani poruch

Ky uéeni do prace uéitele se Zdkem

Ovolba platformy, mobility zafizeni, zpUsobu
vyuiiti

Lektor pfipomene ICT nastroje, které si skupina prochazela pfi individualizaci vyuky v Uvodu kurzu.
Pak prehledové uvadi zakladni DYS problémy, které ve skole zpravidla ucitelé fesi a které by bylo
mozné specifickymi ICT pomUckami zmirnit:

- Dyslexie — porucha cteni, kterd postihuje zejména spravnost cteni, rychlost cteni a
porozuméni ¢tenému textu.

- Dysgrafie — porucha psani, ktera postihuje Upravu pisemného projevu, osvojovani
jednotlivych znak a spojeni pismeno — hlaska

- Dysortografie — porucha pravopisu, kterd nezahrnuje gramatické chyby, ale specifické
dysortografické chyby, napf.: rozliSovani dlouhych a kratkych samohlasek, sykavek, tvrdych a
mékkych slabik apod.

- Dyskalkulie — porucha matematickych schopnosti, postihuje matematické predstavy, operace
s Cisly, prostorové predstavy apod.

Doporucuje software, ktery je na ¢eském trhu a v této oblasti velmi dobfe pouZivany:

- Petit http://www.petit-os.cz/

- Jablko http://www.jablko.cz/

Pro uplnost informace pridava lektor seznam PPP naseho kraje, pro pfipadnou konzultaci vybéru ICT
nastroje pro konkrétniho zaka s SVP (Bruntal, Karvind, Ostrava, Opava) a Centrum pro odstranovani
poruch viz také http://www.msk.cz/cz/skolstvi/skolska-poradenska-zarizeni-40534/
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Ve druhé poloviné této Casti kurzu probéhne prezentace ucastnikdl, ktefi zpracovali ukol pripravit si
aplikaci pro vyuku, zpracovat metodicky postup, ve kterém popiSe vybranou aplikaci, jak ji zafadi do
vyuky, jak aplikace toto téma obohati, jaké nové postupy pouziti ICT ve vyuce uliteli nebo Zakovi
umozni (popis na konci e-learningové casti) resp. vytvofili novy vyukovy material vyuZzitim
predstavenych nastroja.

Lektor spolec¢né scelou skupinou hodnoti edukaéni pfinos prezentovaného ndstroje, poskytu;ji
Ucastnikovi dalsi tipy a doporuceni do vyuky.

E-learningova cast - 4 h je tvorena:

- sadami vyukovych materidll k jednotlivym kapitoldm doplnénych kontrolnimi otazkami a kratkymi
ovérovacimi ulohami

- pfipravou na vyuku, jeji ovéreni ve vyuce

- vypracovani zavérecéného ukolu a podklad( k prezentaci své prace.

E-learningova &dast

e Oje tvorena sadami vyukovych materidals

[EE] k jednotlivym kapitolam dopInénych

N kontrolnimi otdzkami a kratkymi ovéfovacimi
dlohami

Opiipravou na vyuku, jeji ovéieni ve vyuce

Ovypracovdni zdvéreéného Ukolu a podkladi
k prezentaci své prace

U&astnikim jsou podrobné prezentovany jednotlivé &asti e-learningového prostfedi kurzu.
V souvislosti s tim je jim vysvétleno zadani samostatného ukolu - na zakladé kritického zhodnoceni
nabidky aplikaci a digitalnich uéebnich materiall si ucastnik zvoli jeden a vénuje se pripravé nazorné
ukazky do vyucovaci hodiny. Zpracovany materidl je sdilen autorem se vSemi Ucastniky kurzu,
prezentovan autorem a podroben spolecné diskusi v zavérecné ¢asti kurzu.

""""" Ovybér aplikace

- Ondazornd vkazka vlastni aplikace
ATy Ometodicky cil

O¢eho tim dosdhnu?

Oje nezbyiné vyuiiti ICT?

Ov které oblasti/pfedmétu to md smys|?

Ucastnik@im je nasdilen projektovy formuldf pro zpracovani vystupu je jim vysvétleno, jak pristupovat
ke kritickému zhodnoceni vyhledanych zdroji informaci. Je jim zadan ukol metodicky popsat zarazeni
aplikace nebo digitalni u¢ebniho materialu do vyuky - své ptipadné dotazy konzultuje s lektorem.

Lektor se dohodne s Ucastniky na ¢asovém intervalu (cca do 1 tydne), zplisobu komunikace a rozsahu
pomoci Ucastniklim pfi zpracovani ukolu. Ucastnici jsou pfedem seznameni se zplisobem hodnoceni
svych ukolUd (napt. 1-5 jako ve Skole, 100-0 vyse bodovani, slovni hodnoceni, skupinové hodnoceni).
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Ucastnik bude pfi zpracovani tkolu reflektovat nasleduijici cile:
- Ceho chci vyuzitim vyukového objektu ve vyuce dosdhnout?
- Které Cinnosti v pribéhu hodiny vyuziti ICT ovlivni?

- Jak si ovéfim, Ze jsem dosahl(a) planovaného vysledku?

Lektorem je ucastnikim poskytnuto hodnoceni a zpétna vazba, jak ukol splnili, co mohli fesit jinak,
jak jesté mohli vtomto tématu obohatit vyuku ve své VO/pfedmétu. Nasledné vyplni evaluacni
dotaznik.

Ve vsech c¢astech vzdélavaciho programu se predpoklada aktivni prace ucastnika.
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