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Vzdélavaci program
RESTART - Vyuka prirodnich véd s vyuzitim digitalni mérici sady
Akreditace — MSMT - 1902/2014-1-97 plati do 3.4.2017

Anotace

Vzdélavaci program je zaméfen na motivaci Ucastnikl pro zarazovani zakladu badatelstvi a
zakovského experimentu do vyuky pfirodnich véd s dopadem do oblasti EVVO. Sezndmi se s digitalni
méfici soupravou a jednotlivymi sondami, sezndmi se s cizojazy¢nymi popf. tuzemskymi www
strankami pro podporu této formy vyuky. V nabidce kurzu je sada vhodné zvolenych experimentl
slouzicich ke zatraktivnéni vyuky a laboratornich cvi¢eni v hodindch biologie a pfirodopisu, chemie a
fyziky na ZS a SS. Aplikaci méficich sad do vyuky budou posileny také kompetence 7ak{l pro vyuZivani
ICT, zdroven budou posileny badatelské metody ve vyuce i vybrané klicové kompetence (kompetence
k uéeni, kompetence k reseni problém, kompetence pracovni, kompetence socialni).

Cilova skupina

Pedagogicti pracovnici Skol

Vzdélavaci cil

Cilem vzdélavaciho programu je podpora badatelstvi a Zakovského experimentu vyuzivanim
informacnich technologii ve vyuce pfirodnich véd, rozvoj praktickych dovednosti pfi praci s digitalni
méfici sadou s navaznosti na pracovni a analytické kompetence vyplyvajici ze vzdélavaci oblasti
Clovék a ptiroda a priifezového tématu Environmentalni vychova z RVP.

Absolvent vzdélavaciho programu:
e hodnoti klady a zdpory digitalni métici sady pro vyuzZiti v Zakovském experimentu,
e rozhodne, ktera Cidla vyuZije pfi konkrétnim pokusu, resp. experimentu,
e aplikuje grafické a tabelarni vystupy do vyuky i pro vyhodnoceni vysledk( zaky,
e navrhne implementaci méfici sady do rGznych forem vyuky,
e vyuziva koncept BYOD, napf. k projektové €innosti se skupinou.

Vyhodnoceni akce

Ugastnici kurzu diskutuji pod vedenim lektora moznost zaclenéni jednotlivych ICT nastrojd a aplikaci
do vyuky, kriticky hodnoti jejich edukaéni dopad. Ugastnici zpracuji Gkol a vyplni evaluaéni dotaznik.

Technické zabezpeceni akce

Lektor bude mit k dispozici dataprojektor nebo projekéni dotykovou obrazovku, pfipojeni k internetu,
PC ucebnu s NTB/PC pro lektora a pro ucastniky odpovidajici po¢et NTB/PC, vhodny desktopovy
software a interaktivni tabule (variantné projekéni dotykova obrazovka), digitalni méfici souprava.

Materidl je publikovdn pod licenci Creative Commons - Uvedte autora-NeuZivejte komercné-Nezasahujte do dila 3.0 Cesko
Vyukovy materidl pro projekt RESTART, reg. ¢. CZ.1.07/1.3.00/51.0004

Krajské zafizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnik( a informacni centrum Novy Jicin,
prispévkova organizace, Stefanikova 7/826, 741 11 Novy Ji¢in, ICO 62330403, DIC CZ62330403



Metodické poznamky k programu

Vzdélavaci program je zaméfen na popis parametrl meéfici sady PASCO a dostupnych sond,
praktickém wvyuzivani aplikaci poskytovanych programem Data studio, ndvrhy vhodné zvolenych
experimentl slouZicich ke zatraktivnéni vyuky a laboratornich cviceni v hodinach biologie
a ptirodopise na S a SS.

Forma — prezencni - pracovni dilna, hodinova dotace 40 h (24 h prezencné + 16 h e-learning).
Prehled témat prezencni ¢asti vyuky (24 h)

1. sezeni (4 hodiny)
Badatelstvi a experiment v biologii a EVVO

Sezndmeni s ndplini kurzu

52
. Vyuka pfirodnich véd s -
vyuzitim digitalni mérici sady |

Projekt RESTART, reg. &. C1.1.07/1.3.00/51.0004 % =

Uéastnici jsou predem informovani ve vstupni informaci pred kurzem o pozadavku, aby méli zfizen
pristup, ktery bude umoznovat prihlaseni do Office 365 a Google — tento pozadavek ucastnik
zpravidla preddva spravci Skolni sité. Na kurz pfichazi s 4¢tem Microsoft a Google.

Pro ziskani u¢tu Microsoft jsou ucastnikim nabidnuty 3 moznosti:

- pfipojeni k existujicimu uctu Microsoft napf. z jiné sluzby Microsoft - Xbox, Hotmail,
Outlook.com, Skype; kde ucet Microsoft je e-mailova adresa slouZici pro prihlaseni
k uvedenym sluzbam

- registrace nového Uctu Microsoft pomoci nejéastéji pouZivané e-mailové adresy napr. Gmail.

- ziskani nové e-mailové adresy umoziuje napf. @outlook.com, @outlook.cz, @hotmail.com.

Pro ziskani uc¢tu Google jsou Ucastnikiim nabidnuty 2 moZnosti:
- registrace nového Uctu Google, prihlasovani pomoci e-mailové adresy gmail.com

- registrace nového Uctu Google, pfihlasovani pomoci v soucasné dobé pouZivané e-mailové
adresy @mojedomena.cz, @domenaskoly.cz apod.

Lektor zahdji tento kurz diskusi o ICT nastrojich, které maji aktualné Gcastnici sebou (typicky to mlze
byt chytry telefon, NTB, tablet, iPad, chromebook apod.) Pro podporu vyuky lektor zdlrazni, Ze je
nutné vyuzivat tam kde to lze ,nadplatformni” feSeni, napf. pristup k aplikaci pomoci webového
prohlize¢e. Obdobné vybaveni jako Ucastnici kurzu mivaji dnes Zaci ve tfidé a proto musime brat
v Uvahu, pokud bychom chtéli jejich potencial zapojit (koncept BYOD). V ptipadé medialni vychovy je
toto urcité dobry zplsob, jak Zaky vice zapojit do prabéhu vyuky.
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Nasledné lektor zaméri pozornost ucastnik(l na vybaveni ucebny a sumarizuji spole¢né, jak je
vybavena ICT. Uvadéji NTB/PC, dataprojektor resp. projekéni dotykovou obrazovku, interaktivni
tabuli apod. U jednotlivych nastroji diskutuji, zda podporuji individualni vyuku nebo spise sméruji
k frontalni vyuce, resp. kde muze ucitel svou Cinnosti aktivizovat Zaka a udrzet jeho pozornost (napf.
Ze pouhé promitani obrazu nebo interaktivni tabule pouze ve funkci tabule znamenad frontalni vyuku
apod.)

Pfi vykladu dospéje skupina kzavéru, Ze ucebna je vybavena hw a sw prostfedky, ale bez
smysluplného zasazeni do vyuky ucitelem nemd ICT zdsadni aktiviza¢ni vyznam. Jeho prosta
pritomnost ve tfidé nestaci. Proto se ddle budou zabyvat postupy jak ICT nastroje efektivné zapojit,
ziskaji dovednosti, jak si inspirativni digitdlni u¢ebni materialy vyhledat nebo vytvofit. Viz také ¢lanek
http://spomocnik.rvp.cz/clanek/19539/POHADKA-O-TECHNOLOGICKE-REFORME-SKOLSTVI.html

Lektor  nasledné rozebirda  Bloomovi taxonomii v  digitdlnim  svété 2009 na
http://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/10647/bloomova-taxonomie-v-digitalnim-svete.html/ Spolec¢né
s Ucastniky projdou pyramidu od pamatovat-pochopit-aplikovat-analyzovat-vyhodnotit-vytvofit a
pokusi se prifadit k postupim a ¢innostem v hodinach fyziky, Ucastnici srovnavaji rozdil v praci ucitele
na zakladni a stfedni Skole. Upozoriiuje na vlivy ménici praci ucitele fyziky vlivem rozvoje ICT na
http://kdm.karlin.mff.cuni.cz//konf-cd2/data/zvane/stehlikova.pdf

Vzhledem k dfive uvedenému vyZaduje vyuka pfirodnich véd v soucasnych podminkdch zménu
pfistupu uditele a zapojeni ICT do vzdélavaciho procesu, doporuci ucastnikim k nastudovani ¢lanek
Pfiprava  uciteld, na  http://pages.pedf.cuni.cz/pedagogika/?attachment id=936&edmc=936,
datovany 2010, ale stdle platny. Zde autor posuzuje pozitiva a negativa nasazeni technologii;
psychologické, pedagogické a sociologické aspekty uziti kognitivnich technologii ve vyucovani
a doplnuje je o kurikuldrni aspekty. Lektor v této souvislosti doporucuje napf. spoluprdci v Jednoté
Ceskych matematikd a fyzikd www.jcmf.cz a pfistup k novym metodam a ovérovanym postuplim ve
vyuce prirodnich véd.

Moderni vyuka pfirodnich véd v soucasné dobé vyuzivd ICT vcéetné moznosti online nastroji a
aplikaci, které umoznuji zakam pfiblizit nékteré fyzikalni jevy napf. jejich grafickym zobrazenim. Jako
priklady mize lektor uvést a srovnat rozdilnost pristupu k pojeti prirodnich véd ve vyuce na zakladni
a stfedni skole:

- Komplexni fyzikalni web http://www.fyzweb.cz

- Fyzikalni rozcestnik http://www.aldebaran.cz/

- Fyzikalni web http://www.e-fyzika.cz/

- Fyzikdlni a chemické tabulky a prevody http://www.labo.cz/mftabulky.htm,
http://www.prevod.cz/, www.converter.cz/online.php

- Atraktivni biologie http://atraktivnibiologie.upol.cz/?stranka=uvodni

- Obrazky ke studiu biologie http://www.giobio.ic.cz/

- Fotograficky herbar http://botanika.wendys.cz/

- Biodidac http://biodidac.bio.uottawa.ca/

- Chemické stranky gymnazia http://chemie.gfxs.cz

- Zakladni chemické vypocty http://chemicke-vypocty.cz/Vypocty-z-chemickych-vzorcu.html

- Databdze chemickych pokust http://www.studiumchemie.cz/pokus.php?id=54
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- Didaktické hry a pomcky pro chemii http://www.chemapo.cz/.

Jako velké riziko, vyplyvajici napf. z wvyuziti zdrojd na internetu, je ucastnikim predlozeno
nedodrZovani AZ ve Skole a to v€. moznych finan¢nich sankci. Pro dobré pochopeni problematiky AZ
je  vhodné uvést  jako pfiklad videa z pravnické fakulty publikované na
http://is.muni.cz/do/1499/el/seminare/index.html

S Ucastniky je probrdn vycet u majetkovych prdv — ,Pravo dilo uzit“ a doba trvani majetkovych prav.
Detailné je ucastnikim predstavena cast zakona vénovanou § 30 ,Volnd uziti a zakonné licence”

v

a v ¢em Uloha edukace skoly vici ,, béZnému pouziti“ zZaky a uciteli mimo skolu.

Volné uziti je mozné, pokud je pro:

- osobni potfebu (zddraznit, Ze toto neplati napf. pro pofizeni zaznamu audiovizualniho dila pfi
jeho provozovani ze zaznamu nebo jeho prenosu)

- docasné vyrobeni kopie autorského dila pfi pfedvadéni pocitace apod. zakaznikovi pfi prodeji

- kopirovani tiskového dila (s vyjimkou partitury hudebniho dila) v copycentru apod.

Uc&astnikiim je pFedstaven dal$i informaéni zdroj - Vybrané otazky autorského prava pro potfeby $kol
http://clanky.rvp.cz/wp-
content/upload/prilohy/11387/vybrane otazky autorskeho prava pro potreby skol.pdf

Kontrolnimi otdzkami lektora je ovéfeno u Gcéastniku rozliseni situaci, kdy se jedna o volné uZiti dila ve
Skole. V této fazi vykladu je vhodné predstavit licenci, kterd umoznuje bezplatné vyuziti dila pod
licenci Creative Commons s licencnimi prvky (charakteristické prvky této licence stanovil poskytovatel
a jsou vyjadreny v jejim oznaceni, napt.: ,Uvedte autora® ,NeuZivejte komeréné” a ,Zachovejte
licenci).

Na prikladu portalu autori.rvp.cz seznamuje lektor ucastniky se zpisobem bibliografickych citaci dél
(tiSténa média, elektronické dokumenty). A ovéfi zvladnuti konstrukce citace a provede nacvik pouziti
nastroji pro tvorbu citaci (MS Word — ,VlozZit citaci”, www.citace.com). Tuto dovednost by méli
Ucastnici systematicky aplikovat do své vyuky.

Lektor s ucastniky definuje skupinu kritérii, podle kterych budou informace ziskané zinternetu
posuzovat (prace celé skupiny, lektor zapisuje a tfidi do témat). Zaméruji se na celé prostredi webu,
na kterém informaci naleznou. Kritéria postupné formuluji jako otazky.

Pfesnost a shoda
- Jeinformace zaloZend na ovéfitelnych faktech?
- Je poskytnut zdroj informace?
- Mize byt informace ovérena z dalSich zdroju?
- Jeinformace gramaticky v poradku?
- Mainformace datum?
- Jsou odkazy funk¢ni?
Validita obsahu
- Je obsah z validniho zdroje? (napf. RVP.CZ validuje vyukové materialy)

- Odkud je pGvodni obsah? Je zfejmé, kdo je autor a kdo publikoval na webu?
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- Jsou erudovani pro poskytovani informaci k tématu?
- Lze autora kontaktovat?
- Byl obsah publikovdn na renomovaném serveru nebo na soukromém webu?
- Vénuje se web tématu komplexné?
Relevance k navstévnikiim webu
- Kdo jsou ¢tenafi? Je web zaméren na déti/dospélé?
- Je text pro navstévniky pochopitelny?
- Je obsah relevantni k ndvstévnikiim?
Zaméreni na vyuku
- Jevtextu jasny vzdélavaci cil?
- Podporuje zaky s SVP?
- Obsahuje odkazy na RVP nebo jiné zékladni dokumenty MSMT?
Technologie
- Lze web snadno poutZivat? Je dobre strukturovan?
- Lze snadno dohledat potfebnou informaci?
- Nacitd se www stranka rychle?
- Ma web zajimavy desing?
- Je uzivatelsky privétivy?

- Je web technicky dobfe proveden?

Hotovy seznam si skupina sdili, lektor doporucuje, aby si vyznacili min. 2 kritéria v kazdém z 5 témat,
které budou vidy posuzovat, ostatni si nechaji jako doplfiikova pro pfipad, Ze by informace nebudila
davéru.

V zavéru této Casti kurzu lektor je$té upozorfiuje v souvislosti s publikovanymi materidly na dalsi
mozné zdroje informaci. Z vy¢tu moznych zdrojl lektor ucastniklim uvede tfi vyznamné portdly, ze
kterych mohou cerpat hotové vyukové materidly. Portdl komeréni organizace www.dumy.cz, na
kterém je soustfedéno vic nez 100 tis. materiald rGzného charakteru. Vkladané materidly zde
dostavaji hodnoceni odbornika a vefejnosti. Jejich tfidéni je dle stupné vzdélavani, dle typu, dle
operaéniho systému. U&astnici si vyzkousi vyhledavani pomoci fulltextu. Z pohledu CR se jedna asi
o nejobsahlejsi databazi digitalnich uc¢ebnich materiald.

Daldi portal je vgesci MSMT, shromaiduje vystupy Operaéniho programu vzdélavani pro
konkurenceschopnost. Ucastnici si opét vyzkoudeji vyhledavani dle zaméFeni, tématu, druhu
produktu, hodnoceni uzivateli. Lektor zavérem upozorni na licenci CC, pod kterou jsou vystupy OPVK
publikovany.

Z hlediska validity zdroja jsou jim doporuceny materidly publikované na dum.rvp.cz, které prochazeji
jistou mirou ovéreni informaci (na portalu se pocet materialQ blizi 10 tis.). Nasledné jsou na portalu
podrobeny verejné diskusi a pfipominkam, autofi tak mohou neprodlené provést Upravy ¢i doplnéni
informaci. Prohledavani material( uz vyZaduje jistou trpélivost, Ucastnici si zvoli ze struktury RVP,
nasledné vzdélavaci oblast, tematicky okru a nakonec ocekavany vystup. Nasledné si zobrazi vysledek
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(pokud vyhovuje pozadavku). Lektor komentuje vysledky hledani (typ souboru je zpravidla text,
tabulka, prezentace), upozorni na moznost filtrovat navic materialy pro zaky s SVP.

Charakteristika digitalni mérici sady:

- popis technickych parametrd mérici sady,

- instalace, aktualizace a pouZzivani programu Data Studio (nastaveni podminek experimentu, prace
s grafem, moznosti nastaveni ziskanych dat),

- sezndmeni se s nabidkou senzor( a jejich rozhrani,

- navody na pouzivani senzord,

- tipy na webové stranky s tématikou experimentd s PASCO (tuzemské i cizojazycné zdroje).

1. sezeni Badatelstvi a experiment v biologii
a EVVO (4 hodiny)

"g.l Charakteristika digitdini méfici sady:

srin O popis technickych parametri méfici sady

[ ¢ ] Oinstalace, aktualizace a pouZivdni programu Data
v Studio (nastaveni podminek experimentu, prace
Ry s grafem, moznosti nastaveni ziskanych dat)

Osezndmeni se s nabidkou senzorb a jejich rozhrani

Ondvody na pouZivdni senzors

Ofipy na webové sirdnky s tématikou experimentl s
PASCO (tuzemské i cizojazyéné zdroje)

v v/

Hlavni téma této casti kurzu je praktické pouziti digitalni méfici soupravy PASCO, tj. sestrojeni
redlného pokusu, provedeni méfeni a vyvhodnoceni namérenych dat v¢. jejich analyzy a to na pocitaci.
Lektor predstavuje skupiné méfici soupravu. Pfedstavi nasledujici prvky:

- Datalogger resp. SPARK jako zatizeni vhodné napf. do exteriéru (sbér dat)
- USB link, PowerLink, SPARKIlink na propojeni senzoru s pocitacem pres USB port
- Senzory, kterymi provadi vlastni méreni

- Datastudio SW/SPARKvue pro zpracovani namérenych dat.

Lektor uGcastnikim na dataloggeru prezentuje pfipojeni teplotniho senzoru (rychlereagujici
s rozsahem -10 °C az 70 °C; ocelovy teplotni s rozsahem -10 °C az 135 °C), zabudovany voltmetr
srozsahem -10 V az 10 V, méfeni zvukovym senzorem v reZimu Sound Sensor pro nahravani
zvukovych vin, Sound Level pro méfeni hladiny hluku v decibelech. Jiz nyni je mozné provadét mnoho
méfeni, ale po pfipojeni externich senzori Ize skalu méreni vyznamné rozsifit.

Senzory se pfipojuji pfimo do dataloggeru resp. pomoci USB link do pocitate — tato varianta jiz
neumoznuje pouZiti v exteriéru, popt. by v tvahu pfipadalo pouZiti odolného NTB.

Prehled senzorl dodavanych vyrobcem:

Barometr pH Senzor

Digitalni adapter Senzor absolutniho tlaku

General Science MultiMeasure senzor Senzor absolutniho tlaku a teploty
GPS senzor Senzor EKG

Kolorimetr Senzor elektrického naboje

Kvalita vody, kolorimetr Senzor intenzity hluku

Kvalita vody, senzor Senzor na méreni koncentrace CO2
Obecna chemie, senzor Senzor magnetického pole
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Senzor méreni el. napéti / proudu Senzor sily

Senzor méfeni vodivosti Senzor srdecniho tepu

Senzor plynného kysliku Senzor srdec¢niho rytmu

Senzor pocasi6v 1 Senzor teploty

Senzor pocasi s vétromérem Svételny senzor

Senzor pohybu Teplota, tlak, rosny bod

Senzor relativniho tlaku Teplota, zvuk, svétlo senzor

Senzor rotace Turbidimetr - senzor zakalu (turbidity)
Senzor rozpusténého kysliku Vizudlni senzor zrychleni

Pro vlastni pouZiti jednotlivych senzorl odkazu lektor na stranky vyrobce, kde je popsano jejich
pouZziti http://www.pasco.cz/manualy. Detailnéji se vénuje cca 10, které budou vyuZity pfi realizaci
pokust v ramci kurzu.

Lektor ucastniky seznamuje s webem www.experimentujeme.cz, kde jsou sady pokusl pro fyziku,
biologii a chemii pro mérici soupravu PASCO. Nasledné lektor s Ucastniky projde pfehled hlavnich
digitalnich méficich souprav na ¢eském trhu a metodickou podporu, kterou uciteli poskytuiji:

- PASCO WWW.Pasco.cz a prehled pokusl se sadou na
http://www.experimentujme.cz/materialy/vse?title=&field predmet tid[]=3

- Vernier www.vernier.cz a prehled pokusl se sadou Vernier
http://www.vernier.cz/experimenty/prehled/oblast/fyzika

- EdlLab www.edlab.cz/ nemad prozatim prehled pokus( k dispozici

- Neulog www.neulog.cz véetné obsahlé databanky pokusu.

- Pocitatové modelovani fyzikdlnich jevi v Matlab doplfiuje toto téma na
http://webfyzika.fsv.cvut.cz/5predmet.htm

Lektor zde upozoriuje na presah vyuky pfirodnich véd do EVVO a motivuje Ucastniky k prozkoumani
pokusll popsanych na webech jednotlivych feseni a vytipovani vhodnych témat pro environmentaini
vyuku. Pro tento ucel je seznamuje sfieSenim PASCO pro praci vexteriéru SPARK vice na
http://www.pasco.cz/sites/default/files/tablet do vyuky.pdf

1. experiment - Kolisani povrchové teploty téla - méfeni umoznuje sledovat zmény kozni teploty
lidského téla za rliznych podminek (proudéni vzduchu, ptsobeni chladu, v klidu, pfi pokojové teploté.

1. sezeni Badatelstvi a experiment v biologii
a EVVO (4 hodiny)

........

[ ¢ ] 1. experiment - Kolisdni povrchové teploty téla
NE méfeni umoiZiivje sledovat zmény koini
teploty lidského téla za riznych podminek
(proudéni vzduchu, pisobeni chladu, v klidu,
e pfi pokojové teploté.

Vychodiskem pro pochopeni ptirodnich véd je problémovy experiment, ktery vyvolava potirebu fesit
problém. Konstrukce pokusu pak mize na zaka pUsobit:
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- prekvapivosti
- paradoxem

- pochybnosti
- nejistotou

- obtiznosti.

Vice na http://www.kag.upol.cz/projects/ucitprir/texty/apvf holubova.pdf

Lektor uvadi badatelstvi jako metodu prdce v ptirodnich védach, kterd ma své zdsadni misto. Lektor
diskutuje s ucastniky, jakym zplsobem je v soucasné dobé realizovana v jejich skolach. Upozorni
napr. na web vénovany ,badatelsky orientovanému vyucovani“ viz
http://home.pf.jcu.cz/~bov/co je bov.php Zarazuje badatelstvi do aktivizacnich metod vyucovani,
Zaklad badatelstvi je v konstruktivistickém pristupu ke vzdélavani. Ucitel je v roli prlvodce Zaka pfi
feSeni problému, predklada mu systém kladeni otazek a vede Zaka postupem obdobnym védeckému
vyzkumu:

- formulace hypotézy

- konstrukce metody reseni
- ziskani vysledki

- diskuse

- zaver.

Lektor nyni rozdéli ucastniky do 2 skupin, kazdd z nich bude provadét pfipraveny pokus a tento
zdokumentuje. Pro praci jsou pfipraveny pracovni listy s popsanim pomucek, postupu prace,
nastaveni sw pro sbér naméfenych hodnot.

Lektor postupné ve skupindch pomdha s kontrolou pripravy experimentu a prabéhu vlastniho
méreni, pripojuje pocitac s aplikaci pro méfeni dat a jejich grafické vyhodnoceni. Kazda skupina
prezentuje vysledky své prace, komentuje naméfena data a predikuje mozné odchylky v pfipadé
zmény nékterého z parametrd.

Ucastnik@im je avizovan souhrnny tkol (viz e-learningova ¢ast), ktery budou prezentovat v zavéreéné
¢asti kurzu.

2. sezeni (4 hodiny)

2. experiment - Méfeni dechové frekvence - méfeni dechové frekvence v klidu i pfi zatézi, srovnani
hodnot mezi Zaky, dale jej mlZeme pouZzit k méreni celkové a vitalni kapacity plic.

3. experiment - Méfeni krevniho tlaku - méfeni systolického a diastolického krevniho tlaku a tepu
srdce v klidu nebo pfi sportovni ¢innosti, porovnani hodnot krevniho tlaku vzhledem k télesnym
parametram zak(.

4. experiment - Méreni krevniho tlaku - méfeni akcnich srdecnich potenciall v klidu a pfi sportovni
¢innosti, jednotlivé faze a aktudlni hodnoty srdecniho tepu.
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2. sezeni Badatelstvi a experiment v biologii
a EVVO (4 hodiny)

Ef 2. e i dechové
oyt merem dechove frekvence v klldu i pri zatézi, srovnum
en hodnot mezi Zdky, ddle }ej muUzZeme pouiit k méfeni
[ ] celkove a vIIaIm kgpac ity plic.
3. etem flaku
X méreni systoli iho tlaku a
tepu srdce v klldu nebo pﬂ sporfovm clnnosﬁ .
porovnani h 0 flaku v: d ym

pa'umetmm Zaku.

4. - Méfeni krevniho tiaku

méfeni akcmch srdecnich pofencmlu v klidu a pii
sportovni cinnosti, jednotlivé faze a aktudlini hodnoty
srdecniho tepu.

P

Lektor v této ¢asti kurzu rozdéli ucastniky do 3 skupin, které postupné projdou viechna tfi stanovisté

a kazda z nich bude provadét pripraveny pokus a tento zdokumentuje. Pro prdci jsou pfipraveny
pracovni listy s popsanim pomlcek, postupu prace, nastaveni sw pro sbér namérenych hodnot.

Lektor postupné ve skupindch pomaha s kontrolou ptipravy experimentu a prabéhu vlastniho
méreni, pFipojuje pocitac s aplikaci pro méreni dat a jejich grafické vyhodnoceni. DlleZité bude opét
zavérecné srovnani jednotlivych pokusd, jak je provedly a vyhodnotily vSechny tfi skupiny (nejdfiv
vSechny skupiny 2. experiment atd.) Kazda skupina prezentuje vysledky své prace, komentuje
namérena data a predikuje mozné odchylky v pfipadé zmény nékterého z parametrq.

.

Castnici vloZi do sdilené knihovnic¢ky s lektorem (OneDrive nebo Disk Google dle preferenci
Ucastnikd kurzu) své poznamky, komentare a doporuceni ke vsem 4 experimentim.

3. sezeni (4 hodiny)

Konstruktivismus v chemii
- zakladni charakteristika digitalni méfici sady a Cidel
- prakticka ukazka vyuZziti mérici sady v chemii

3. sezeni Konstruktivismus v chemii

(4 hodiny)
F Ozdkladni charakteristika digitdlni méfici sady
K a cidel
Opraktickd ukdzka vyuZiti méfici sady

v chemii

Lektor ucastnikim na dataloggeru prezentuje pripojeni externich senzorl pro méreni v chemii.
Senzory se pfipojuji pfimo do dataloggeru resp. pomoci USB link do pocitate — tato varianta jiz
neumoznuje pouZiti v exteriéru, popr. by v Uvahu pripadalo pouZiti odolného NTB. Nyni predstavi
postupné cidla, kterd budou v pokusech pouZivat. Lektor obecné u cidel pro chemii upozorni na
nutnost jejich kalibrace pred vlastnim pouZitim a s timto je detailné sezndmi na procesu kalibrace pH
senzoru.
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V Uvodu mize lektor projit celou nabidku senzord pro chemii a diskutovat s Ucastniky o vyuZitelnosti
pfi vyuce a experimentovani na zakladni a stfedni Skole viz
http://www.pasco.cz/produkty/vse?title=&sku=&field predmet tid%5B%5D=2&field katalog tid%5
B%5D=378&sort _by=sku&sort order=ASC

Navrhy uloh pro praktické ukdzky:

- exotermické a endotermické reakce;

- tani a tuhnuti vody a ovlivnéni téchto déj;

- vyparovani a intermolekularni sily alkan( a alkohol(;
- vliv teploty na rozpustnost latek;

- vliv koncentrace na vodivost roztoku;

- pH latek v domdacnosti;

- simulace kyselych destu;

- stanoveni Uc¢innosti vitaminu C;

- stanoveni salinity vody.

3. sezeni Konstruktivismus v chemii
(4 hodiny)

gf Ndvrhy Gloh pro praktické ukdazky:
et Oexotermické a endotermické reakce;

i Otani a tuhnuti vody a ovlivnéni téchto déju;
Ovyparovani a intermolekularni sily alkanu a
NG alkoholy;

Ovliv teploty na rozpustnost Iatek;
Ovliv koncentrace na vodivost roztoku;
OpH latek v domdcnosti;

Osimulace kyselych desfu;
Ostanoveni U€innosti vitaminu C;
Ostanoveni salinity vody.

Lektor rozdéli ucastniky do 3 skupin, kazdd z nich bude realizovat 3 rlizné pokusy, které si zvoli
z uvedené nabidky (odpovidad dostupnym senzor(im v u¢ebné). Kazda z nich bude pfipravené pokusy
provadét a zdokumentuje. Pro prdci jsou pfipraveny pracovni listy s popsanim pomucek, postupu
prace, nastaveni sw pro sbér namérenych hodnot.

Lektor postupné ve skupindch pomdha s kontrolou pripravy experimentu a prabéhu vlastniho
méreni, pripojuje pocitac s aplikaci pro méreni dat a jejich grafické vyhodnoceni. Dillezité bude opét

vrs v

zavérecné srovnani, které provedou v dalsi ¢asti.

4. sezeni (4 hodiny)

- prezentace vlastnich navrha uloh ucastniky kurzu,
- praktické odzkouseni vlastnich uloh Gc¢astniky kurzu,
- zhodnoceni navrzenych uloh s pfipravou na jejich ovéreni v praxi.
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4. sezeni (4 hodiny)

Oprezentace vlastnich navrho Oloh G&astniky
n kurzu
Yy Opraktické odzkouSeni viastnich Gloh
- U&astniky kurzu
Ozhodnoceni navrienych Uloh s piipravou na
jejich ovéreni v praxi

Ucastnici prezentuji priibéh a vysledky jednotlivych pokus(, jak je provedli a vyhodnotili. Kazda
skupina prezentuje vysledky své prace, komentuje namérend data a predikuje mozné odchylky
v pfipadé zmény nékterého z parametra.

Zejména uvadi praktickd doporuceni pro vyuku (napf. zhlediska bezpecnosti prace, Casové
narocnosti pFipravy, ¢asové narocnosti realizace apod.) v kontextu s Metodickym pokynem C.j.: 37
014/2005-25 k zajisténi bezpelnosti a ochrany zdravi déti, zakd a student( ve Skolach a Skolskych
zafizenich zfizovanych MSMT.

.

Castnici vloZi do sdilené knihovnic¢ky s lektorem (OneDrive nebo Disk Google dle preferenci
Ucastnikd kurzu) své poznamky, komentare a doporuceni ke vSéem provedenym experimentim.

5. sezeni (4 hodiny)

Vzddlend a virtudlni laboratof na internetu:
- uziti vzdalené laboratofre ve fyzice,

- uziti virtudlni laboratore ve fyzice.

1. experiment —Ulohy o pohybu téles.

5. sezeni Vzddlend a virtudlni laboratof na
internetu (4 hodiny)

[ ¢ ] Ovuiiti vzddlené laboratofe ve fyzice
3 Quiiti virtudlni laboratofe ve fyzice
Oonline zdroje pro vyuku na internetu

1. experiment - Ulohy o pohybu t&les

Lektor v této Casti objasniuje pojem vzddlend internetova laboratot, kde se jedna o realny pokus, ke
kterému se uZivatel pripoji pomoci internetu. Vzdaleni uZivatelé pokus ovladaji pomoci webového
rozhrani a provadi méreni. Namérend data jsou redlna diky pokusu provedeném na skutecném
zafizeni.
Lektor diskutuje se skupinou vyhody vzdalené ovladanych pokus(:

- laboratofr je pristupna kdykoliv, odkudkoliv

- uZivatelé pracuji s redlnymi méficimi pfistroji; namérena data jsou realna

- pokus Ize opakovat

- nejsou zapotrebi pomucky a jejich priprava, tj. usetfena prace ucitele
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- nehrozi nebezpeci zranéni
Jako nevyhodu identifikuji omezené mnoiZstvi takto dostupnych pokusli, nutnost doinstalace
ovladacli do pocitace (Pluginy pro JAVA apod.)

Lektor predklada ucastniklim skupinu internetovych odkaz(, rozdéli ucastniky po 2-3 a skupiny kazda
prozkoumava jeden konkrétni pokus a uUcastnici nasledné vzajemné sdili informace o pribéhu
meéreni, potfebnych Upravach sw apod.

- Vzdalend méreni po internetu http://kdf.mff.cuni.cz/vyuka/imereni (fotovoltaicky jev, Fizeni
vodni hladiny, elektromagneticka indukce)

- Vzdalena meteorologicka stanice - http://kdt-16.karlov.mff.cuni.cz/cz/background.html

- Vzdalené mérfeni - http://remote-lab.fyzika.net/ (teplotni zavislost odporu kovu a polovodice,
urceni horizontalni slozky magnetického pole Zemé, vzdalené ovladani robotické ruky, V-A
charakteristika LED, kmity na pruziné (buzené a tlumené), zakladni charakteristiky
bipoldrniho tranzistoru, voltampérovd charakteristika Zarovky, zatéZzovaci charakteristika
zdroje)

- Vzdélena skolni laboratof pro studium radioaktivity - http://kdt-
38.karlov.mff.cuni.cz/laborator.html

- Vzdalena laboratot - http://www.ictphysics.upol.cz/remotelab/ (voltampérové
charakteristiky Sesti rlznych zdroji svétla, urceni tihového zrychleni z doby kmitu
matematického kyvadla, studium proudéni vody v soustavé trubic, meteorologickd stanice
v Olomouci, monitorovani radioaktivniho pozadi v Olomouci)

- Vzdalena laborator http://eedu.eu/ (elektromagnetickd indukce, vlastni a vynucené kmity,
studium radioaktivity a zakladni zplUsoby ochrany pred ionizujicim zafenim, radiacni pozadi
na rdznych mistech v Google mapé, meteorologicka stanice v Praze, ohyb svétla na Stérbing,
preména soldrni energie, usmérnovac, sériovy obvod RLC, VA charakteristiky LED diod,
studium spekter, regulace vysky vodni hladiny, vnéjsi fotoelektricky jev, Francklv-Hertz(v
experiment, mapovani magnetického pole, Faradaylv jev v magnetooptice, Einsteinliv — de
Haaslv pokus, polarizace svétla).

Lektor v zavéru predklada seznam dalsich laboratofi na
https://cs.wikipedia.org/wiki/Vzd%C3%A1len%C3%A1 internetov%C3%A1 laborato%C5%99

Dalsim tématem jsou virtudlni laboratore, zde lektor predstavuje pfehled webl a nechava na vlastni
aktivité ucastnik jejich prozkoumani:
- http://fyzweb.cz/materialy/aplety hwang (mechanika, mechanické kmitani a vinéni, termika
a molekulova fyzika, elektfina a magnetismus, optika)

- http://www.aldebaran.cz/applets/

- http://remote-lab.fyzika.net/

Cely prehled internetovych pokust doplni lektor prehledem rlznych videopokusid a experimentd,
Ucastnici pridavaji dalsi odkazy a komentuji své zkusenosti s nimi:

- Teorie, feené priklady, videopokusy, vyuZitelné na SS a pro uéitele na ZS jako zdsobarna
informaci http://webfyzika.fsv.cvut.cz/

- Vyuziti v hodinach fyziky, praktické naméty na samostatné nebo laboratorni prace
http://www.fyzikahrou.cz/

- Vysvétleni  fyzikalnich pojmd, naméty  na pokusy, schémata  elektraren
http://www.energyweb.cz/web/index.php
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- Animace vyuZitelné k dokresleni probiraného jevu v  hodinach  fyziky
http://www.animfyzika.wz.cz/

- Motivaéni pokus v hodiné, ndmét pro laboratorni praci, inovace do wvyuky apod.
http://www.ceskatelevize.cz/porady/10121359557-port/michaelovy-experimenty/fyzika/

- Fyzikalni pokusy http://www.fyzikahrou.cz/fyzika/jednoduche-pokusy

- Shirka simulaci  fyzikdlnich  jevi v  programu Interactive Physics, na
http://corjesu.cz/robo/index.php/popis-simulaci

Uéastnici si individualné doplni sv(j seznam zajimavych odkaz o prozkoumané zdroje, zvazi v diskusi
metodicky postup jejich zavedeni do vyuky prirodnich véd resp. do laboratornich praci v pfirodnich
védach. Odkaze jeSté na clanek vénovany praci se vzddlenou laboratofi napf. pomoci chytrého
telefonu na  http://www.pocitacveskole.cz/system/files/soubory/sbornik/2015/lustig.pdf  jako
moznosti, jak zavést koncept BYOD napf. do projektové Cinnosti Zaka.

Jako silny nastroj lektor s iéastniky prochazi web https://khanovaskola.cz - Khanova skola. Kompletni
prarez prirodnimi védami (videonavody na feseni uloh) je ucastnikim nabidnut jako pomlcka pro
doplnéni vyuky a jeji individualizaci (fyzika, biologie, chemie). Napt. pro dlouhodobé nemocného
Zéka, pro zaky vyzadujici vlastni pracovni tempo, jiny zpusob vykladu. Portdl nabizi vice nez 2800
vyukovych videi a cvi¢eni ¢esky a zdarma; nejen z fyziky, matematiky ¢i humanitnich véd.

V pfipadé stredni Skoly je moiné vyuzivat také plvodni anglickou verzi Khan Academy na
https://www.khanacademy.org. Zde jsou k dispozici vyznamné S$irsi spektrum témat. V soucasné
dobé portal ve vSech oblastech vzdélavani vyuZziva témér 40 mil. uZivatel( v 36 jazycich. V obou
pripadech je moznost registrace na portal a diky tomu je zde specidlné pro uditele pfipravena
moznost vytvaret své ,tridy” a sdilet je s Zaky ukoly, komentovat postupy, poskytovat zakiim zpétnou
vazbu.

Lektor predstavi dalsi aktivity ve tvorbé vyukového obsahu pro pfirodni védy — vystupy projektd
European Schoolnet. Zde postupné prochazi portaly:

- http://www.eun.org/teaching/resources

- http://calibrate.eun.org/ww/en/pub/calibrate project/home page.htm

- http://info.melt-project.eu/ww/en/pub/melt project/welcome.htm

Lektor zadava ucastnikiim ukol, ve skupiné 2-3 Ucastnikd vyhledat jeden zajimavy online nastroj pro
predvedeni 1. experimentu. Ten nasledné predstavi ostatnim Gcastnik(im, diskutuji konkrétni pouziti
v hodiné. Odkaz na vyukovy objekt vloZi do sdilené knihovnicky, kterou s lektorem uZivaji pro popisy
experimentd.

6. sezeni (4 hodiny)

2. experiment — Zakony zachovani (hybnosti, mechanické energie,..)
3. experiment — Teplo a ulohy spojené s tepelnou vymeénou
4. experiment — dle poZadavku ucastnika.
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6. sezeni (4 hodiny)

,,,,,,,

[ :: ] 2. experiment - Zakony zachovani (hybnosti,
A mechanické energie,..)

3. experiment - Teplo a Ulohy spojené s
tepelnou vyménou

4. experiment — dle poZadavki 0&astnikl

Lektor zadava ucastnikim ukol, ve skupiné 2-3 Ucastnikl vyhledat 3 rGzné online nastroje pro
predvedeni 2.-4. experimentu. Tyto nasledné predstavi ostatnim ucastnikiim, diskutuji konkrétni
pouziti v hodiné. Odkaz na vyukovy objekt vlozi do sdilené knihovnicky, kterou s lektorem uzivaji pro
popisy experimentl. Timto si Ucastnici doplnili knihovni¢ku zdroji do vyuky o dalsi varianty.

&. sezeni (4 hodiny)

Prezentace 0&astnikd

Ve druhé poloviné této ¢asti kurzu probéhne prezentace Ucastnik(, ktefi zpracovali ukol pfipravit si
vlastni experiment pro vyuku, zpracovat metodicky postup, ve kterém jej popiSe, prezentuje, jak jej
zaradi do vyuky, jaké nové postupy poufziti ICT ve vyuce uciteli nebo Zakovi umozni (popis na konci e-
learningové ¢asti).

Lektor spolecné s celou skupinou hodnoti edukacni pfinos prezentovaného experimentu, poskytuji
Ucastnikovi dalsi tipy a doporuceni do vyuky.

E-learningova ¢ast - 16 h:
Ucastnik voli dle svého zajmu ¢ast zaméfenou na biologii, chemii nebo fyziku.

Pod supervizi lektora ptipravi navrh vlastniho experimentu do vyuky a vytvofi metodické materialy,
které budou vystupem ucastnika kurzu.
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E-learningovad €dst kurzu (14 hodin)

S U&astnik voli dle svého zdjmu &dst zamé&fenou
ﬂ na biologii, chemii nebo fyziku.
Ny Pod supervizi lektora pfipravi navrh viastniho

= experimentu do vyuky a vytvoii metodické
materidly, které budou vystupem G&astnika
kurzu.

U&astnikim jsou podrobné prezentovany jednotlivé ¢&asti e-learningového prostfedi kurzu.
V souvislosti s tim je jim vysvétleno zadani samostatného ukolu - na zakladé kritického zhodnoceni
nabidky experimentd si Ucastnik zvoli jeden pokus a vénuje se pfipravé nazorné ukazky do vyucovaci
hodiny. Zpracovany material je sdilen autorem se vSemi Ucastniky kurzu, prezentovan autorem
a podroben spolecné diskusi v zavérecné ¢asti kurzu.

gf Ovybér experimentu

h Ondzormnd ukdzka

N Ometodicky cil

Ondvrh experimentu

Ometodicky materidl pro uéitele
Opracovni list pro Zaka
Ovyhodnoceni edukaéniho dopadu

Uc&astnikiim je nasdilen projektovy formula¥ pro zpracovéni vystupu je jim vysvétleno, jak pfistupovat
ke kritickému zhodnoceni vyhledanych zdroji informaci. Je jim zadan ukol metodicky popsat zarazeni
experimentu do vyuky - své pfipadné dotazy konzultuje s lektorem.

Lektor se dohodne s Ucastniky na ¢asovém intervalu (cca do 1 tydne), zplisobu komunikace a rozsahu
pomoci U&astnikm pfi zpracovani Ukolu. U€astnici jsou pfedem seznameni se zptisobem hodnoceni
svych ukold (napf. 1-5 jako ve Skole, 100-0 vyse bodovani, slovni hodnoceni, skupinové hodnoceni).

s

Ucastnik bude pfi zpracovani Gkolu reflektovat nasledujici cile:
- Ceho chci vyuzitim experimentu ve vyuce dosdhnout?

- Které Cinnosti v priibéhu hodiny vyuziti ICT ovlivni?

- Jak si ovéfim, Ze jsem dosahl(a) planovaného vysledku?

Lektorem je Ucastnikiim poskytnuto hodnoceni a zpétnd vazba, jak kol splnili, co mohli fesit jinak,
jak jesté mohli vtomto tématu obohatit vyuku ve své VO/pfedmétu. Nasledné vyplni evaluacni
dotaznik.

Ve vSech c¢astech vzdélavaciho programu se predpoklada aktivni prace ucastnik.
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