Radi bychom védéli, co piinasi Stésti LIDOVA SYMBOLIKA — metodicka podpora

| Diskuze
- symboly Vanoc a Velikonoc, zvyky a tradice — proc jsou tradice dilezité, jaké se udrzuji doma
- zaméfime se na symboly Stésti

& Symboly Zivota, svétla, zdravi, Stésti
zeleny strom
zelena ratolest
Cervené jablko
vejce (pIné)
svice
kynuté pecivo
Cervena barva, pestré tkaniny

Clovék v minulosti byl mnohem vice svédzan s pfirodou, byl na ni odkdzan svou obZivou. VEt3i Cést
obyvatelstva se Zivila zemédé€lstvim, i femeslnici méli pfi své diln¢ jesté alespori malé hospodaistvi. Zemédélska
vyroba byla velmi primitivni, jeji vysledky byly zcela zavislé na p¥irodnim cyklu, na pfizni pocasi.

Zemédélclv rok byl rozdélen na cyklus jarnich priprav, letnich praci, podzimni sklizné a zimniho
odpodinku. Vechno jeho Usili sméfovalo k aspéSné sklizni, k bohaté drodé a tim i zabezpeceni obZivy
pro rodinu a Celed. Dobry vysledek pojiStoval jednak praci, modlitbami, ale také fadou povérecnych magickych
praktik a obéti, zvykl, obradd, které se vyvojem zformovaly v tradi¢ni vyrocni obyceje. Lidé se snazili uhddnout
velikost a zdar pfisti Grody rlznymi véstbami, chrénili pole, chlév i staveni proti zlym silam, skutecnym
¢i povérecnym.
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Tvor véty rlizného druhu k tématu ,LIDOVE SYMBOLY". Pomohou ti slova
v listeccich na stromé.
(symbol Stésti — zeleny strom)

napt. Kde lidé uschovavali Supinu?
Pro¢ lidé véfili, Ze jmeli md tajemnou moc?

@ Uved recept na kynuté tésto a popiS postup prace.
(symbol Stésti — kynuté pecivo)
- recepty maminek, babicek

Do cedulky na domecku Zaci napisi pojem — napf. Supina.
Do dolni ¢asti domecku doplni informace, které si o daném lidovém symbolu zjstili.
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Radi bychom védéli, co piinasi Stésti LIDOVA SYMBOLIKA — metodicka podpora

Rybi Supiny nebo mince neodmyslitelné patii na Stédrovecerni stil pod talif. Lidé véfili, Ze mince ¢i rybi Supina
pod talifem pfinese vice penéz do nadchézejictho roku. V 19. stoleti patrné rybi Supina nahrazuje doposud
vyuzivanou minci. Uvadi se, Ze po Stédrovecerni vecefi by se méla Supina ¢i mince vloZit do penéZenky, kde by
méla zdstat po cely nadchazejici rok.

Jedna z tradic také uvadi, Ze pod talif by se mély dat hned tfi rybi Supiny a nechat se tam pfes noc. Druhy den se
na né podivame. Pokud uschnou a scvrknou se, znamend to, Ze ndsledujici rok bude v oblasti financi neStastny.
Pokud ale ziistanou slizké a nescvrknou se, tak to znamend, ze nasledujici rok budete mit hodné penéz.

Jmeli

Této vécné zelené rostliny si povsimli jiz nasi pfedkové. Pfipadala jim tajemna - vzdyt roste vysoko v korunach
strom{ a jeji plody, bilé bobule, se podobaji perlam a dozrévaji pravé v prosinci. A protoze bylo tajemné, mélo
mit i kouzelné Gcinky. Véfilo se tedy, ze chrani pfed ohném a zavéSovalo se do domd, aby branilo v pfistupu
carodéjnicim a zlym duchdm. Véfilo se, Ze pfinasi Stésti stejné jako podkova nebo &tyflistek. Zvlastni na jmeli je
i to, Ze dozrava v prosinci, kdy nekvete a nedozrava témér nic.
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