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 Učitel 1. stupně 
 ZŠ Eduarda Štorcha a MŠ Ostroměř 

 
 Třídní 2. třídy – 25 žáků 
 Ve školství se pohybuji 12 let. 
 Pracuji s IT, moderními technologiemi. 
 Vedu různé kroužky – Hurá do přírody, 

Společenské hry, Dramatický kroužek 
 
 



 Anketa – napište do chatu 

 

 A) Jsem učitel 1. stupně 

 B) Jsem učitel 2. stupně 

 C) Nejsem učitel (jiná možnost) 

 



 Anketa – napište do chatu 

 

 A) Jsem učitel 1. stupně 

 B) Jsem učitel 2. stupně 

 C) Nejsem učitel (jiná možnost) 

 

 Harmonogram hodiny – jak probíhá výuka v mé 
třídě 

 



 Anketa – napište do chatu 

 

 A) Jsem učitel 1. stupně 

 B) Jsem učitel 2. stupně 

 C) Nejsem učitel (jiná možnost) 

 

 Harmonogram hodiny – jak probíhá výuka v mé 
třídě 

 

 Skupiny, dvojice – možnost individualizace 



 Lovci slov 

 
◦ Jedná se o velmi rychlou aktivitu. 

◦ Časová náročnost: 3 – 5 minut 

◦ Zapojení žáků: všichni najednou 

 

◦ Vyžaduje delší přípravu učitele. 

◦ Výsledek stojí za námahu. 



 Lovci slov 

 Abeceda – řazení karet 

 
◦ Krátká vsuvka do hodiny. 

◦ Časová náročnost: 2 – 3 minuty 

◦ Zapojení žáků: všichni najednou 

 

◦ Je potřeba připravit před hodinou 4 nebo 5 lístků po 
třídě. 

◦ Práce se sešitem či mazací tabulkou. 



 Lovci slov 

 Abeceda – řazení karet 

 Abeceda – psaní tělem 

 
◦ Jedná se o pohybovou chvilku vhodnou do 

kterékoliv třídy 

◦ Časová náročnost: 2 – 4 minuty 

 

◦ Podle zdatnosti tvoří žáci ze svých těl písmena, 
slabiky nebo slova. 



 Lovci slov 

 Abeceda – řazení karet 

 Abeceda – psaní tělem 

 Škatulata 

 
◦ Obměna známé hry pro třídu. 

◦ Časová náročnost: dle zadání 

 

◦ Možnost několika variant – řídí učitel, žák. 



 Všechno lítá 
 

◦ Protažení třídy během jiné činnosti. 

◦ Časová náročnost: do minuty 

 

◦ Žáci si dřepnou za židli a vyskakují podle 
domluvených pravidel. 

 

◦ Obměna: druhy vět, i/y,  



 Všechno lítá 

 Ovečky, pojďte domů 

 
◦ Obměna známe hry pro třídu. 

◦ Časová náročnost 5 – 7 minut 

 

◦ Procvičení rytmizace, probírané látky, interakce. 



 Všechno lítá 

 Ovečky, pojďte domů 

 Hra na rýmy 

 
◦ Svižná hra v prostoru třídy. 

◦ Časová náročnost: dle libosti 

 

◦ Žáci hledají věci, které tvoří rým se zadaným 
slovem. 



 Všechno lítá 

 Ovečky, pojďte domů 

 Hra na rýmy 

 Autodiktát 

 
◦ Nastavitelná aktivita pro zpestření výuky. 

◦ Časová náročnost: dle zadání 

 

◦ Žáci si „nosí“ věty v hlavě a zapisují je na svém 
místě. 



 Hry se jmény 
 

◦ Jméno jako … (obraz, hračka, předsevzetí) 

◦ Malba jménem 

◦ Co skrývá jméno 

◦ Koníčky ukryté ve jménu 

◦ Kartotéka skřítků 



 Hry se jmény 

 Kimova hra 



meloun        kráva       panel        baterie 

 

 

voda        autobus        oheň         totem 

 

 

padák       lyže            mísa           kamera 



 Hry se jmény 

 Kimova hra 

 Vyťukávaná 

 



Dají se záchodové zvony využít 
ve výuce? 

 

Jakým způsobem? 



 Hry se jmény 

 Kimova hra 

 Vyťukávaná 

 Záchodové zvony 

 

 



 Hry se jmény 

 Kimova hra 

 Vyťukávaná 

 Záchodové zvony 

 Mazal, Plácačky 

 

 

 

 

 



Jakým způsobem relaxují vaši 
žáci ve výuce? 

 

a) nerelaxují, pracujeme bez 
zastavení 

b) relaxace není potřeba 

c) občas si lehnou nebo se 
protáhnou 

d) využíváme relaxační cvičení 

     (jaká?) 

 



 Svíčka 

 

 Probudí nás slovo, písmeno 

 

 Imaginace 

 



 Nekonečná pohádka – různé varianty 

 Asociace – slovní, pohybové 

 



 Nekonečná pohádka – různé varianty 

 Asociace – slovní, pohybové 

 

 Story cubes 

 Dixit 

 Zlaté historky 



Děkuji za pozornost 


