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Prednasejici

Mgr. Petra PSenickova, DiS., specialni pedagog
psenickova.petra@centrum.cz

= |ektorka kurzu pro predskolaky a déti s odkladem Skolni
dochazky

= poradenstvi pro predskolaky a jejich rodiCe, posuzovani skolni
zralosti

= lektorska a poradenska Cinnost pro pedagogy, autorka ¢lanku

= absolventka magisterského studia specialni pedagogiky na
PedfUK v Praze

= 10 let praxe v oblasti specialni pedagogiky, z toho 6 let v
poradenstvi



Co se na webinari dozvite?

= Jakeé gramaticke jevy ovlivhuje nedostateCné rozliSovani slabik
di, ti, ni X dy, ty ny?

= Strukturované aktivity pro rozvoj rozliSovani mékkosti Ci
tvrdosti slabik: ¢teni jednoduchy slabik, pozdéji slov Ci veét.
Sluchové rozliSeni mékkych a tvrdych slabik bez zrakové opory
apod. Moznost vyuziti pomucek: mékky nos ¢i mékka kostka X
tvrda brada Ci tvrda kostka.

= RozlisSovani kratkych a dlouhych samohlasek — nabidka
aktivit odstupnovanych podle naroCnosti: sluchoveé rozlisovani
obdobnych slov lisicich se delkou, znazornéni délek pomoci
brcek a vicek, zapis slov pouze pomoci samohlasek, doplnovani
deélek do textu, prace s rytmem: tuzka, bzucak apod.



Anketa ¢. 1: Povolani?

uCitel’ka v materské Skole

uCitel/’ka na zakladni skole

ucCitel/ka pripravné tridy

vedeni Skolky/Skoly

skolni specialni pedagog, Skolni psycholog
rodic

nyni na rodiCovskeé dovoleng, drive ucitelka
jiné — jaké?
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Rozlisovani slabik DI, Tl, NI - DY, TY, NY
Pro koho je material urcen?

pro vSechny zaky v 1. tfidé ZS v dobé&, kdy uditel s Zaky podle
tematické planu probira Cteni slabik DI, TI, NI a DY, TY, NY.
Protoze sluchové rozliSovani téchto sluchové podobnych slabik
je obtizné pro vsechny zaky, vyuziti je pro celou tridu.

S zaky, u nichz potize pretrvavaji, je tfeba stejnym postupem
pracovat i ve vyssich roCnicich.



Zasady prace s materialem

= Omezit soutézeni mezi zaky a dat prostor pro hlasité vysloveni
kazdého slova, s kterym dité pracuje. Pokud si zak neni jisty,
Fekne si slovo v obou variantach: napf. slovo DIVADLO. Zak si
fekne: ,Divadlo — dyvadlo.”

= Dodrzeni zasady posloupnosti. Nejdfive pracujeme se slovy,
kde se slabika vyskytuje na zacCatku slova. Pozdéji na konci
slova, nasledné uprostred slova.



Aktivita 1

= Ucitel nadepise na tabuli mékkeé slabiky DI, Tl NI. Pfi Cteni si
zaci mackaji svuj ,mékky“ nos. Je mozné také mackat houbicku
Ci mékkou kostku.

Ukazka:
DI ti Ti NI Ni ni TI Di di ni ti Ti Di Ni di Di NI Ni ti Titi ni ni Ni DI Ti



= Nasledne (tentyz nebo jiny den) zaci predcCitaji tvrdé slabiky
DY, TY, NY a pfitom mackaji svou ,tvrdou® bradu. Taktéz je
mozné mackat tvrdou kostku.

Ukazka:
DY ty ny NY TY TY NY DY DY dy dy ty ty TY NY ny ny TY DY
NY ty DY



= Zavérem Zzaci nahlas ¢tou ,namichané®“ mékké a tvrdeé slabiky:.
Pri Cteni mekkych slabik zaroven mackaji nos a pri Cteni tvrdych
slabik mackaji tvrdou bradu.

Ukazka:

di ni ty dy Ni ny ty di ti DY NY Di Ni Ti TY ty ti ni di ti Ty Ny
Ni Dy Dy di ni

Hlasitym Ctenim si zaci lépe uvedomi, zda je ve slove mekka Ci
tvrda slabika. Rozpoznavani mékke Ci tvrdé slabiky je vhodne
podporit vyuzitim dalSich smysli = hmatu. RozliSovani mékkych
a tvrdych slabik izolované ve slabikach je snazsi nez rozliSovani
ve slovech.



Aktivita 2

= ZAci pracuji ve skuping &i dvojici se sadou karet. Karty tvofi
slova obsahujici mékkou ¢i tvrdou slabiku a obrazek tomuto
slovu odpovidajici. Zaci slovo pieétou s uvédoménim si
meékkého nosu Ci tvrdé brady a pfiradi ke spravnému obrazku.

Cilem cviceni je spravné precCteni mekkych Ci tvrdych slabik
podporené hmatem.

Obrazky (ukazka) ke slovum Ize Cerpat napf. z tohoto zdroje:
EMMERLINGOVA, S.. Kdyz détem nejde c¢teni 1. Praha:
Portal, 2011, s. 44. ISBN 978-80-7367-886-9.






Aktivita 3

= Ugitel predkresli na tabuli obrazky a prepise slova. Zaci poté
Ctou slova (mékky nos, tvrda brada). Slova, ktera znazoriuje

obrazek, spoji.

= Mozna naméty pro obrazky: rodina, dym, zelenina, zvony, tika,
tykev.

= Mozna slova k nadepsani: rodina, dym, zelenina, zvony, tika,
tykev, tyka, dymka, dyka, hrdy, dira, mosty, kosti, déti, tize,
stany, letni, jiny, AniCka.

Cilem cviCeni je spravné precCteni mekkych Ci tvrdych slabik ve
slove podporené hmatem.



Aktivita 4

= Ucitel predrikava meékké ¢i tvrdé slabiky a zak slovo
zopakuje a macka mékky nos (houbiCku, kostku) nebo tvrdou
bradu (kostku).

Cilem cviceni je spravné sluchove rozliseni mekkych Ci tvrdych
slabik, s oporou o hmat, ale jiz ne o zrak (= cteni).



Aktivita 5

= Ugitel predfikava slova se slabikami DI/DY, DI/DY na zaéatku
slova. Zak pracuje s pracovnim listem nebo kartami, kde jsou
nadepsana slova, ktera ucitel predfikava.

= Zak si slovo pro sebe nahlas zopakuje. Pokud si neni jisty,
fekne si jeho mékkou i tvrdou variantu. Napfr. Dyka: dika — dyka.

= Spravné pismeno zapise do karty/pracovniho listu. Je mozna
opora o0 meékky nos ¢i tvrdou bradu, hlavni je vSak
iIndividualizace tohoto ukolu. Aby zak mél prostor slovo nahlas
vyslovit a svym tempem doplnit spravné ily.



D VADLO D VAK D KA D RA

D M D L D CHAT D VNY

D VOKY D MOVNICE D _LNA D LO

D VITSE D TE D NE D MAT



= Vhodnou zasobu slov k této aktivité je mozné dohledat
v publikaci: Pokorna, V.. Cvi¢eni pro déti se specifickymi
poruchami uceni. Praha, Portal 2011. ISBN 978-80-7367-931-6.

Cilem aktivity je spravné sluchoveé rozliSeni mékkych ¢i tvrdych
slabik ve slovech, s oporou o hmat, ale jiz ne o zrak (= ¢teni). A
to nejdrive na zacatku slova, pozdéji na konci slov a zavérem |
uprostred slova.



Stejnym zpUsobem se pracuje se slovy, kde jsou na zacatku
slova slabiky TI/TY, TI/TY a NI/NY, NI/NY.

Nasledné zarfazujeme slova, kde jsou slabiky uvedeny na konci
slova (napf. hrdy — na lodi), poté uprostred slova (napfr.
hrdina — zelenina). Zavérem pak slova, kde se vyskytuje vice
kritickych slabik (napf. udychany, kvétiny).



Aktivita 6

= Rozstfihané karty z ukazky zaci vyuziji ve skupinach pro hru
pexeso.

= PocCet karet |ze upravit dle potreby, pfidat nebo ubrat. Obdobné
muzeme pripravit pexeso na rozliSovani slabik TY x Tl, NY x NI
nebo i na vSechny kritické slabiky zaroven.



DIVADLO DIVADLO DYKA DYKA

DYCHA DYCHA DYM DYM

HRDINA HRDINA DUDY DUDY

BUDI BUDI DIRA DIRA



= Obména: Na prvni karté z dvojice je napsané celé slovo a na
druhé karté chybi i/ly v daném slové. U této karty zak pfi otoCeni
taktéz doplni ustné spravné ily.

Ukazka:

DIVADLO D VADLO DYKA D KA

Cilem aktivity je spravné precteni a sluchoveé rozliSeni mékkych

Ci tvrdych slabik ve slovech. S vyuzitim oblibené détskeé hry pexeso.



Aktivita 7

= Kazdy zak ma k dispozici tabulku o 9 polich s predepsanymi
slovy (Pfed samotnou praci ucCitel s zaky nazorné na
pfedepsané tabulce na tabuli procviCi pojmy vpravo nahore,
vpravo dole, uprostred, 1. sloupec, 2. radek a 1. pole apod.

=V tabulce podle zadani ucitele zak vyhledava konkrétni slovo,
které po vyhledani preCte, zvedne ruku (dle domluveného
signalu s ucitelem). Je vhodné na vedlejSi pracovni list napsat
datum a pocet Carek rychle objevenych slov. Nejedna se o
soutéz mezi zaky. Hodnotim pouze sam sebe. Jak se mi dafilo
dnes? Jak se mi dafilo pfred tydnem?



Aktivita 7

= UcCitel zadava vyhledavani takto: ,Hledame slovo, které je
vpravo dole. Hledame slovo, které je ve 2. sloupci a 1. fradku.”

apod.

Cilem aktivity je spravné cteni slov obsahujicich kritické slabiky
a zaroven posileni prostorové, pravo-leveé orientace.






NYT ZELENINA PLODINA

NASTYDLY CTVRTINA HRDY

PRAZDNINY STINY PLODY



Obmeéna: Kazdy zak ma k dispozici prazdnou tabulku o 9 polich
Do tabulky zapisuje slova diktovana ucitelem. Ucitel diktuje
slova obsahujici kritické slabiky pomoci zadani vpravo dole
apod.

Cilem aktivity je spravna sluchova analyza slov obsahujicich
kriticke slabiky a zaroven posileni prostorove, pravo-leve
orientace.



Aktivita 8

= UcCitel prepise text na tabuli, zaci hlasité Ctou véty se slovy
obsahujici mékké a tvrdé slabiky.

= Obména: Zaci pracuji ve skupinach, pracovni list rozstfihaji po
vétach na pruhy. Poté se stfidaji v hlasitém cCteni jednotlivych
vet.

Cilem aktivity je spravne cCteni a sluchove rozliseni mékkych a
tvrdych slabik v celych vetach.



Kamaradi si tykaji, budiky zase tikaji.

Na Vanoce mame hody, tyto véci se mi hodi.

Lidé maji nalady, kytaru si naladi.

Déda dava rady, my ho mame radi.

Kari, to je kofeni, stromy maji kofeny.

HosSi zase zavodi, pofadaji zavody.

Kamaradi radi fadi, lavice délaji fady. Pan svého psa odméni,
zaci dostavaji odmeény.

Z kostela slySim zvony, ve Skole za chvili zvoni.
Brankar v brance brani, pod hradem zaviraji brany.
Na prazdniny mame plany, psi pobihaji po plani.

Zdroj: EMMERLINGOVA, S.: KdyZ détem nejde &teni 1. Praha:
Portal, 2011. s. 45. ISBN 978-80-7367-886-9.



Aktivita 9

= ZAci pracuji s textem z aktivity 8. Vyhledané mékké slabiky DI,
T1, NI ozna€uji ¢ervenou barvou a tvrdé slabiky DY, TY, NY
oznacuji modrou barvou.

Cilem aktivity je spravné Cteni a sluchoveé rozliSeni mékkych a
tvrdych slabik v celych vetach. Navic podporené vyhledavanim
uvedenych slabik a jejich barevnym rozliSenim.



Ukazka:

Kamaradi si tykaji, budiky zase tikaji.

Na Vanoce mame hody, tyto véci se mi hodi.
Lidé maji nalady, kytaru si naladi.

Déda dava rady, my ho mame radi.

Kari, to je kofeni, stromy maji koreny.

Hosi zase zavodi, poradaji zavody.



Aktivita 10

= ZAci u stejného textu doplfiuji mé&kké &i tvrdé slabiky zcela sami.
Opét je mozna samostatna prace, prace ve dvojici Ci skupiné.

Ukazka:
ty —ti—ty —ti
Kamaradi si ____ kaji, budiky zase _ kaji.

Cilem aktivity je schopnost samostatného sluchové rozlisSeni
mékkych a tvrdych slabik na znamem textu.



Aktivita 11

= Z&ci pracuji ve skupinach /dvojici (individualng&). Na kartu
doplnuji spravné slovo. Zak si slovo vyslovi nahlas s pfipadnou
oporou o nos Ci bradu.

Ukazka:

Na zdi hodiny. tikaji - tykaji

V sobotu prach. utirame — utyrame
Pan svého psa . odmeni - odmény

Brankar v brance. brani - brany




=  (Obména:

Maminka se brzy . vraty - vrati

Za parkuje auto. vraty - vrati




Anketa ¢. 2: Jak se podle vasich zkusenosti

oy v

dari zakum v rozliSovani mékkych a tvrdych
slabik?

1. ZAkum se v této oblasti dafi ve &teni i psani

2. Zakum se dafi ve &teni, ale pfi psani chybuiji

3. P¥i psani diktatu (typ slov — divadlo, dyka) se zakum dafi dobfe,
ale pfri uplathovani gramatickych pravidel u koncovek
podstatnych a pridavnych jmen chybuji

4. Jiné — jakeé?



Pouzita a doporucena literatura:

=  EMMERLINGOVA, S. KdyZ détem nejde é&teni 1. Praha : Portal,
2001. ISBN 978-80-7367-886-9.

= POKORNA, V. Cviceni pro déti se specifickymi poruchami
uceni. Praha : Portal, 2011. ISBN 978-80-7367-931-6.

= ZELINKOVA, O. Rozli§ovéni slabik dy - di, ty - ti, ny - ni.
Rozlisovani sykavek. Praha : Dys, 2010. ISBN 80-902065-3-0.



Rozlisovani kratkych a dlouhych samohlasek
Pro koho je material urcen?

= pro v8echny Zaky v 2. tfidé ZS
= pfi obtizich doporuCuji material vyuzit i ve vySSich roCnicich



Zasady prace s materialem

= Zasada posloupnosti: nejdfive pracujeme pouze se slabikami,

rv v iwv s

zvladnuti predchoziho.

= Pracovni listy jsou pfipraveny tak, aby obsahovaly ruzné typy
slov pro vSechny zaky.

=  Omezeni soutézivosti

= Ponechat zakum dostatek ¢asu pro vysloveni kazdého slova a
vyreseni ulohy svym viastnim tempem.



Aktivita 1

= ZAci pracuji s ucitelem v kruhu v mensi skuping. U tfid s v&tSim
potem zaku lze pracovat s jednou polovinou ftfidy, druha
polovina vypracovava napf. samostatnou praci.

= UCitel predrikava dvojice slov (i nesmysinych), které se liSi
pouze délkou samohlasek. Napf. ,pis — pis‘. Zak ma
rozpoznat, zda jsou slova stejna, €i nejsou.

= Kazdy zak ma rozlustit jednu dvojici slov, tzn. neodpovidaji
vSichni Zaci najednou. Poté ucitel predlozi kartu s nadepsanou
dvoijici slov jako kontrolu.

= Ukazka: pis — pis, kol — kol, lam — lam, sus — sus, sul — sul,
vad — vad, bab — bab, vo¢l — vocl, plef — plef



Va4 oD el

mezi slovy. Napf. u dvojice slov ,pis — pis® je odpoved: ,Pis je
dlouhé a pis je kratke.”



Aktivita 2

= Ugitel rozdé&li karty se slovy mezi zaky. Zaci délku slabik
daného slova graficky znazorni napr. pomoci kostek nebo
vicek od PET lahvi a brCek. Dlouhou samohlasku/slabiku
vyznaci dlouhym tvarem a kratkou samohlasku/slabiku kratkym
tvarem.

= Zamerné jsou nejdfive voleny pouze slabiky, poté slova
jednoslabicna, dvouslabiCcna, ftfislabiCna, CtyrslabiCna a
pétislabi¢na. Podle individualnich vzdélavacich potfeb zaku lze
volit praci jen s €asti pracovniho listu.



Ukazka slabik/slov:

ba, do, pu, le, slon, pes, kos, koS, jelen, padi, puchyf, Filip,
rybnik, zaba, mesic, slunce, jahody, rohliky, malinik, krabice,
fujavice, konipasek, oCekavat, lusténina, Velikonoce, ucinkuijici,
lokomotiva






Aktivita 3

= ZAci ve skupinach rozstiihaji pracovni list na jednotlivé karty. Ke
slovim vyhledavaiji graficky zapis.

= Zamerne jsou nejdrive voleny pouze slabiky, poté slova
jednoslabicna, dvouslabicna, trislabicna, Ctyrslabicna a
péetislabicna



po : bé / hy
kos : pes : pas
snida [/ dycha [/ kosté

slunecCnice .... udychany ././ lupinek



Aktivita 4

= ZAci pracuji se stiraci tabulkou, pfipadné s prazdnymi kartami
vyrobenymi z papiru. Ucitel diktuje slova, ktera zaci
individualné zapisuji na tabulku Ci karty pouze graficky. Napfr.
Ugitel Fika slovo parnik. Zak zapisuje . /.

= Plati pravidlo ze cviceni 2, kdy zak vyznacCi dlouhou
samohlasku/slabiku dlouhym predmétem (svislou Carou) a
kratkou samohlasku/slabiku kratkych prfedmétem (teCkou).

Volime svislou Ccaru, protoze délku nad samohlaskou
vyznacujeme taktéz timto zpusobem.

= UCcitel muze vyuzit zasobarnu slov z predchozich cviceni.



Aktivita 5

Z&ci pracuji ve skupiné s kartami se slovy, do kterych vyznaduiji

délku samohlasek (zakrouzkuji, podtrhnou, presSkrtnou, vybarvi
apod.)

= Ukazka: slon, pes, kos, koS, rybnik, zaba, mésic, slunce,
Velikonoce, lokomotiva, ucinkujici, dobromysiny.



Aktivita 6

=V této aktivité zaci navazi na predchozi ukol. Ze slov, u kterych
vyznacovali dlouhé samohlasky, sepisi na volny pracovni list
celé véty. V techto vétach poté opét vyznacuji dlouhé
samonhlasky.

= Ukazka:

Pri vyletu do ZOO jsem vidéla slona.
Nedaleky rybnik ma plno leknind.
Ucinkuijici v divadle je herec.



Aktivita 7

= ZAci pracuji se stiraci tabulkou nebo prazdnymi kartami
vyrobenymi z papiru. Ugitel diktuje slova z aktivity 5. Zaci
diktovana slova zapisuji pouze pomoci samohlasek. Po
kazdém diktovaném slove ucitel provede kontrolu tak, ze slovo
pomoci samohlasek zapise na tabuli.

= Ukazka:

Ugitel diktuje: ,Slon.“ Zak zapisuje: ,0."

Ugitel diktuje: ,Rybnik.“ Zak zapisuje: Y, i.

Ugitel diktuje: ,Velikonoce.“ Zak zapisuje: ,E, i, 0, 0, e.*



Aktivita 8

= Z&ci pracuji ve skuping, rozdéli si mezi sebe véty z ukazky. Do
vét doplnuji spravnou délku samohlasek.
= Ukazka:

,Mila je moje kamaradka.

V nasem meéste je nova zavodni draha.
Sipkova RuzZenka spala mnoho let.
BabiCka po vecCerech plete svetr.”



Aktivita 9

= Z&ci doplfiuji do véty spravné slovo. Doplfiovana slova se
zamerne liSi jen délkou samohlasky.
= Ukazka:

je moje kamaradka. Mila — mila

V nasem meéste je nova zavodni : draha - draha

Sipkova Ruzenka mnoho let. spala - spéla




Obména:

= Z&ci sami vymysli véty, které obsahuiji slova lisici se délkou
samohlasky.

= Ukazka moznych dvojic slov: boji — boji, myli — myli, druhy —
druhy apod.



Aktivita 10

= Ucitel pracuje s zaky v kruhu. Vytleska, vytuka (ozvucnymi
drivky) jednoduchy rytmus. Tento rytmus zaci opakuji. Je tfeba
zadavat danou sestavu kazdéemu zakovi zvilast. ZaCiname
sestavami o 3 prvcich, které postupné zvysujeme.

= Obména: Tukani tuzkou do desky stolu.

Rozlisovani delky samohlasek souvisi také s vnimanim rytmu.
Proto je vhodné zarazovat i rytmicka cviceni.



Aktivita 11

= ZAci pracuji individualné v lavicich nebo v kruhu na zemi. Kazdy
zak ma k dispozici sadu karet s grafickymi zapisy (sestavu teCek
a svislych cCarek). Ucitel na bzu€aku prehraje danou sestavu.
Zak ma za ukol najit jeji grafickou podobu.

= Dlouha slabika se znazoruje dlouhym stisknutim bzucCaku a
kratka slabika kratkych stisknutim bzucaku.

Pouziti bzucaku u nékterych zaku napomaha k lepSimi
uvedoméni si delky samohlasek.






Aktivita 12

= Ugitel pFedfikava slovo (kazdému Zakovi zvlast). Zak slovo
zopakuje nahlas a zaroven slovo ,,vybzuci“ na bzucaku.

Pouziti bzu¢aku u nekterych zaku napomaha k lepSimi
uvedomeni si delky samohlasek.



Anketa ¢. 3: V ramci nacviku rozlisovani
délek samohlasek rad/a s zaky vyuziji:

1. Nic, vSe znam a pouzivam
2. Jiné — jaké



Pouzita a doporucena literatura

=  EMMERLINGOVA, S.: Kdyz détem nejde Cteni 1. Praha : Portal,
2001. ISBN 978-80-7367-886-9.

=  POKORNA, V.: Cviéeni pro déti se specifickymi poruchami
uceni. Praha : Portal, 2011. ISBN 978-80-7367-931-6.

= ZELINKOVA, O.: Rozliovani kréatkych a dlouhych samohlések -
Cviceni pro dyslektiky I. Praha: Dys, 2010.

ISBN 80-902065-1-4.



Dékuji za pozornost

Mgr. Petra PSenickova, DiS.,
specialni pedagog

=  e-mail:

= Odborna pedagogicka poradna — poradenstvi pro rodice,
zaky a pedagogy (osobni i e-mailové konzultace)

= RC Slunecnice Beroun, BezruCova 928, Komunitni centrum, 2.p

Sirent prezentace je mozné pouze s pisemnym souhlasem autorky.


mailto:psenickova.petra@centrum.cz
http://www.rcslunecnice.cz/

