Reflexe je neopominutelnou souéasti vyuky

Pro ucitele, ktery sméfuje se svymi Zaky k rozvijeni matematické gramotnosti je reflexe nutnou
a neopominutelnou soucasti pfi planovani vyucovaci hodiny.

Reflexe se tyka cilt ueni (o ¢em jsme se ucili, co jsme meéli pochopit nebo ovladnout), mize
se tykat i procesu uceni (jak jsem se ucil).

Zak si v koneéné fazi uceni déla v hlavé novy pofadek vtom, o &¢em se uéil. Na rozdil od
jednotného shrnuti ucitelem nebo jednim chytrym Zakem se v reflexi dba na to, aby uditel
nechal kazdého Zaka formulovat si zavéreéné pochopeni po svem.

Zak svymi slovy srozumitelné vyjadfi své myslenky, vyslovi se k dajum a k nazortim, které
predtim nemél nebo ve kterych nemél jasno. Pfi reflexi procesu uceni si Zak ujashuje postupy
uceni a mysleni, kterymi se dostaval k novym informacim a novému pochopeni, a ujasnuje si,
co by mél pfisté délat jinak.

Zak dale zaziva uspokojeni nad tim, eho se dobral, a zvédavost na to, co by jesté mohl dale
zvédét a pochopit, pocituje radost nebo nespokojenost ze spoluprace.

Pfi reflexi mohou byt naplfovany hned {fi slozky matematické gramotnosti
(https://digifolio.rvp.cz/artefact/file/download.php?file=82176&view=13192):

e Potfeba opakované zaZzivat radost z uspésné vyreSené ulohy, pochopeni nového
pojmu, vztahu argumentu nebo situace a duvéra ve vlastni schopnosti)

e Schopnost uginné pracovat s chybou jako podnétem k hlubSimu pochopeni zkoumané
problematiky

e Schopnost individualné a v diskuzi analyzovat procesy, pojmy, vztahy a situace
v oblasti matematiky

Kterych omyll se jako uditelé dopoustime ve fazi reflexe?

e Spéchame. Ulohy, kterymi chceme Zaky k reflexi vést, jsou naroéné na promysleni, ale
ne vzdy na né v hodiné zbyva dost dlouhy Cas.

e Vsouvame do reflexe své ,spravné“ nebo ,nutné“ informace.

¢ Kontrolujeme. Ulohy, které zakim k reflexi davame, nékdy ve skutecnosti slouzi jen
pro naSi kontrolu, pfitom pfi reflexi se zak stale jesté uci, zatimco pfi kontrole se
oCekava, Ze uc€eni jiz skoncilo.

e Vyrudujeme. Zaci potfebuji k tomu, aby své poznani dostavéli, klid a soustfedéni.
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