


METODICKY LIST

Cim miizu byt?

Doporucna

velikost skupiny variabilni

Typ skupiny smisena

Vék 4-6 let

Pomuicky sada pexesa (soucast metodického materialu)
CiL AKTIVITY

Déti se dozvi, Ze existuji rlizna povoldani, ktera vykondvaji rizni lidé — muzi i Zeny, lidé
rizného véku ¢i zdravotniho stavu, a i ony samy si budou moci vybrat, jakd povolani chtéji
délat.

POPIS AKTIVITY

Pripravime si pexeso. Na zacatku povime détem kratky pribéh:

+Holcicka Johanka navstivila svoji maminku v praci. Jeji maminka je Iékarka. Ukazala ji
rizné pfistroje, které pouziva pfi praci. Johanka zacala premyslet, co bude délat, az bude
velkd. Proto si vzala do Skolky pexeso, které ji pomuUze poznat r(izné prace, které dospéli
délaji”

Détem postupné ukazujeme karticky pexesa a ony hadaji, jaké povolani je vyobrazeno na
obrazcich.

Rozdame détem pexeso. Vétsi skupinu starsich déti mGzeme rozdélit na vice mensich
skupinek a kazda skupinka dostane jeden bali¢ek pexesa.

Spolecné s détmi hrajeme pexeso. Dame détem pokyn, aby si viimaly, jaka povolani jsou
tam nakreslena.

Po par minutach hru ukoncime a klademe détem otazky:

- Jakou praci délaji lidé na kartickach?

- Jaka povolani byla na kartickach? Znate i jina povolani?

- Je starani se o déti prace? (Vedeme déti k tomu, Ze je to druh prace.)

- Jakou praci byste jednou chtéli délat vy?
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Po ukonceni aktivity shrneme, co jsme se naucili:,Ukazali jsme si, Ze holky i kluci mGzou
délat to samé. Vsichni mUzou délat praci, ktera je bavi a nezalezZi na tom, jestli jsou kluci nebo
holky, ani na tom, jak vypadaji. Hol¢icky se m{iZou stat prezidentkami a mit rodinu a kluci se
muzou stat prezidenty a miZou se starat o déti. Pée o déti a domacnost je také prace.”

Aktivitu je idealni zafadit do projektového dne i tydne.

Tip: Téma muzete oteviit otdzkou, napfiklad ,Myslite, Ze se holci¢cka muze stat hasic-
kou?”, kterd rozproudi diskuzi. Holky i kluci se nékdy setkaji s tim, ze jim nékdo bude
fikat, Ze pro né néco je nebo neni.

Tip: Déti mohou pfijit v obleceni, které nosi lidé v jejich oblibeném povolani nebo
v povolani jejich rodi¢u, pokud samy nemaji Zadné oblibené povolani.

Tip: Déti mohou nakreslit své oblibené povolani nebo povolani svych rodicl, pokud
nemaji zadné oblibené povolani.

ODBORNA VYCHODISKA PRO VYUCUJicCi

Déti jsou jiz od utlého véku védomé i nevédomé vedeny k opakovani urcitych vzorct
chovani, oblékani, vybéru koni¢kd a mnoha dalsich Zivotnich rozhodnuti. Fakt, Ze jsou divky
nebo chlapci, ovliviiuje jejich moZnosti volby. Zplsob uvazovani, které si déti osvoji v détstvi,
se potom promitaji v jejich dospélém Zivoté, a to napfiklad v jejich pocinani na trhu prace

i ve vztazich k dal$im lidem. Aktivita Pexeso,,Cim mizu byt?” si klade za cil ukazat paletu
moznosti, které divky a chlapci maji. Vyzkumy ukazuji, ze lidé jsou v dospélosti spokojenéjsi,
pokud si mohou svobodné zvolit, ¢im budou, a nejednaji pouze podle o¢ekavani druhych

a spolecnosti. Je proto dllezité vést déti k tomu, aby sami sebe i ostatni lidi povazovali za
individuality. Pfispét k tomu maze pravé i aktivita,Cim mdzu byt?”.

NAVAZNOST NA RVP

Aktivita nabizi moznost prostfednictvim situa¢niho uceni, zalozeného na vytvareni
a vyuzivani situaci, které poskytuji ditéti srozumitelné praktické ukazky zivotnich
souvislosti, posilovat jeho kompetence k uceni (buduje si soubor elementarnich
poznatku o svété lidi), kompetence ¢innostni a obcanské (chape, Ze se mize o tom, co
udéld, rozhodovat svobodné). Ucitel i ucitelka pfi aktivité podporuje u ditéte poznavani
sebe sama, uvédomeéni si vlastni identity, ziskani sebevédomi, sebeduvéry, osobni
spokojenosti. Aktivita tak v ramci vzdélavaci oblasti Dité a jeho psychika naplnuje
ocCekavany vystup konce predskolniho obdobi, kdy by dité mélo zpravidla dokazat
zaujimat vlastni ndzory a postoje, rozhodovat o svych ¢innostech.

Praktické Cinnosti této aktivity se svou naplni radi také do vzdélavaci oblasti Dité
aspolecnost (Cinnosti uvadéji dité do svéta lidi, jejich prace, dité se seznamuje s rliznymi
druhy zaméstnani, femesel, povolani, s riznymi pracovnimi ¢innostmi).
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