Reedukace specifickych poruch uceni
v systemu inkluzivniho vzdélavani

» Poskytovani podpurnych opatreni pro zaky se specifickymi poruchami uceni
v kontextu aktualni legislativy.

» Vyuka predmeétu specialné pedagogicke péce.
» Reedukacni metody a zasady.

» Plan vyuky PSPP v navaznosti na Doporuceni ke vzdélavani
(Plan reedukacni péce).

» Konkrétni obsah hodiny PSPP.
» Predstaveni pomucek a her na podporu pozornosti.
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Vyhlaska ¢. 248/2019 Sb, kterou se meni
vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaku se specialnimi
vzdélavacimi potrebami a Zakl nadanych,
ve znéni pozdéjsich predpisu, s u¢innosti od 1. 1. 2020.

» Predmét specialné pedagogické péce je zajistovan pedagog. pracovniky skoly
s rozsirenou kompetenci pro oblast specialni pedagogiky, specialnimi pedagogy
nebo psychology $koly nebo SPZ, pfic¢emz je zaméren ve druhém stupni na
napravy napr. v oblasti logopedickych obtizi, recové vychovy, specifickych poruch
uceni, rozvoj grafomotorickych dovednosti, rozvoj vizualné percepcnich
dovednosti, zdravotni télesné vychovy, na nacvik socialni komunikace.

» Pedagogicka intervence slouzi zejména k podpore vzdélavani zaka ve vyucov.
predmeétech, kde je treba posilit jeho vzdélavani, pripadné ke kompenzaci
nedostatecné domaci pripravy na vyuku.

Soucasné je mozné vyuzit tuto dotaci pro praci s tridou nebo skupinou zaku.
Intervence zahrnuji také poradenskou pomoc skolského poradenskeho zarizeni.




Skupinova prace pedagogického pracovnika se zaky;

I.6.14) individualni prace pouze v pripadé, ze pro daného
Pedagogicka zaka nelze vyuzit skupinovou formu P1x 0,05
intervence  Rozsah: 1 h tydné
maximalné 6 zaku ve skupiné
Pedagogicka intervence slouzi k podpore pripravy
zakd na Skolu a k rozvoji ucebniho stylu zaka.
Il.6.18) Rozsah: 1h tydné
Pedagogickda maximalné 6 zaku ve skupiné P1x 0,05
intervence jndjvidualni prace pouze v pripadé, Ze pro daného
zaka nelze vyuzit skupinovou formu zarazenim do jiz
existujici skupiny
1 hodina predmeétu specialné pedagogickeé péce zajisti
1. 6. 2A) skola nebo §k9lsl<vé poradenské zarizeni
Predmét Rozsah: 1 h tydne
specialné  reedukacni skupiny (max. 4 zaci) P1x 0,05
Ez‘cj':gog‘fké individualni prace pouze v pripadé, Ze pro daného

zaka nelze vyuzit skupinovou formu zarazenim do jiz
existujici skupiny




Pedagogicka intervence

» je urcena zakum se SVP, casto zakum s jinymi zivotnimi podminkami nebo zakum
vyrustajicim v odli€ném kulturnim prostredi

» slouzi k podpore pripravy na vzdélavani, k podpore vzdélavacich predmétu, ve
kterych selhavaji.

» kompenzuji nedostatecnou domaci pripravu, rozviji jejich vedomosti a znalosti,
jazykové kompetence a socialni dovednosti

» obsah predmeétu Pedagogicka intervence musi byt v Doporuceni popsan v
organizaci vzdélavani zaka, z néj pak vyplyva potrebna kvalifikace pedagog.
pracovnika skoly.

Pedagogicka intervence ma 3 varianty vyuziti:

» Pripravu na vyuku, véetné domacich Ukoll - zajistuje pedagog, pripadné asistent
pedagoga, je to PO i pro druzinu.

» Podporu rozvoje kompetenci Zaka, které jsou ovlivneny jeho SVP - pedagog s
prislusnou kvalifikaci pro dany predmet

Podporu skoly pri reseni rizikov, chovani ve tride, prace se tridou a jeji vztahovou
;15:) - sutg)Jekt ktery se zabyva resenim obdob. problemu ve skole - psycholog, SVP,
NN

Maximalni pocet Zaku ve skupiné je 6, za slozeni a pocet zaku ve skupiné odpovida
reditel skoly (muze jich byt i méné, pokud by neplnila svuj ucel podpory pri vyuziti
maximalniho poctu zaku).




Predmeét specialné pedagogicke pece

Podpurné opatreni 2. stupné - 1 hodina tydné

» zajisti skola nebo skolské poradenské zarizeni
reedukacni skupiny (max. 4 zaci)

» individualni prace pouze v pripade, Ze pro daného zaka nelze vyuzit
skupinovou formu zarazenim do jiz existujici skupiny

» je zajistovan pedagogickymi pracovniky skoly s rozsirenou kompetenci
pro oblast specialni pedagogiky, specialnimi pedagogy nebo
psychology skoly nebo skolskeho poradenskeho zarizeni

» Je zameren ve druhém stupni na napravy napr. v oblasti:
- logopedickych obtizi, recove vychovy,

- specifickych poruch uceni,

- rozvoj grafomotorickych dovednosti,

- rozvoj vizualné percepcnich dovednosti,
- zdravotni télesné vychovy,

- na nacvik socialni komunikace.
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Podpurné opatreni 3. stupné - 2 hodiny tydné

» PSPP je zajistovan pedagogy skoly s rozsirenou kompetenci pro oblast
specialni pedagogiky, specialnimi pedagogy nebo psychology skoly
nebo skolského poradenskéeho zarizeni.

» Zahrnuje predméty specialné pedagogické péce uvedené ve
druhém stupni podpuirnych opatreni, doplnéné napr. o
- zrakovou stimulaci,
- bazalni stimulaci u Zaku s mentalnim postizenim,
- praci s optickymi pomuckami,
- logopedickou péci;

- u zaku, kteri nemohou vnimat rec sluchem, rozvijeni sluch. vnimani,
odezirani, rozumeéni mluvené reci a jeji produkci,

- ceskému znakovému jazyku,
- prostorové orientaci,

- pripadnée dalsim oblastem specialné pedagogické péce.




Obecné zasady postupu pri reedukaci SPU

Reedukace SPU - pojem ‘
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» soubory specialné pedagogickych postupu

» metody prace zamérené na rozvoj narusenych
nebo nevyvinutych (nezralych) funkci

» reedukace narusenych funkci potrebnych
pro cteni, psani a pocitani

» reedukace percepcné motorickych funkci
» vytvoreni potrebné dovednosti na prijatelné urovni
» zamereni na plnou nebo castecnou kompenzaci obtizi




Obecné zasady postupu pri reedukaci SPU

vychazime z kvalitni diagnostiky, aktualniho stavu a projevu poruchy,

respektujeme individualni projevy, stupen poruchy ditéte,
obtiznost reedukacnich cviceni, volime individualni pristup, ktery tyto
skutecnosti zohlednuje

zac¢iname urovni, kterou zak zvlada,
zaméerujeme se na rozvoj funkci, ktere jsou konkrétné nerozvinuté,

zac¢iname splnitelnymi Ukoly, protoze je dulezité doprat zakovi
v pocatcich pocit Uspésnosti, naroky zvysujeme postupné

stanovime Plan reedukacni péce, z néj pak vychazime

reedukacni ¢innost neni doucovani, reedukace je zamérena na rozvoj
porusenych, nerozvinutych funkci a na kompenzaci obtizi
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reedukacni cviceni by méla byt pritazliva,
nenavozujeme pocit ukolu, povinnosti,
mluvime o cviceni, trénovani nebo hre,

cim vice se nam dari vytvorit prijemnou atmosféru, tim jsou pokroky

vyraznejsi,

stejny postup doporucujeme v pristupu k ditéti rodicum

(pro domaci praci zadavame reedukacni cviceni pravidelné, ale pouze
v omezeném rozsahu a vzdy hravou formou).

neklademe dilraz na kvantitu, ale na kvalitu,

chyby v pribéhu reedukace nezdliraznujeme, upozornujeme na né
nenasilné, pokousime se chybovani predchazet

nepodcenujeme ucinek pochvaly pri reedukaci,
jsme pomocniky v pripade, ze se zakovi prace nedari
respektujeme zasadu "radeji méne, ale Castéji”,
cinnosti rozdelime na kratsi useky.




cilem reedukace je zlepseni kvality oslabené nebo nerozvinuté funkce
s reedukaci zacit co nejdrive

(kromé reedukace vyuzivame téz kompenzace,
tj. napomahame s vytvarenim nahradnich mechanismu, které prevezmou
Ulohu porusené funkce (zejména u starsich zaku a dospélych osob)

zaciname vzdy smyslovymi cvicenimi, ktera tvori podklad poruch uceni

zapojujeme co nejvice smyslu = multisenzorialni pristup:
zrak, sluch, hmat, cich, pohyb a rytmizaci.

casové limity nevyuzivame - muzeme vyuzit, az kdyz je dovednost
zvladnuta

vyhybame se porovnavani dosazenych vykonl mezi zaky navzajem

hodnotime vykon zaka v porovnani s jeho predchozimi vykony,
zak soutézi sam se sebou




Obsah reedukacni hodiny

» Reedukacni lekce miZe zahrnovat rozvijeni téch oblasti, které je

nutno procvicovat, vsechny oblasti neprocvicujeme v ramci jedné
lekce.

Motivace
» Motivacni rozhovor.

» 74k ma moznost vyjadrit své obavy, pochybnosti, hovofit o svych
nezdarech, ale také Uspésich a pranich.

» Nechme dité vypovidat, zamyslet se nad sebou.

» Z rozhovoru mohou vyplynout dilci priciny neuspéchu ve skole.




sluchové vnimani

» cviceni sluchové analyzy, syntézy,

rozlisovani sluchové paméti, sluchové orientace
vhimani a reprodukce rytmu

nacvik naslouchani a vnimani zvukd
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pomucky - bzucak, tvrdé a mékké kostky,

obrazky, pracovni sesity 3. Mm Aa Ll EeSs Uo
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zrakoveé vnimani
» cviceni zrakové analyzy, syntézy

» rozlisovani figury a pozadi

» rozlisovani barev, velikosti, tvaru,
podobnych a stranove obracenych tvaru

» nacvik zrakové paméti

v

nacvik levo-pravého pohybu oci
» pomucky - pracovni sesity
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pravoleva a prostorova orientace

» nacvik orientace v prostoru

» pravoleva orientace

» vnimani télesného schématu

» pomucky - nakresy, vlastni télo, pracovni sesity

rec

» vyhledavani slov zacinajicich urcitou hlaskou, slabikou........

» vyhledavani slov nadrazenych, podrazenych, zdrobnélin,

» vyhledavani slov, ktera se rymuji,

» vyhledavani slov pribuznych,

» vyhledavani slov zacinajicich predponou vy-,

» rozvijeni slovni zasoby vypravenim podle obrazku,

» mluvni pohotovost-rikat co nejvice slov, ktera oznacuji ovoce, pohyb apod.

» artikulacni cviceni, specifickeé asimilace

» vyuzivat i slov, ve kterych zak chybuje v cteni, sluchovém vnimani, pisem. projevu.




cteni - zamérujeme se zejména na dve oblasti:

» technickad strdnka Cteni: spravnost a kvalita cteni, cteni obtiznych
pismen, slabik a slov, odstranovani chybovosti pri cteni, dvojiho cteni

» pomucky - ¢tenarské tabulky, cteci zalozky/okénka, postrehovaci
slabiky, texty k nacviku techniky cteni.
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» porozumeni ctenému textu: zkracene texty, \'_ a : L
cteni po castech, klademe navodné otazky Q —
motorika, grafomotorika o¥VsS AKX

» nacvik koordinace, pohybu téla

» rozvijeni jemné motoriky: navlékani koralku, vazani
tkanicek/snarek, modelovani, dratkovani, tridéni drobnych predmeétu

» nacvik spravnych hygienickych navyku pri psani,

» rozvijeni grafomotoriky: uvolnovaci cviky
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VANOCE

Je zima. Na ulici jsou domy zalité bilou polevou. Tésime se, Ze budou
Vénoce, musime tedy na nakupy. Méma ma rada kavu koupime ji tedy
seliké baleni Zabalime ho do malovaného papiru
lyzovéni a zimu, mama mu daruje noveé lyZe, ja Salu,
. Rano patého, po Novém roce, pojedeme cela rodina
ama i tata se velice tédime Jé si povezu sané a boby. Ja
ame koule a hazime je na tatu. To je melal
budeme ce!4 rodina na chaté. Mame tu povésenou kytaru
aje koledy a mamd a ja notujeme. K vecefi si dame rybu
i@ my se vydame do mého malého pokoje Tady mame
Iry. Divame se na tu velikou kupu v mihotavé zafi. Citime po
phodu, povidame si, jsme veseli, vime, Ze se mame radi -

é Vanoce

(Agclena Srahdikova)




psani

» kratky diktat slov nebo vet zamérenych na zvladnuti specifickych
dysortografickych jevu

» diktaty lze zamérit na dovednost aplikovat gramaticka pravidla,
na nacvik kontroly napsaneho textu-vyhledavani chyb.
» trénink slov se souhlaskovymi shluky, viceslabicna slova

gramaticka pravidla
» reedukace neni doucovani, neni pokracovani hodiny ceského jazyka

» hledat pricinu neuspéchu: oslabeny jazykovy cit, poruchy procesu
automatizace, neschopnost aplikovat gramaticka pravidla z duvodu
maleho rozsahu pracovni pameéti

» nepochopeni podstaty jednotlivych gramatickych jevu
(napr. kdy je to vyjmenovaneé slovo, kdy padova koncovka apod.)







koncentrace pozornosti, popr., dalsi kognitivni funkce

» Vyuzivame psychorelaxacnich technik, pracovnich listl na rozvoj
koncentrace, slovnich cviceni, deskove hry a didaktickeé hry.

hodnoceni reedukaéni hodiny
» Hodinu zakoncit hodnocenim, predevsim sebehodnocenim.

» Pokud by se objevila nespokojenost nad prabéhem lekce, je nutno
hledat priciny neuspéchu.

» Zadavame Ukoly k procviceni (domaci priprava), které jsou kratke
a hrave.




Jméno zaka

PLAN REEDUKACNI PECE

Zavery z
odborného
pracovistée

znaky dysgrafie
dyslexie
ADHD

Reedukacni
program

Procvicovani délky samohlasek,
rozlisovani i/y

Diakriticka znaménka psat ihned s
pismenem

Procvicovani sluchové analyzy a syntézy
Nacvik cteni viceslabiénych slov

Rozvoj rychlosti ¢teni obtiznych slov
Zvétsovani zrakového rozpeti
Automatizace spravnych pracovnich
postupu
Grafomotoricka cvic¢eni




Rozvoj vizuomotoriky - vyhledavani detaill
Procvicovani prostorové orientace
Nacvik spravného drzeni psaciho nacini
Nacvik spravnych tvart pismen

Prace s chybou

Cteni v duetu

Graficky zaznam délky samohlasek
Trénink pozornosti

Procvicovani fonematického sluchu.
Rozvijet vyjadrovaci schopnosti
Cviceni artikulaéni obratnosti.
Procvicovani délky samohlasek, rozlisovani i/y.
Procvicovani reprodukce rytmu.

Pravoleva orientace.

Rozvoj zrakové diferenciace.

Hledani podobnosti a rozdila.
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Podil zaka na
terapii

Plnéni zadanych domacich tkolu
Pravidelna priprava na vyucovani
Aktivni sebekontrola

Spoluprace s pedagogy

Kompenzacni
pomucky

Bzucak

Tvrdé a mékké kostky
Pracovni listy pro nacvik grafomotoriky a
vizuomotoriky

Gramatika na kartach

Barevna pravidla

DIPO

Déjové obrazky

Sesity s pomocnymi linkami
Citanka pro dyslektiky

Barevné fixy pro optickou kontrolu



Informace pedagogim

Zkouseni pomoci navodnych otazek
Respektovat projevy ADHD
":
Tolerantni hodnoceni chyb —
p——
Respektovat vykyvy ve vykonnosti tg'
Tolerovat upravu pisemného projevu

Diktaty a slohové prace psat po priprave

=
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Ponechat vice casu na dokonéeni ukolu
Zadanou praci Castéji kontrolovat
Ocenovat i diléi spravna reseni a snahu, pozitivhé motivovat
Velké mnozstvi ucebniho textu kopirovat, nezatézovat prepisem

Domaci Ukoly redukovat na 2/3 vzhledem k ostatnim Zakim
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Omezit zkouseni v casové limitaci




Evaluace zaka

Hodnoceni spec. pedagoga

Prabéh reedukacéni
péce

Vyhodnoceni
reedukace

Pololetni kontrola, pribézné konzultace
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